
 
   البحثية  لخطةل  الرئيسية   المحاور

   والنفسية  التربوية العلوم لقسم
 الرياضية  التربية  في

 
 

   التنافسية الرياضة
  

   للجميع الرياضة
 

  المرأة رياضة
 

 السن  كبار رياضة
 

   الخاصة  حتياجاتالا وى ذ رياضة
 

   المدرسية الرياضة
 

 النفسى  والارشاد التوجية
 

 الرياضية الادارة سيكولوجية
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   البحثية الخطة 
   والنفسية  التربوية العلوم لقسم

 الرياضية  التربية  في
 

 . النفسية للرياضيين تدريب المهارات  •
 تدريب المهارات العقلية للرياضيين  •
  . الرياضية الانشطةفي مختلف التأهيل النفسي للاعبين  •
 . التأهيل النفسي للاعبين قبل وأثناء وبعد المباراة أو الإصابة •
  التأهيل النفسي للمدربين والحكام الرياضيين •
  .التأهيل النفسي المعلمين •
  . التأهيل النفسي للإداريين والعاملين في المجال الرياضي  •
  . ات والمؤسسات الرياضيةالرياضية في الهيئ ات التأهيل النفسي للقياد  •
 . الرياضةالمجال النفس الفسيولوجي وتطبيقاته في علم  •
  . الرياضةالمجال علم النفس التعليمي وتطبيقاته في  •
 . الفئات والأعمار علم النفس الرياضي المرتبطة بعلم الترويح الرياضي لمختلف •
  .مختلف الفئات ل الأساليب التكنولوجية ودورها في الإعداد النفسي للرياضيين •
  في مخلف الفئات والأعمار لاختبارات والمقاييس والانتقاء للرياضيينا •
  . الفئات والمستويات  بالمشكلات الاجتماعية للرياضيين في مختلف •
 . الرياضي وخارجه القيم والاتجاهات الرياضية في المجتمع •
  . لأعمارالجوانب النفسية للفئات الرياضية في مختلف او لقضايا التربوية ا •
 دراسات الشخصية وسماتها في المجال الرياضي  •
 علم النفس الاجتماعي في المجال الرياضي  •
 القياس والتقويم النفسي والتربوي في المجال الرياضي  •
 الفروق الفردية والقدرات العقلية في المجال الرياضي  •
 علم النفس المرضي في المجال الرياضي  •
 لرياضي علم النفس الإكلينيكي في المجال ا •
 الصحة النفسية التربوية والعلاج النفسي في المجال الرياضي  •
 الإرشاد النفسي والتربوي في المجال الرياضي و التوجيه  •
 ذوي الاحتياجات الخاصة في المجال الرياضي  •
 علم النفس المعرفي في المجال الرياضي  •
 الإحصاء التربوي في المجال الرياضي  •



 مواجهة الضغوط في المجال الرياضي.الصحة النفسية الإيجابية وأساليب  •
 البرامج الإرشادية لمواجهة المشكلات الطلابية في المجال الرياضي. •
 إرشاد ذوي الاحتياجات الخاصة وأسرهم في المجال الرياضي. •
 التشخيص المبكر وإعداد الأدوات التشخيصية في مجال التربية الخاصة للرياضيين. •
لتنمية القدرات والمهارات الخاصة للمتفوقين عقلياً وتحصيلياً في   رائيةالإجبرامج الدعم النفسي والبرامج  •

 المجال الرياضي.
 في المجال الرياضي والتفوق العقلي. المهارى صعوبات التعلم  •
 .السلوك الرياضي والعنف •
 .شغب الملاعب كظاهرة •
 .التوجيه الاجتماعي والسلوكي لمشجعي الالتراس •
 .التوجيه السلوكي للرياضيين •
 .ج الأفراد بالمؤسسات الإيوائية داخل المجتمعدم •
 . برامج التعديل السلوكي والارشادي •
 . دور الرياضة في التنشئة الاجتماعية السوية •
 سيكولوجية رياضة المرأة  •
 سيكولوجية رياضة كبار السن  •
 . سيكولوجية التدريب والمنافسات الرياضية •
 . سيكولوجية القيادة الرياضية والسمات النفسية •
 . الهرمونات والمنشطات وقلق البطولات يكولوجية تعاطى واستخدام س •
 سيكولوجية التنمر وأنواعه)  الإلكتروني .................(  •

 

 
 


