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 فر  إهمرا  بسرب  "الشررر مستصغر من النار معظم" لأن ضيق نطاق على عادة الحرائق تبدأ

 خسرائر مخلفرة بإطفائهرا الإسرراع يرتم لرم إذا تنتشرر مرا سررعان ولكنهرا الحرائرق من الوقاية طرق إتباع

 للاشتعا  القابلة المواد من كبيرة كميات لتواجد را  ونظ والمنشآت، والأموا  والمتاع الأرواح ف  فادحة

 التدابير اتخاذ علينا يج  لذلك بنا المحيطة والبيئة تواجدنا مواقع ك  وف  أشياء من بنا يحيط ما ك  ف 

 السريطرة إمكانيرة وتحقيرق مسربباتها، علرى والقضراء حردوهها لمنرع الحرائرق نشرو  أخطرار من الوقائية

 .الخسائر بأق  ممكن وقت أسرع ف  وإخمادها نشوبها حالة ف  عليها

 الحرائق مخاطر أهم

 ممرا للإصرابات الأفرراد حيراة تعرر  التر  المخراطر وهر (  الأفرراد على الخطر: ) شخصي خطر -1

 .الحريق حدوث عند الأخطار من النجاة تدابير توفير يستوج 

 هرذا شردة وتختلر  الحريرق ةنتيجر والمنشرآت المبران  فر  دمرار مرن يحردث مرا هروو: تدممرر  خطر -2

 المبنررى فر  النررات  فرالخطر ،الحريرق لانتشررار قابلرة مررواد مرن نفسر  المبنررى يحوير  مررا براختلا  التردمير

 المبران  أن إلرى بالإضرافة هرذا سركن، أو كمكاتر  المسرتخدمة المبران   عرن يختل  للتخزين المخصص

 المررواد أنرروع منهررا كهيرررة، امرر عو نتيجررة فيهررا الحريررق تررأهير درجررة يختلرر  معررين لغررر  المخصصررة

 هرذا. الاقتصادية قيمتها جان  إلى المبنى داخ  توزيعها وطريقة للاحتراق قابليتها ومدى بها الموجودة

 والأهرر واستمراره الحريق خطورة مدى ف  تتحكم الت  ه  المبنى مكونات وطبيعة كمية أن يعن  كل 

 .عن  ينت  الذي التدميري

 لمكران القريبرة المواقرع تهدد الت  المخاطر وه ( الخارجى أو الجوار على الخطر: )تعرضي خطر -3

 الحريرق برين مباشرر اتصرا  هنراك يكرون أن يشرترط ولا الخرارج ، الخطرر علير  يطلرق ولذلك الحريق

 التر  للاحترراق القابلرة المرواد لتعرر  نتيجرة عرادة الخطرورة هذه وتنشأ هذا. للخطر المعر  والمبنى

 محطرة لإنشراء التخطريط عنرد لرذا. الخرارج  الحريرق ولهر  لحرارة المبنى يحويها الت  أو منها يتكون

 المبران  تكرون أن يراعرى أو سركنية غيرر منطقرة ف  تكون أن إنشائها عند المراع  فمن بالوقود للتزود

 وقرع مرا إذا مرا حالرة فر  كبيرر لخطرر المبران  هذه تعر  يفتر  حيث معينة مسافة بعد على السكنية

 .المحطة بهذه ما قحري

 

 الحرائق أسباب

 -:يل  ما الصناعية المواقع ف  وخاصة الحرائق حدوث إلى تؤدي الت  الأسبا  أهم من

 .والتخري  واللامبالاة والإهما  الجه  -1
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 .الانفجار أو للاشتعا  القابلة للمواد السيئ التخزين -2

 .المناسبة التهوية وجود عدم ف  للاشتعا  ةالقابل والأتربة والغازات بالأبخرة العم  مكان تشبع -3

 .الميكانيكية الأجزاء ف  الاحتكاك نتيجة الحرارة درجة ف  عادي غير ارتفاع أو شرر حدوث -4

 لأغررا  تسرتخدم كهربائيرة أجهرزة مرن برالقر  الاشتعا  سهلة مواد وجود أو الكهربائية الأعطا  -5

 .التسخين

 .السجائر بقايا رم  أو النية بحسن أو الخطرة الأماكن من بالقر  النار وإشعا  العبث -6

 .الحرارة بوجود ذاتيا   تشتع  والت  للاشتعا  القابلة والفضلات المهملات ترك -7

 وأخطررار ماكينررات وجررود فررى رضررياتالأ علررى للاشررتعا  القابلررة والزيرروت السررائلة النفايررات وجررود -8

 .سب  لأى الاشتعا  وقابلية الاحتكاك

  (الاشتعال نظررة) حترا الا عملرة

 مرن كر  أن حيرث الهرواء بأكسرجين المشرتعلة المرادة اتحاد نتيجة تحدث الت  الكيميائية الظاهرة تلك ه 

 يحردث لكر  أنر  ذلرك مرن ويتضر  ،(الاشرتعا  نقطة) معينة حرارة درجة تأهير تحت تشتع  المواد هذه

 مهلررث عليرر  يطلررق مررا وهررو الأكسررجينو والحرررارة الوقررود هرر  عناصررر هلاهررة تتوافرر ر أن يجرر  حريررق

 -:الاشتعا 

 وشرب  السرائلة والحالرة ( الر ....القمرا  ،الرورق، الخشر )  مهر  صرلبة صرورة فر  ويوجد: الوقوم -1

 غرراز) مهر  الغازيررة والحالرة( الر ...الكحررو  البنرزين، والزيرروت، أنواعهرا بجميرع الشررحوم مهر ) ةسرائلال

 .( ال .. الميهان لين،يتيالاس وتان،يالب

 أشررعة الاحتكرراك، اللهرر ، الشرررر، ومصرردرها للاشررتعا  اللازمررة الحرررارة درجررة بلررو  أي: ةالحددرار-2

 . ال …  الكيميائية التفاعلات الشمس،

 .%21 -11 بنسبة الجوي الهواء ف  توف  رم وهو: الأكسجرن -3

 الحرارة انتقال كرفرة

 عنر  تق  الذي الجسم إلى الساخن الجسم من تنتق  الحرارة أن أي حولها ما مع الحرارة تتباد  الأجسام

 -:التالية الوسائ  بإحدى ذلك ويحدث الحرارة درجة ف 

 مهلمرا موصر  خرلا  مرن المباشررة،أو بالملامسة يتم بالتوصي  الحرارة انتقا : التوصي و الملامسة -1
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 الموص ،وتختل   خلا اليد إل  الوعاء من الحرارة تنتق  إذ ساخن لوعاء اليد ةملامس حالة ف  يحدث

 موصرر  غيررر خرررالآ والرربع  للحرررارة جيررد موصرر  فبعضررها للتوصرري ، قابليتهررا درجررة فرر  المعررادن

 .الحرارة درجة لتغير تبعا   الكهافة لتغير والغازات السوائ  ف  تنتق  الحرارة أن كما للحرارة،

 الحررارة، درجرة لتغيرر تبعا   الكهافة لتغير نظرا   والغازات السوائ  ف  الحرارة تنتق : الحم  تيارات -2

 الحررارة انتقرا  ملاحظرة ويمكرن أعلرى إلرى أسرف  من الانتقا  ويتم الحم ، تيارات بواسطة تنتق  وه 

 فرر  النرار وانتشرار والردفايات الأفرران ومرداخن بالمبران  السرراخنة الميراه أنابير  شربكة فر  كمرا بالحمر ،

 .العلوية إلى السفلية الطوابق من المبان  حرائق

 السرروداء فالأجسررام الآخررر الرربع  ويعكسررها الأجسررام بعرر  تمتصررها الحراريررة الأشررعة: الإشررعاع -3

 البراق المصقو  السط  ذات أو اللامعة أو الفاتحة الأجسام من أكبر حرارة تمتص المعتمة أو والداكنة

 لا والهرواء الضروئية كالأشرعة الحرراري بالإشرعاع موجات شك  عل  الهواء ف  الحرارة انتقا  ويكون

 درجرة فترتفع يمتصها معتما   كان فإذا ما، بجسم تصطدم أن إلى مصدرها من ينقلها ب  الحرارة يمتص

 .الهواء إلى الحرارة يعكس ن فا مصقولا أو ،فاتحا كان إذا أما الحرارة

 

 
 (الإطفاء نظررة) الحرائق إطفاء طر 

 ذكرهرا السرابق الهلاهرة الع   ر وام  مرن أكهرر أو عام  تضافر من الحد على الحريق إطفاء نظرية تعتمد

 كر  أو أضرلاع  أحرد بإزالرة الاشرتعا  مهلرث كسر على تعتمد الإطفاء نظرية أن آي للحريق، المحدهةو

 -:ه  وسائ  لهلاث الإطفاء عمليات تخضع لذلك و أضلاع 

 الحررق تبررم:  أولاا 

 الحريرق علرى قرذفها يرتم والتر  الميراه امباسرتخد وذلرك المشرتعلة المادة حرارة درجة تخفي  ب  ويقصد

 المراء ويلاقرى النرار، فيهرا المشتع  المادة لحرارة الماء امتصاص ق درة على أساسا   الوسيلة هذه وتعتمد
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 إلرى التحرو  الهران  النروعو الغليران الأو  النروع التغيررات مرن نروعين التبريرد لأغرا  استخدام  عند

 . اله واء أكسجين نسبة بإنقاص النيران كتم عمليات ف  ذلك ويفيد الحريق، سط  يعلو بخار

ا   الحررق خنق:  ثانرا

 -:التالية بالوسائ  وذلك إلي  الهواء أكسجين وصو  يمنع بحاجز بتغطيت  الحريق خنق يتم

 لا التر  النسربة إلر  الهرواء فر  الأكسرجين نسربة من للتقلي  الحريق بمكان التهوية وفتحات منافذ غلق -

 .الاشتعا  مرارباست تسم 

 .الكيماوية بالرغاوى المشتعلة المادة تغطية -

 أبخرررة أو الجافررة الكيماويررة المسرراحيق أو الكربررون أكسرريد هرران  أو المرراء ببخررار الأكسررجين إحررلا  -

 .الهالوجينات

 ناسرفة مرواد باسرتخدام الحريرق مكران نس  طريق عن النار فيها تاشتعل الت  المادة عن الله  فص  -

 .البترو  آبار حرائق لإطفاء عادة المتبعة الطريقة وهذه اميت،كالدين

ا    الحررق تجورع:  ثالثا

 -:التالية بالوسائ  للاشتعا  القابلة المواد كمية من بالحد الحريق تجويع يتم

 السروائ  سرح  مهر  واللهر  الحررارة ترأهير عرن بعيردا   الحريرق بمكران المتوفرة والمواد البضائع نق  -

 وحرارة لخطر المعرضة المخ ازن داخ  من البضائع نق  أو المشتعلة، الصهاري  من لاشتعا ل القابلة

 .الحريق وانتشار سريان لوق  الزراعية بالأراض  والأشجار النباتات إزالة أو الحريق،

 كسرح  واللهر  الحررارة لخطرر للاشرتعا  القابلة المجاورات عن بعيدا   المشتعلة المواد وإزالة إزاحة -

 .للأخطار المجاورات يعر  لا آخر مكان إلى التخزين أماكن داخ  من المشتعلة الأقطان الاتب

 .للاشتعا  القابلة الغازات محابس غلق -

 الطررق مهر  عليهرا السريطرة يمكرن صرغيرة حرائق لتصب  صغيرة أجزاء إلى المحترقة المواد تقسيم -

 .للالتها  القابلة السوائ  بسط  الماء مزج وأ صغيرة أجزاء إلى لتفتيتها المشتعلة الأخشا  على

 Fire classification الحــرائق تصنرف

 :التصني  الحديث الذي اتفقت علي  الدو  الأوربية هو تقسيم الحرائق إلى أربع أنواع ه 

  ) firesAclass ( حرائق النوع الأول -1
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مركبرات الكربرون( كرالورق ) عضروية وهى الت  تنشأ ف  المواد الصرلبة التر  تكرون غالبرا  ذات طبيعرة

والخش  والأقمشة وغيرها من الأليا  النباتية وهى عادة تحترق على هيئة جمرات متوهجرة، وتتميرز 

لرذلك يعرد  لبها مواد مسامية ويسه  عليها أن تتشر  بالماء مما يؤهر علرى تبريردها مرن الرداخ ،أغبأن 

 .الحرائق الماء أكهر الوسائ  ملائمة لإطفاء هذا النوع من

  ) firesBclass ( حرائق النوع الثاني -2

وهرى الحرائرق التر  تحردث بالسروائ  أو المرواد المنصرهرة القابلرة للاشرتعا  ولأجر  تحديرد أنسر  مرواد 

 :نوعين إلىلإطفاء هذه الحرائق يمكن تقسيم السوائ  القابلة للالتها  

 سوائ  قابلة للذوبان أو الامتزاج ف  الماء. -

 غير قابلة للذوبان مع الماء.سوائ   -

ويتضررمن ذلررك رشاشررات الميرراه، أو  .مررادة الإطفرراء المناسرربةوعلررى ضرروء ذلررك يمكررن تحديررد نوعيررة 

 أو المساحيق الكيماوية الجافة. أو هان  أكسيد الكربون، الرغاوى، أو أبخرة الهالوجينات،

  ) firesCclass( حرائق النوع الثالث -3

 والبيوتررانكالبروبرران،  ة للاشررتعا  وتشررم  الغررازات البتروليررة المسررالة،وهررى حرائررق الغررازات القابلرر

وتستخدم الرغاوى والمساحيق الكيماوية الجافة لمواجهة حرائق الغازات ف  حالة السيولة عنرد تسرربها 

 وتستخدم أيضا رشاشات المياه لأغرا  تبريد عبوات الغاز. على الأر ،

  ) es) firDclass حرائق النوع الرابع -4

وهى الحرائق الت  تحدث بالمعرادن، ولا تستخر دم الميراه لعردم فاعليتهرا كمرا أن اسرتخدامها لر  مخراطر، 

أو المساحيق الكيماوية الجافرة علرى البيكربونرات .  كذلك الحا  عند استخدام غاز هان  أكسيد الكربون،

أخرررى مررن المسرراحيق  ويسررتخدم عررادة مسررحوق الجرافيررت أو بررودرة التلررك أو الرمرر  الجررا  أو أنررواع

 الكيماوية الجافة لإطفاء هذا النوع من الحرائق.

 

 حرائق التجهرزات الكهربائرة

طبقا  للتصني  الحديث لأنواع الحرائق لم يخصص نوع مستق  لحرائق الكهرباء، ويعزى ذلك إلرى أن 

أو  مرن النروع الأو ، الحرائق الت  تبدأ بسب  التجهيزات الكهربائية ف  الواقع تنشأ بمواد تعرد حرائقهرا

 ما يل : إتباعالهان . ويج  لمواجهة حرائق التجهيزات الكهربائية 
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 فص  التيار الكهربائ  قب  إجراء عملية الإطفاء. -

 استخدام وسائ  الإطفاء الت  تتناس  مع نوعية المواد المشتعلة. -

سرتخدم مرواد الإطفر اء التر  ليسرت أو ع  دم التيقن من ذلرك، ت ف  حالة تعذر فص    التيار الكهربائ ، -

وهرذه المرواد تتضرمن  لها خاصرية التوصري  الكهربرائ  وأيضرا  عر دم الترأهير الضر ار علرى التجهيرزات،

 أبخرة الهالوجينات والمساحيق الكيماوية الجافة وهان  أكسيد الكربون. 

 الحررق مكافحة ومعمات أجهزة

 المتنقلة الرمورة الحررق إطفاء معمات (أ)

 مرن مراحلر  أو  فر  الحريرق لمكافحرة تسر تعم  والتر  (الأوليرة المكافحة) المتنقلة اليدوية لمعداتا ه 

 للمواصرفات مطابقرة اليدويرة المطفرأة تكرون أن ويجر  المبنرى، فر  المتواجدين العاديين الأش خاص قب 

 لإطفاء المستخدمة المطفآت أفض  الجافة البودرة مطفأة وتعد المختصة، الجهات من والمعتمدة القياسية

 وتنقسرم اسرتخدامها، جرراء من ومعنوية مادية أضرارا تسب  لا لكونها الإطلاق على المركبات حرائق

 :إلى اليدوية المطفآت أنواع

 (a) مطفأة الماء المضغوط -1

 والأوراق الأخشرا  حرائرق لإطفاء وتستخدم خام ، غاز ضغط تحت بالماء معبأة أسطوانة عن عبارة

 رمكددن لاو .المشررتعلة المررواد حرررارة درجررة تخفرري  علررى تعمرر  المرراء ومطفررأة. لبلاسررتيكوا والنسرري 

 أو الحدي الكهربدائي بالتردار المتصدلة الكهربائرة والمعمات الأجهزة حرائق لإطفاء النوع هذا استخمام

 .المعامن أو والشحوم الزروت حرائق

 (bc) الكربون أكسيد هان  مطفأة -2

 ويسرتخدم الإسرالة لدرجرة ضرغط  ترم الرذي الكربرون أكسيد هان  غاز على تحتوي الصل  من سطوانةا

 غازال يعم و. الاشتعا  سريعة والسوائ  الكهرباء وحرائق والأصبا  والشحوم الزيوت حرائق لإطفاء

 وهرذه .الصرفر تحرت 76 حرارة بدرجة الاسطوانة من ينطلقو الحرارة درجة وتبريد الله  خنق على

 . الاستخدام عند مرتفعا صوتا   تصدرو الري  بفع  تتبددو الطلق الهواء ف  هيرالتأ ضعيفة المطفأة

 (b) الرغوة مطفأة -3

 الزيروت حرائرق لإطفراء المطفرأة وتسرتخدم( الفروم) الرغروة تنرت  عضروية ومرواد بالمراء معبأة اسطوانة

 بالتيررار متصررلةال الكهربائيررة الحرائررق مررع المطفررأة اسررتخدام يمكررن ولا والأصرربا  والشررحم والبترررو 
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 (d) الجافة الكيماوية البودرة مطفأة -4

 والمرواد والأصربا  والبترو  الكحو  حرائق لإطفاء وتستخدم الجافة الكيماوية بالبودرة معبأة سطوانةا

 المررادة سررط  عررز  علررى تعمرر و ،(بوتاسرريوم - صرروديوم - ماغنسرريوم) والمعررادن الاشررتعا  سررريعة

 . المشتعلة

 (المخمدة السوائ  أبخرة) الهالون مطفأة -5

 الأماكن ف  وخاصة مستخدميها على وتؤهر سامة عن  الناتجة الأبخرة لأن النوع هذا استخدام يفض  لا

. الأوزون طبقرة علرى وترؤهر سرامة غرازات وكلهرا والبروم والفلور الكلور من قاعدة على لأن  .المغلقة

 .قالحرائ أنواع لجميع ةجيد ةمطفأ وهى

 الحريق بطانية -6

 وفتحهررا العلبررة داخرر  مررن البطانيررة سررح  ويررتم المعامرر  فرر ( الحريررق بطانيررة) الحريررق غطرراء يسررتخدم

 .الأكسجين لمنع بها الحريق وتغطية بالكام 

 
 (التلقائرة) الثابتة الحررق إطفاء معمات( ب)

 المعرّضرة المر واد نروع مع تتناس  الت  الأخ  رى الإطفاء لوسائط أو للماء المنتجة الإطف اء أنظمة ه 

 ولهرا انردلاعها فرور الحرائرق إطفراء علرى آليا   تعم  ،(المها  سبي  على الكربون أكسيد هان ) للاحتراق

 المنتجرة الإطفراء أنظمرة وتعمر . وانتشرارها وتطورهرا الحرائق تفاع  من الموقع حماية ف  فاع  تأهير

 درجررة تخفرري  علررى فتعمرر  المشررتعلة المررادة علررى شرررلتنت المرراء رذاذ مررن كميررات إطررلاق علررى للمرراء

 والتبريررد الخنررق قواعررد علررى الأخرررى الإطفرراء أنظمررة وتعمرر  الاشررتعا ، درجررة دون مررا إلررى حرارتهررا
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 تترأهر لا التر  المواقرع كافرة فر  للمراء المنتجرة الإطفراء أنظمرة تركير  بالإمكرانو. الاشتعا  جو وإفساد

 دخرران تركيررز درجررة تخفيرر  فرر  الفاعرر  تأهيرهررا ولهررا وفاعليررة، بسرررعة بررالحرائق تررتحكم فهرر  بالمرراء،

 .الإطفاء مياه ورذاذ المنبعث، الماء بخار من بتأهير من  المنبعهة السامة والغازات الحريق

 : الإطفاء بكرات

 المرادة حررارة درجة تخفي  قاعدة على وتعم  الأو  النوع حرائق لمكافحة تستخدم إطفاء وسائ  ه 

 الأجهررزة حرائررق لمكافحررة اسررتخدامها ويمنررع المرراء هرر  فيهررا المسررتخدمة الإطفرراء مرروادو المشررتعلة،

 والهامرة الرئيسرة الوقايرة تجهيزات أحد وه  والمنشآت، الأبنية معظم ف  غالبا تتوفر وه . الكهربائية

 .المختلفة المواقع ف 

 الرمورة الإطفاء أجهزة استخمام

 باسرتعمالها قيرامهم كيفيرة علرى الأشخاص تدري و العم  مواق ع ف  الإطفاء أجهزة توفير جدا الهام من

 :اليدوية المطفأة تشغي  بعملية المتعلقة المعلومات بع  يل  فيماو

 مأمونا   الموقع هذا يكون بحيث الحريق من القري  الموقع اختيار يج  الإطفاء أجهزة استخدام عند -1

 أو الأبروا  مرن أمكن ما قريبا   يكون أن ويفض   قة،مش أو عناء دون اللزوم عند عن  التراجع يسه  و

  .الأخرى المخارج

 وحررارة دخران خطرر لتفرادى المفيردة الوسرائ  مرن الحريق بمكافحة قيام  عند الشخص قامة خف  -2

 .الحريق موقع من الاقترا  ل  تيسر كما الحريق

  .أخرى مرة اشتعال  عودة يتوقع لا بحيث الموقع مغادرة قب  الحريق إخماد من تماما   التأكد يج  -3
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 الماء مطفأة استخدام كيفية

 المسرراحة جميرر ع فرر  الاتجرراه تغييررر ويجرررى اللهرر  مواقررع أسررف  المطفررأة مررن المنرردفع المرراء يصررو 

 التر  الحرائق حالة وفى الحريق له  بإطفاء القيام بعد بالماء الساخنة الأجزاء غمر ويراعى المشتعلة،

 .أعلى إلى الاتجاه هم السفل  الأجزاء مكافحة يج  ودي،عم اتجاه فى تنتشر

 الرغوية المطفأة استخدام كيفية

 مستوى فوق للوعاء الداخل  الجدار إلى الرغوة توجي  يراعى إناء، داخ  مشتع  سائ  وجود حالة ف 

 فر  فانر  متعرذرا   ذلرك يكرون وعنردما السرائ ، سرط  فر وق وتنتشرر تتكون أن للرغوة يمكن حتى السائ 

 تسررتقر حيررث السررائ  سررط  فرروق السررقوط يمكنهررا بحيررث النيررران موقررع أعلررى الرغرروة تلقررى أن الإمكرران

 الرغروة يجعر  ذلرك لان السرائ  سط  على مباشرة الرغوة توجي  عدم ويراعى متماسكة، طبقة وتكون

 احتمرا  إلرى بالإضرافة هرذا المرؤهرة خواصرها مرن الكهيرر تفقرد حيرث المشرتع  السرائ  سط  أسف  تندفع

 .الإناء خارج المشتع  السائ  تناهر

 المخمدة السوائ  وأبخرة الكربون أكسيد وهان  الجا  المسحوق مطفأة استخدام كيفية

 فرروق السرروائ  هررذه تنسررك  عنرردما أو للالتهررا  قابلررة سرروائ  تحرروى بعبرروات حرائررق حرردوث حالررة فرر 

( المخمردة السروائ  أبخررة -الكربرون أكسريد هران  -الجرا  المسرحوق) المطفأة توجي  يراعى الأرضيات

 حترى الحركرة هرذه وتعاد طر ، أبعد اتجاه ف  سريعة كس  عملية تجرى هم للنيران طر  اقر  تجاه

 إلرى المطفرأة توجير  فيجر  مرتفع مستوى من يتساقط سائ  فى الحريق كان إذا أما الح ريق، إطفاء يتم

 توجر  كهربائيرة تركيبرات أو برأجهزة حريرق حردوث وعنرد .أعلرى إلرى بسررعة تحريكهرا هرم نقطة أسف 

 تصو  جهاز داخ  مغلقة الكهربائية التجهيزات تكون وعندما الحريق، ناحية مستقيم اتجاه ف  المطفأة

  .الداخ  إلى نفاذها يمكن حتى الغلا  بجسم الموجودة الفتحات اتجاه ف  المطفأة

 حررقال حالة في التصرف وخطة الحررق من الوقارة ملرل

 بأسرالي  وتعريفهم حريق، حدوث عند اتخاذها الواج  الوقاية وسائ  جميع على العاملين تدري  ج ي

 :الآتى إتباع ويج . الإطفاء رجا  وصو  حين إلى للحريق، الأولية المكافحة وتدابير الإخلاء وقواعد

 العمل ماكنلأ المور  والفحص التفترش( 1) 

 صرحيحا   تصرميما   مصرممة المبران  جميع كانت إذا حتى) العم  مواقع كافة على الدوري التفتي  يعتبر

 بالمؤسسررة المهنيررة والصررحة السررلامة لجنررة أعمررا  أهررم مررن (الحريررق مررن الوقايررة بمسررتلزمات ومررزودة

 :الآتية الحالات التفتي  يشم  إن ويج 
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 التر  المواد أو الاشتعا  على تساعد الت  المواد أو الاشتعا  سريعة المواد وخاصة التخزرن عملرات -

 .ذاتيا   تشتع 

 .الحرارية المصادر من وغيرها الشرر مصامر -

 .للتشغي  وصلاحيتها الحررق إطفاء أجهزة سلامة من  التأكم -

 .وغيرها العوادم وتصري  وتجميع العامة النظافة تعلرمات تنفرذ من التأكم -

  والولاعات الثقاب أعوام وحظر النظافة( 2) 

 .الحريق لخطر المعرضة الأماكن ف  والولاعات بريتالك حم  يحظر -

 المرواد هرذه مرن ينسرك  مرا جف ) زجاجية أو مكشوفة أوعية ف  للاشتعا  القابلة المواد تخزين يمنع -

 (.والمدافئ كالمواقد الحرارة مصادر بجوار تخزنها ولا بسرعة

  .المبان  حو  أو الحدائق ف  أو الأسط  ف وق مخلفات أو أوراق أي وجود بعدم الالتزام يج  -

 .لذلك المخصصة الأوعية ف  إلقائها قب  الهقا  أعواد إطفاء من تأكد -

 العاصرفة، الأيرام ف  وخاص ة الطلق اله واء عن وبعيدا خاصة محارق ف  الفض لات تحرق أن يج  -

 . المبان  من قدما   55 عن يق لا  بع د على أو

  الحررق بمطفأة العنارة( 3)

 :وه  الحريق مطفأة مكونات على نتعر  أن يج 

o الإطفاء مواد يحتويو المعدن  الجسم هو: المطفأة جسم . 

o يوجرد لا قرد. )القرذ  فوهرة إلرى المطفأة جسم من الإطفاء مواد عبره تمر الذي الجزء هو: الخرطوم 

 (. الصغيرة الأحجام ذات المطفآت ف  خرطوم

o مرواد انطرلاق لمنرع والمخصصرة التشرغي ، ذراع بتهبيرت الخاصة المعدنية الحلقة هو: الأمان مسمار 

 . التشغي  ذراع على الخطأ الضغط نتيجة الإطفاء

o المطفأة لحم  يستخدم الذي الهابت المعدن  الجزء هو: الحمل مقبض . 

o المطفررأة تشررغي  أداة وهررو الحمرر ، مقررب  يعلررو الررذي المتحرررك المعرردن  الجررزء هررو: التشددلرل ذراع 

 . لإطفاءا مواد قوإطلا
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o جميرع فر  الضرغط مؤشرر وجرود يلاحرظ) المطفرأة صرلاحية يظهرر الرذي الجرزء هرو: الضدلط مؤشر 

 (.الصيانة أو الوزن طريق عن صلاحيتها تختبر الت  الكربون أكسيد هان  مطفأة عدا القياسية المطفآت

  :للآتى الانتباه ورجب

 .حدوه  لحظة الحريق من لحمايتك الوف  فيقالر ه  لأنها الحريق مطفأة صلاحية من التأكد -1

 .الكربون أكسيد هان  مطفأة وزن وكذلك –بالمطفأة الموجود المؤشر راق  -2

 .المطفأة على المدون الصيانة تاري  راق  -3

 .للمطفأة الوقائية الصيانة لإجراء شهور 6 ك  المتخصصة بالشركة اتص  -4

 .عبوتها وإفرا  استخدامها عن الحريق مطفأة تعبئة لإعادة فورا   المتخصصة بالشركة أتص  -5

 .لها ترقيم نظام وضع لديك الموجودة الإطفاء أجهزة موقع حدد -6

 حررق وجوم اكتشاف عنم

 :الآتى يعم  أن الحريق يرى شخص ك  على يج 

 . لتشغيل  الحريق إنذار زجاج يكسر -1

 . اءالإطف فرق لاستدعاء الطوارئ هات  برقم فورا   يتص  -2

 -: يأت  كما الحريق لنوع مناسبة مطفأة أقر  باستخدام أمكن إذا الحريق يكاف  -3

 . الحم  مقب  بواسطة جيدا   المطفأة إمساك -

 . بالمطف أة الأم   ان مسمار سح  -

 . الله  قاعدة إلى المطفأة فوهة  يوجت -

 . المطف أة لتشغي  المقب  على ضغطلا -

  .ويسارا   يمينا   النار قاعدة ىعل الإطفاء مواد تحريك -

 . الحريق انتشر إذا الهر  باستطاعت  وأن  علي  خطورة يشك  لا في  ق ي الذي المكان أن يتأكد -4

 مسرافة علرى الرري  اتجراه مرع الوقرو  يراعرى الطلق الهواء ف  اليدوية الحريق مطفأة استخدام عند -5

 .النار من أمتار هلاهة إلى مترين
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 الحررق بوشن عنم اتخاذها لواجبا الاحتراطات

 .إخماده على قادر أنك واهقا   وكنت صغيرا   كان إذا إلا الحريق إطفاء تحاو  لا -1

 .الإنذار جهاز وشغ  خلفك البا  وأغلق غرفتك غادر كبير الحريق كان إذا -2

 .النق  الهواء على للحصو  وسيلة أفض  الأر  على التدحرج يكون كهي  دخان وجود عند -3

 .خرجاو بحذر افت  ساخنا   يكن لم فإذا بحرص يدك بظاهر والمقب  البا  تحسس -4

 .تفتح  فلا ملامست  عند ساخنا   البا  وجدت إذا -5

 .الدخان وطرد لتهويتها الغرفة وافت  الستائر انزع -6

 الحررق من الوقارة مشروع إعمام عنم السلامة اشتراطات

 المقام ف  الاعتبار ف  المبنى بهذا السلامة قواعد وضع يج  مبنى، يأ إنشاء ف  التفكير ف  البدء عند

 الحريررق، لخطررر تعرضرر  مرردى علررى والتعررر  المبنررى لطبيعررة جيرردة دراسررة يتطلرر  أمررر وهررو الأو 

 قابليتها ومدى خطورتها حيث من المستخدمة المواد وخواص ومراحل  بداخل  المزاو  النشاط ودراسة

 عنرد للخطرر تعرضرهم ومردى تواجردهم وأماكن المبنى قاطن  و بالمكان املينالع عدد وأيضا   للاحتراق

 مخرراطر مررن للوقايررة تنفيررذها الواجرر  التوصرريات إقرررار يررتم الدراسررة هررذه ضرروء وعلررى. حريررق حرردوث

 :التالية للأسس وفقا الحريق

 المبنى تكورن بعناصر المتعلقة التوصرات

 .المزاو  النشاط مع تتناس  لكى للنيران مقاومتها ىومد المبنى منها يتكون الت  العناصر تدرس -1

 هم خلالها من الحريق وحرارة له  نفاذ يسه  والت  والأرضيات بالأسق  الموجودة الفتحات تحدد -2

 -: يل  ما ذلك ويتضمن بالمكان الحريق انتشار لمنع اللازمة التوصيات تقرر

 .نللنيرا مقاومة بأبوا  الأبوا  استبدا  أو تركي  -

 .حريق حدوث عند تلقائيا   الأبوا  غلق -

 .الحالات بع  ف  معدنية ستائر أو بالنوافذ للنيران مقاوم زجاج تركي  -

 .للنيران مقاومة مواد من والأرضيات الأسق  عم -3

 الحرروائط تبطررين) والمصرراعد السررلالم ومواقررع بالمنرراور الحريررق انتشررار لمنررع اللازمررة الترردابير اتخرراذ-4

 .(للحريق مقاومة أبوا  وتركي  للاشتعا  قابلة يرغ بعناصر
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 أهمرة الأمن والسلامة فى المستشفرات

تقروم بتقرديم خردمات جليلرة وتكرون سرببا  عظيمرا  فر  شرفاء  والترى من أهم المنشآتالمستشفيات 

  نستطيع أن نتصور الحياة بدون أطباء أو ممرضين، لأن الإنسان بطبيعت  وفطرت  معرّ  الناس، ولا

 .كهيرة وطوارئلأمرا  

 وأهميرة الطبيرة الخدمات جودة وف  الصحيةعتبر حجر الزاوية ف  الرعاية وأمان المرض  يسلامة  إن

 الأمرن مرن مسرتوى أعلرى علرى يكرون أن المفترر  والمكران للشفاء يقصد الذى المكان كون  المستشفى

 الخرردمات وسررلام  ونوعيرر  الأداء تحسررين المستشررفيات مررديرى علررى يتوجرر  ولررذا والصررحة والسررلامة

 الصرحية الرعايرة إعرادة معردلات انخفرا  حبهاايصر مرا كهيررا النترائ  وتحسرين المرضرى إلرى المقدمرة

 إدارة وتحسررين بالمستشررفيات الطبيررة الأخطرراء وقلررة بالعرردوى الإصررابة معرردلات وانخفررا  للمرضررى

 الأمرن إدارة مسرئولية حمر تت والترى المعنيرة الجهرة أو والصحية المهنية والسلامة الأمن وإدارة الأدوية

 فرى المتمهر  العامر  للعنصر سواء المهنية الصحة مستوى وملاحظة المهنية السلامة إجراءات وتطبيق

 مسررتوى متابعررة وأيضررا الررزوار هررم ومررن المرضررى و والعمررا  والفنيررين والممرضررين والأطبرراء الإدارة

 والوسررائد الأغطيررة مهرر  ترردويرها إعررادة ويررتم المسررتخدمة المررواد أو المعرردات أو للمبنررى سررواء السررلامة

 حمايةل الأمن إجراءات لكوكذ ونوعيتها التنظي  مواد وأيضا المستعملة الأدوات أو وغيرها والملابس

 .والزوار والمرضى والعاملين المبانى

 ومتعبرر  طررارده مهنررة تعتبرر المستشررفيات فررى المهنيرة والصررحة والسررلامة الأمرن أنظمررة إدارة فرران لرذلك

 أن لابرد ولرذلك .الكهيرر يكلر  قرد فيهرا والإهمرا  ومهمرة جردا كبيرره مسرئولي  عليها يترت  لأنها ودقيق 

 خبرررات علررى الحصررو  علررى الإدارة هررذه فررى العمرر  سررنوات وتؤهلرر  خاصررة قرردرات ذو الطرراقم يكررون

 وتغطرى يومير  تحردى عمليرة لأنهرا أخررى وأعما  منشآت فى علي  يحص  قد ما تفوق وكبيره متنوعة

 الأمن إدارة انف الأسبا  ولهذه والبيئة المستوى ومتنوعة ضخمة بشرية أعداد وتحتوى كبيره مساحات

 .التخصصات أصع  من هى المستشفيات ف  المهنية ةوالصح والسلامة

   المستشفرات فى المهنرة والصحة والسلامة الأمن إمارة مهام

 والدولية المحلية المهنية والصحة بالسلامة الخاصة والتشريعات نالقواني معرفة. 

  المستشفيات فى المهنية للسلامة مخاطر وإدارة وتحلي  تقييم عم. 

  يميرالتق نترائ  علرى بنراء للعراملين المهنيرة السرلامة علرى تحرافظ مستشرفياتال فر  سرلامة خطرة عمر 

  .والأهدا  والواجبات المخاطر ك  على تحتوى بحيث المخاطر وتحلي 
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  والطوارئ الإخلاء تجار  من ددع عم  بعد وتحسينها مراجعتهاو والطوارئ الإخلاء خطط عم 

 .أمني  حالات – طبيعي  كوارث - الحرائق مه  متعددة لأسبا 

 الزيارة ساعات فى زوار من الكبيرة البشرية الحركة على السيطرة يتم بحيث الداخلى الأمن تنظيم 

 اللروائ  أو السرلامة تشرريعات مخالفرة أو الإزعاج مسببات على والسيطرة المعدية الحالات واحتياطات

 .ال ..  العامة الداخلية

 إتبراع  يجر والتى الطبية النفايات مع للتعام  التحتية البنية توفير فى المختصة الجهات مع التنسيق 

 .منها الآمن التخلص بغر  لها المنظمة التعليمات

 أفرراد قبر  من العم  ومراقبة اللوائ  حس  السليم بالشك  الطبية النفايات مع التعام  عملية تطوير 

   .السلامة

 مرن خلروهم مرن للتأكرد التوظير  قب  الصحية الرعاية مؤسسات ف  النظافة عما  فحص من التأكد 

 .التوظي  بعد دورى بشك  وكذلك المعدية الأمرا 

  ارتداء أو بالنظافة الالتزام مه  السلامة إجراءات لتطبيق المستمر الدورى أو اليومى تفتي ال عم 

 .ظي التن فى المستخدمة والمواد النظافة لعما  الخاصة التجهيزات

  والمخرازن الكهربائيرة تمديرداتالو والمخرارج الحرائرق ومعردات الكهربراء سرلام  مرن دوريا التأكد 

 .وغيرها

   فرى نهمتهراو وعردم الترزامهم يرتم بران المستشرفيات ف  النظافة لعما  المهنية السلامة مستوى رفع 

 .الشخصية الوقاية معدات استخدام

  نوالقواني التعليمات مع يتطابق بشك  المستشفيات فى السلامة وإجراءات شروط تطبيق من التأكد 

 .أخرى معنية جهة ىأ أو الصحة وزاره أو المدنى الدفاع أو الإطفاء دائرة قب  من

 العم  لأسالي  الحديث والتطوير اءالأد وجودة العاملين تدري  وتتضمن الجودة ضبط سياسة تنفيذ 

  .الجودة معايير مع يتطابق الأعما  تنفيذ كوني بحيث الإدارة من مستوى إلى الوصو و

  أخرى واجبات

 الطبية النفايات مع والتعام  التعاط  ةيكيف مراقبة. 

 الأعما  من النوع هذاب الخاصة الشخصية الوقاية اتمعد   توفير. 
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 المعدية الأمرا  من العاملين وقاية بشأن  المختصة الإدارة  وتعليمات إرشادات تطبيق. 

 وخطورتها الطبية المخلفات لمفهوم النظافة عما  لدى الوع  تطوير. 

 الطبية بالنفايات علاقتهم أو تعاملهم طبيعة مع يتناس  بما النظافة لعما  المناس  التدري  توفير. 

 أهمي  على) للجميع العامة والتدريبات تخصص  فى ك  المختلفة للإدارات المستمر التدري  توفير 

 .(والفنى الصحى والطاقم والإدارة للموظفين السلامة

 كر  فرى والسرلامة الأمرن نقواني كافةل والعاملين والمرضى والزوار المراجعين قتطبي على التأكيد 

 .ةالصحي المراكز أو المستشفيات أنحاء

  صلاحيتها من والتأكد الطوارئ مخارج على التفتي. 

  صلاحيتها من والتأكد والإنذار الدخان كاش  أجهزة على التفتي. 

 المختصة الجهات قب  من الموضوعة الصحيةو المهنية السلامة تشريعات ك  وتطبيق تنفيذ. 

  العامة والسلامة الأمن بأمور يتعلق فيما المستشفيات على اليومى التفتي.  

  تداولها يتم التى للمتعلقات والغسي  التنظي  عمليات مراقب. 

 الخاصة سواء والكتيبات المطويات توفير خلا  من هقافة لتصب  وتطويرها  عالو بعملية الاهتمام 

 .المهنية بالسلامة الخاصة واللوحات الإرشادات ونشر توفير مع الزوار أو المرضى أو بالعاملين

 المفتشررين قبرر  مررن عليهررا التفترري  يررتم أن علررى والمتنوعررة الخاصررة السررجلات ترروفير فررى المسرراعدة 

 .الحوادث تكرر أو خلالها من المخاطر وتقييم لمراجعة المختصين

 الصحرة المراكز أو المستشفرات مجال فى العاملرن لكل خاصة متطلبات

  المستمر الدورى والفحص العم  فى الالتحاق عند الطبى الفحص عم. 

 الإدارة قب  من والموضوعة العم  فى المهنية السلامة شروط بكافة التقيد.  

 العم  أهناء الشخصية الوقاية تجهيزات ارتداء. 

 المختصة والجهات المستشفى إدارة  قب من الموضوعة الصحية السلامة إجراءات تطبيق. 

 للعم  المخصص السلامة سج  فى والحوادث الأحداث ك  تسجي  فى الالتزام. 
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 الطبرةالمخلفات والنفارات 

 وخطرة ملوهة تعتبر معظمها لأن نظرا التعام  فى الأولوية إعطاؤها يج  التى المخاطر أشد من وهى

 مسرببات ومرن مختلفرة ممرضرة مرواد علرى وتحتروى تإصرابا أو أمررا  مرع التعامر  مرن ناتجرة وهى

 .الأحيان من كهير فى العدوى

 عرن الناتجة الطبية تالمخلفا أو المستشفيات ف  بالمرضى الصحية ةالعناي عن الناتجة الطبية المخلفات

 المرواد مرن كبيرة كميات على تحتوي الطبية توالمختبرا بمعام  الطبية التحالي  أو التشخيص عمليات

 للمرضررى كهيرررة وأحيانررا والمحيطررين العرراملين للأفررراد الضررارة الصررحية الآهررار ذات المعديررة خطرررةال

 عرن عديردة دراسرات وهناك .(المكتسبة العدوى) بها دخلوا الت  غير أخرى أمرا  لهم فتسب  أنفسهم

 مررن والعديررد. Hospital acquired or nosocomial infections والمسررمى الأخيررر النرروع هررذا

 المستشرفى طريرق عرن شديد بمر  العدوى نتيجة أو المناعى الجهاز فى ضع  لديهم الذين مرضىال

 .C بفيروس العدوى مه  وفاتهم فى ذلك يتسب  فقد

 بسرروائ  ملوهررة حررادة ومررواد الانتشررار سررريعة ميكروبررات مررن معديررة مررواد علررى تحترروي المخلفررات هررذه

 للأحياء وتشوهات طفرات تسب  وقد الإنسان على خطرة كيماوية مواد على لاحتواها وأيضا المرضى

 خطيررة وجرروح أمررا  عنر  ينرت  قرد الطبية للمخلفات التعر  وأ الخاطئ والتعام  المحيطة بالبيئة

  :منها كهيرة سبا ولأ نسانللإ وفتاكة

 لها طفرات أو موتها تسب  البشرية للخلايا السمية شديدة مواد وجود  

 خطرة وكيماويات أدوية وجود  

 مهلكة مشعة مواد وجود.  

 البشرية للأنسجة وقاطعة حادة مواد وجود.  

 المخلفات فى العدوى شديدة أو معدية ميكروبات وجود. 

 

 

  المستشفرات لنفارات العالمرة الصحة منظمة تصنرف

 (.العامة النفايات) الخطرة غير الطبية النفايات 
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 الحادة الأدوات.  

 (المعدية الحادة الأشياء بخلا ) للعدوى المسببة النفايات.  

 والطبية الكيميائية النفايات. 

 الطبية الخطرة النفايات من غيرها.  

  الطبرة النفارات من للإصابات عرضة الأكثر الأشخاص

 الصح  بالمرفق والعاملين التمري  وطاقم الأطباء.  

 الصح  للمرفق الزائرين هم ومن المرضى. 

 الصح  المركز أو المستشفى داخ  القمامة ونق  غسلةوالم بالنظافة والعاملات العاملين. 

  النفايات لهذه الناقلة الآليات أو المحارق أو المكبات عما. 

 

 المستشفرات فى المخلفات مصامر

 والأربطرة القطرن مهر  معديرة طبيرة مخلفرات علرى تحتروي وهرى المرضى مبيت وأقسام أجنحة .0

 .كالإبر الحادة الطبية والمخلفات

 وأعضراء وأجنرة أنسرجة مرن باهولوجيرة طبية مخلفات على تحتوي عادة وهى ياتالعمل حجرة  .2

 .والمشارط الخياطة كإبر حادة لفاتومخ بشرية

 لا والتى( الاستقبا ) الطارئة الحالات معالجة أو الطوارئ وغر  الجراحية المعالجة حجرات .3

 معديرة صرلبة شرب  طبيرة مخلفات على تحتوي وهى العلاج بعد المستشفى فى المكوث تستدع 

 الكيميائيررة المخلفررات وبعرر  الجررروح خياطررة بررروا الملوهررة والأربطررة والشررا  القطررن مهرر 

 .الجروح وتطهير تنظي  ف  المستعملة كالمحالي 

 الحررادة طبيررة مخلفررات علررى تحترروي وهررى المرضررى مررن العينررات ترروفير أو المختبرررات حجرررة .4

 .الملوث القطن وبع 

 الأجنرة مهر  ومعديرة باهولوجيرة طبيرة مخلفات على تحتوي وهى الولادة فى المختصة الأجنحة .5

 .بالدماء الملوهة والغيارات والمشيمة

 المرضرى عينرات مهر  معديرة مخلفات معظمها فى تحتوى والتى والمختبرات التحالي  معام    .6
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 .الأجهزة لتشغي  المستعملة كالمحالي  الكيميائية والمخلفات المزارع وأطباق

 مخلفررات تحترروى معظمهررا وفررى الأجنحررة فررى أو المركزيررة سررواء الأدويررة خررازنم أو الصرريدلية .7

  والتطهير التعقيم سوائ  وبقايا الأدوية،

 

 

  الصحرة بالمرافق السامة للأمورة الطبرة المخلفات أنواع

 والإبرر الحقرن مهر  للمري  إعطاءه ف  المستعملة والأدوات الدواء تحضير من الملوهة المواد .0

 .حضيرالت وأوان 

 والراجعرة الفائضرة والأدوية الدواء، تحضير عند الزائدة والكميات الصلاحية، المنتهية الأدوية .2

 .العلاجية الأقسام من

  48لمردة تبقرى الأدويرة هرذه مرن خطيرة كميات على يحتوي والذي المري  وق ء وبراز بو  .3

 .الدواء المري  أعطاء من أسبوع لمدة تص  قد أخرى وأحيانا ساعة

 والأحذيرة الررأس وأغطية القفازات مه  الواحد الاستخدام ذات (PPE) للعاملين الواقية لبسةالأ .4

 .بالدواء الملوهة وغيرها

 .الأدوية وزجاجات عل  بقايا  .5

 .الدواء تحضير مقصورة ف  المستخدمة الهواء مصافى بع   .6

 الردواء حُقرن خلالهرا نمر والتر  الوريديرة لتغذيرةل المسرتخدمة البلاستيك نابي الأو كياسلأأ بقايا .7

 .المري  جسم إلى
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 .المنسكبة الكيماوية الأدوية تنظي  ف  المستخدمة القما  وقطع القطن  .8

  الملوهة المري  وأربطة الشا   .9

  السامة الكرماورة للأمورة بكثرة التعرض أماكن

 :منها السامة الكيماوية للأدوية التعر  فيها يكهر أماكن عدة هناك

 .لعلاجل لزمنيةا فترةالو المري  إقامة بحكم الأورام كزومرا المستشفيات .0

 .والعامة الخاصة الصيدليات .2

 إفرازاتر  تحتروي حيرث الكيمراوي العرلاج بعرد الأولرى الأيرام خلا  وبالأخص المرضى مناز   .3

 بالمنز  مع  المقيمين تعر  واحتما  الدواء من كبيرة كميات على والبراز والبو  الق ء مه 

 .ذلك ف  الوقائية الإجراءات تتخذ لم إذا واردة ب  والمعتنين

 .الإسعا  سيارات .4

 .الطبية المخلفات نق  سيارات  .5

 .وخارج  بالمستشفى المخلفات من والتخلص تجميعال وساحات أماكن .6

 .والبراز البو  مه  المرضى سوائ  مع لتعاملهم الطب  التحالي  ومعام  الأبحاث مختبرات  .7

  بالمستشفى الطبرة المخلفات مراقبة ىف السلامة مشرف مسئولرات

 مرع (المخلفرات إدارة) المخلفرات مرن والرتخلص ونق  جمع عمليات عن المباشر المسئو  يكون .0

 .بالمستشفى النظافة وعاملات العاملين على المباشر الإشرا 

 .طبية والغير المساعدة والطبية الطبية الأطقم ك  مع مباشر ا اتص على يكون .2

 .بالمستشفى المخلفات إدارة يخص ما ك  ف  المستشفى مدير أمام المباشر المسئو  يكون .3

 Infection) العرردوى فرر  والررتحكم ةمراقبررال بأخصررائ  والاسررتعانة المشررورة طلرر  لرر  يمكررن .4

control officer ) الإجررراءات بخصرروص معهررم والتنسرريق والأشررعة الصرريدلية وأخصررائ 

 والكيميائية المعدية أنواعها بمختل  المخلفات من والتخلص نق  عند إتباعها يج  الت  السليمة

 .والمشعة والصيدلانية

 المخلفات جمع في والصحرة نرةالمه والسلامة الأمن لأنظمة العامة المسئولرات
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 .يوم ك  المؤقت التجميع ساحة إلى ونقلها المخلفات سلا  جمع طرق تنظيم .0

 والسرلا  القمامة الأكياس مه  المخلفات جمع لعملية اللازمة بالمواد والعاملات العاملين تزويد .2

 الأرضية موتعقي تنظي  ف  المستخدمة المواد من وغيرها الحادة للمخلفات المخصصة والعل 

 الإمررداد قسررم مررع مباشررر اتصررا  علررى ويكررون للعرراملين، الشخصررية الوقايررة للملابررس بالإضررافة

 .الذكر السالفة المتطلبات لتوفير بالمستشفى

 المستشررفى لخررارج المؤقررت التجميررع سرراحة مررن المخلفررات نقرر  عمليررة علررى مباشرررة يشررر   .3

 . المحرقة أو المكبات إلى المستشفى من المخلفات بنق  المكلفة النظافة شركة مع والتنسيق

 المخلفات تخزرن في والصحرة المهنرة والسلامة الأمن لأنظمة العامة المسئولرات

 الوصرو  سرهولة حيرث مرن بالمستشفى الرئيسية القمامة تجميع لساحة الأمه  الاستخدام ضمان .0

 وصرعبة مغلقرة احةالسر تكرون الوقرت نفرس وفر  المخلفرات ونق  بالنظافة العاملين قب  من إليها

 .بالمستشفى والزوار المارة قب  من إليها الوصو 

 والغيرر الطبيرة المخلفرات مهر  حدة على نوع لك  والفرز بالساحة المخلفات جمع أماكن تحديد  .2

  .لمخلفاتل آمن الغير التخلص ومنع طبية

  خلفاتالم من التخلص في والصحرة المهنرة والسلامة الأمن لأنظمة العامة المسئولرات

 .مراحلها ك  فى بالمستشفى المخلفات من التخلص عملية ومراقبة التنسيق .0

 العربررات مراقبررة فيهررا بمررا المحرقررة أو للمكرر  المستشررفى مررن المخلفررات نقرر  طرررق مراقبررة .2

 .البيئية الناحية من نهااموأ صلاحيتها ومدى لذلك المستخدمة

 المخلفرات نقر  وضرمان لرذلك، قرررةالم المردد مرن علرىأ بالسراحة المخلفات تخزين عدم ضمان .3

 النظافرة شرركات أو المحليرة السلطات مع ذلك تنسيق على والعم  تتراكم لا حتى دورية بصفة

 .معها المتعاقد

 الطبرة المخلفات فرز في والصحرة المهنرة والسلامة الأمن لأنظمة العامة المسئولرات

 الطبر  الطراقم كر  وإلمرام تفهرم ضرمانل الإداريرة الشرئون مردير أو المستشرفى مدير مع التنسيق .0

 أمراكن عنرد الطبيرة تالمخلفرا وتصرني  فررز عملية تجاه مسؤولياتهم التمري  وطاقم المساعد

 عرراملات مسررئولية وأن للمستشررفى، العامررة بالقمامررة اختلاطهررا عرردم وضررمان بالأقسررام إنتاجهررا

 الزمنيررة للمرردد مهررموفه فرزهررا، ولرريس المخلفررات ونقرر  جمررع فرر  فقررط محرردودة النظافررة وعمررا 
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 .المخلفات تلك لتخزين بها المسموح

 الفررز عمليرة تجراه لمسرؤولياتهم والأخصرائيين الأطبراء فهم لضمان الأقسام رؤساء مع التنسيق .2

 .بها المسموح الزمنية والمدد المخلفات وتخزين

 مهمرتهم نوأ الطبيرة تللمخلفا الفرز عملية ف  النظافة وعاملات العاملين تورط عدم من التأكد .3

 ترنجم قرد التر و لهرم العردوى وانتقرا  الحوادث من لتقلي  المخلفات، ونق  جمع ف  فقط تتلخص

 .المخلفات تلك بأنواع الكاملة معرفتهم لعدم

 الطبرة المخلفات طوارئ حالات في والصحرة المهنرة والسلامة الأمن أنظمة مسئولرات

 انسكا  مه  الطوارئ حالات ف  الأضرار ديلتفا المستخدمة والأدوات المواد توفر من التأكد .0

 .المشعة أو الكيميائية أو المعدية السوائ 

 المرواد تلرك مرع التعامر  ف  والآمنة السليمة لطرق بالنظافة والعاملين العاملات إلمام من التأكد .2

 .تنظيفها عند الخطيرة

 .المستقب  ف  ع ووق ومنع السب  لمعرفة الحوادث تلك أسبا  ف  والتحقيق متابعةال .3

 الصحرة المرافق فى السامة الكرماورة الأمورة مخلفات مع للتعامل السلرمة الطر 

 تصرني  نظرام تبراعإب الأخرى الطبية اتوالمخلف القمامة مع السامة الكيماوية الأدوية اختلاط عدم يج 

 : ت كالآ (Assorting system) المخلفات

 كر  برداخلها ويوضرع لهرا المحدد باللون السامة دويةالأ للمخلفات الدولية العلامة عليها حاويات .0

 .وغيرها والقفازات والشا  القطن مه  حادة الغير بالأدوية الملوهة المخلفات

 الملرروث المكسررور والزجرراج والمشررارط والحقررن الإبررر مهرر :الحررادة الكيماويررة الأدويررة مخلفررات .2

 عليهرا ومكترو  الدوليرة العلامرة عليهرا لهرا المحردد براللون بلاسرتيكية علر  ف  توضع بالأدوية

 (.Sharp items) حادة مواد

 حسر  توضرع الكيماويرة بالأدويرة ملوهرة الغيرر المرضرى من الناتجة: الأخرى الطبية تالمخلفا .3

 للمرواد بلاسرتيكية عل  ف  أو الدولى أو المحلى للتصني  طبقا محددة ألوانها أكياس ف  نوعها

 .البيولوجية للمخلفات الدولية مةالعلا وجود مع المحدد باللون الحادة

 القمامة حفظ لأوعرة السلامة واشتراطات مواصفات
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 . يماهلها ما أو معدنية صماء مادة من مصنوعة تكون أن .0

 .الهقو  من خالي  .2

 .مقبضين و محكم بغطاء مزودة .3

 .المتخلفات كمية مع سعتها تتناس    .4

 معها التعاط  وكيفية الطبية تالنفايا نق  ف  المستخدمة الأكياس

 :تكون أن ويج  خاص ة أهمي ة ذات الطبي ة النفاي ات نق   ف  المستخدمة الأكياس نوعية تعتبر

 بسهولة تتمزق لا بحي ث سميك ة. 

 ياتاالنف من نوع لك  (المختصة الجهات قب  من) محدده ألوان ذات. 

ق إلى تؤدي قد الت  الأسبا   الأكياس تمزُّ

 تهاسع من بأكهر الأكياس تعبئة. 

 حادة أدوات على الأكياس احتواء.  

 صحيحة غير بطريقة الأكياس وحم  بالأكياس، الزائرين عبث. 

 للأكياس الجيدة غير النوعية. 

 بسوائ  مملوءة أكياس على احتوائها 

  .معا سب  من أكهر منها يجتمع قد أو منفردة تكون قد الأسبا  وهذه
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 المخلفات نقل وسائل فى السلامة واشتراطات مواصفات

 أو العامررة النظافررة بأعمررا  المختصررة للجهرة التابعررة النقرر  وسررائ  بغيرر والمتخلفررات القمامررة نقرر  يحظرر

 :الآتية الاشتراطات الوسائ  هذه فى تتوافر أن ويج  بذلك ل  يرخص لمن أو المتعهد

 .جيدة وبحالة كافي  بسعة تكون أن .0

 .والمتخلفات السوائ  بنفاذ تسم  فتحات أو هقو  بها توجد ألا .2

 .محكم بغطاء تزود أن .3

 .مماهلة مادة أية أو الزنك أو بالصاج الداخ  من مبطنة تكون أن .4

 .وتطهيرها غسلها مداومة يلزم .5

 غيرر فرى تنظيفهرا أو وضرعها يجروز ولا لهرا المخصرص الغرر  غيرر فى استعمالها يجوز لا .6

  .لذلك المخصصة الأماكن

 المحار  إلى المنتج المصمر من الطبرة المخلفات نقل

 والرتخلص المعالجرة طررق كانرت إذا المخلفرات تلك ونق  جمع عن المسئو  هو الطبية تللمخلفا المنت 

 .الصح  المرفق خارج غيرها أو بالمحارق

 :هى أساسية متطلبات عدة هناك

 الصرحة منظمرة قبر  مرن دوليرا   بر  ومتعام  ر امتع هو كما يكون لطبيةا اتالمخلف ونق  جمع .0

http://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/tags/3733/posts
http://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/tags/3733/posts
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 خررارج نقلهررا حالررة فرر  الردو  بررين مررا الخطيرررة المخلفررات ونقر  وجمررع التعامرر  لطرررق العالميرة

 .للمعالجة الحدود

 تلررك بالمحتويررات قائمررة المحررارق إلررى نقلهررا عنررد الطبيررة اتالمخلفرر مررع مرفررق يكررون أن يجرر  .2

 ويرتم اسرتلامها عنرد الناقلرة الجهرة قبر  مرن عليها التوقيع ويج  المنت  قب  نم مكتوبة النفايات

 .معالجتها انتهاء بعد منها التخلص عن المسئولة الجهة من عليها التوقيع

 الهيئرات فر  ومسرجلة بهرا معتر  المخلفات نق  عن المسئولة الجهة أو الشركة تكون أن يج  .3

 .الطبية المخلفات ونق  للتعام  نيةالقانو الصفة هالإعطائ للدولة التابعة

 بعرد إلا الخطررة والمخلفرات الطبيرة تالمخلفرا مرن والرتخلص ونقر  التعامر  جهرة لأى يسم  لا .4

 تلك أمكانية من التأكد بعد إلا تعطى لا ري االتص وهذه لذلك، تؤهلهم خاصة تصاري  استلامهم

 .(ال ..خبرةوال اللازمة الشروط وضع مع مناقصة طرح يمكن) تقنيا   الجهة

 مررن والررتخلص ونقرر  جمررع مررع مباشرررة علاقررة لهررم الررذين الأفررراد بكرر  والعنايررة الاهتمررام يجرر  .5

 .لها المنتجة الجهة قب  من الطبية اتالمخلف

 عنرد والحاويرات لأكيراسل دوليرا   بهرا المعمرو  والعلامات والمواصفات بالإجراءات الأخذ يج  .6

 .حده على تالمخلفا من نوع لك  الوقائية بالإجراءات والأخذ الطبية، المخلفات نق 

 للمستشفرات العامة النظافة

 الكائنرات أعرداد يقلر  لأنر  الأهميرة كبير عم  وهو الطبية ةللوحد الحضارى المظهر هى العامة النظافة

 وتزيد الوحدة، على نودوالمترد والعاملون المرضىو الأطباء يلامسها التى الأمرا  ومسببات الدقيقة

 فرى مرن جميرع تحمرى العامرة النظافرة نفرا هرمّ  ومرن .وجمرالا راحرة أكهرر الوحردة بيئة وتجع  انالأم من

 .العدوى من الوحدة

 العامة النظافة فى السلامة رشاماتإ و إجراءات

 مبانى تشم  أن يج  ب  المياه ودورات والحمامات الأرضيات على النظافة أعما  تقتصر ألاّ  .0

 المرضرى وأسررة والأهاث والأسق  والأبوا  والنوافذ خارجوال الداخ  من المستشفى وجدران

 .والمخازن والمناور والأفنية والحدائق الضوء ومهبتات والستائر الأسرة وحواجز

 مرنهم كر  اختصاصات يبين جدو  كتابة مع النظافة عما  على وأماكنها النظافة أعما  تقسيم  .2

 (.الأسبوع فى يوم الحوائط تنظي ) مه  النظافة عملية فاعلية من تزيد التى والتعليمات ،
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 .الواقية والملابس اللازمة بالمهمات النظافة عما  يزود  .3

 الأمراكن فرى المطهررات اسرتخدام مرع والصرابون بالمراء والنظافرة الكرنس النظافة أعما  تشم   .4

 المرضرى عرز  أمراكن مهر  الأمررا  مسرببات مرن كهيررة أعرداد علرى تحتروى أنها المعرو 

 .والمعام  الصدرية الحميات، مرضى عنابر -الحمامات

 غرر  مهر  للعردوى خراص استعداد ذوى مرضى بها التى الأماكن فى المطهرات تضا  كما  .5

 أقسرامو الولادة أقسامو الكلوى الغسي  وحداتو ةالمركز العناية حداتوو الحضاناتو العمليات

 .الخبيهة والأمرا  الأورام من العلاج

 انتهراء بعرد ومسراء العمر  بردء قبر  صرباحا الأقر ، على يوميا مرتين امةالع النظافة أعما  تتم  .6

 .العم 

 دةع والتطهير للنظافة تحتاج أنها حيث المياه دوراتل لنظافة عام  من أكهر تخصيص يفض   .7

 .يوميا مرات

 العموى نتشارا على تساعم عوامل

 الممرضرات مه  دوىللع المعرضين مع واختلاطهم الميكرو  حاملى أو المرضى أعداد كهرة .0

 حررديهى والأطفررا  والصرريانة، المغسررلة، عمررا  النظافررة، عمررا  الأطبرراء، بالمعامرر ، والعرراملون

 والعناية والحروق الجراحة بأقسام المرضى التغذية، وسوء السكر مرضى السن، كبار الولادة،

 فرى ئهمبقرا مرضرهم طبيعة تقتضى الذين والمرضى الحيوية بالمضادات والمعالجون المركزة،

 .طويلة مددا الصحية دةالوح

 ةالوحررد داخرر  المرضررى تحركررات كهرررة مررع والررزوار العرراملين أعررداد فررى المضررطردة الزيررادة  .2

 وواضرر  محرردد نظررام وجررود وعرردم الاخررتلاط نتيجررة العرردوى حتمررالاتا مررن يزيررد ممررا الصرحية

 .(ل ا..والاتجاهات بالأسهم واضحة لافتات وجود مه ) الصحى المرفق داخ  للتنق 

 .المستخدمة والآلات الأدوات تلوث   .3

 .للمرضى المقدمة للخدمات الجودة وضبط ضمان إجراءات إتباع عدم  .4

 المرضرى عنرابر داخر  الميراه تروفير عردم مه  الصحية ةالوحد داخ  البيئى المستوى انخفا   .5

 .والشخصية العامة النظافة مستوى وانخفا 

 .بأو  أولا منها للتخلص منةآ إجراءات إتباع وعدم المعدية والنفايات المخلفات تراكم .6
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 .وتقويم  الأداء مراقبة عدم .7

 .الأمرا  لمسببات الناقلة الحشرات انتشار .8

 .المخلفات ونق  جمع أو النظافة أعما  أهناء الواقية والقفازات الملابس ارتداء عدم  .9

 .السليمة الصحية بالطرق والأطعمة الأغذية حفظ و إعداد وعدم المطاب  حالة سوء  .01

 العموى حموث لمنع السلامة إرشامات

 .النظيفة وبين الملوهة الأدوات بين الفص  .0

 المعديرة للنفايرات البلاسرتيك مرن وكريس بغطراء المرزود النفايرات وعاء فى الملوهة الضمادات وضع .2

 .بعد فيما تحرق لكى

 .الجروح مع التعام  وبعد قب  ناليدي غس  .3

 يغطررى بالعمرر  القررائم بيررد خررد  أو جرررح هنرراك كرران وإذا روحالجرر مررع التعامرر  عنررد القفرراز لرربس  .4

 . محكمة ماداتبض

  والملوثة النظرفة والأغطرة البراضات مع التعامل فى السلامة إرشامات

 الملوهرة والأغطيرة البياضرات مرن الأمرا  مسببات إزالة هو التعام  فى السلامة إرشادات من الهد 

 :ت كالآ وتكون والعاملين المرضى لوقاية

 مغطرراة التروللررى عربررة فررى( الملوهررة غيرر) المسررتعملة الجافررة والأغطيررة البياضررات كرر  تجمرع .0

 .خاص بلون أكياس فى أيضا تجمعو

 .ملامستها من الإقلا  مراعاة مع أحمر بلون وعاء أو أكياس أو كيس فى منها الملوث جمعي  .2

 أحمر لون ذات أكياس ىف حدة على المعزولين بالمرضى الخاصة والأغطية البياضات تجمع   .3

 .والكى الغسي  لقسم والأغطية البياضات هذه تسليم يتمو. الأحمر بالحبر عليها بطاقة وتوضع

 والكى اللسرل قسم فى السلامة إرشامات

 .للرأس وأغطية واقية وأقنعة وقفازات واقية بأردية بالقسم العاملون يزود .0

 .بذلك خاصة عيةأو فى القذرة المستعملة والأغطية البياضات تجمع .2

 .بذلك خاصة أوعية فى والملوهة الطبى العز  من البياضات تجمع  .3
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 دافرئ ماء فى دقيق  35 لمدة والأغطية البياضات تنقع هم شديد بحرص الملوهة المواد إزالة يتم .4

 هرى غسرلها ويرتم تشرط  هرم % 8 - 2 بنسرب  كلرور مطهرر إلير  المضا  الغسي  مسحوق مع

 .كيها ويتم وتجف  مستعملةال والبياضات والأغطية

 دةالوحر أقسرام إلرى التسرليم يرتم حيث التخزين غرفة إلى مغطاة تروللى عربة فى ذلك بعد تنق   .5

 .مغلقة خضراء أكياس فى الصحية

  .مغطاة أخرى تروللى عربة فى المرضى عنابر على النظيفة والأغطية البياضات توزع   .6

 General Guidelines عام  إرشادات

 .يوميا أكهر أو مرة الكى و الغسي  قسم ي تنظ يتم .0

 .الكى و الغسي  قسم داخ  والنظيفة القذرة المناطق بين فص  هناك .2

 .والأغطية البياضات ورتق إصلاح بإمكانيات مزود القسم .3

 . التهوية جيدة بعيدة غرفة فى البياضات تخزن  .4

 

 المستشفى فى قسم أو مور كل فى الحررق من السلامة إرشامات

 .يدوية طفايات توفر يج  .0

 .مطاطية خراطيم شبكة توفير .2

 .جافة فوهات شبكة .3

 .خارجية فوهات شبكة .4

 .الحريق مكافحة مياه تشارشال تلقائية شبكة .5

 .يدوي إنذار شبكة .6

 .تلقائ  إنذار شبكة .7

 

 بالسلامة المختصة الإمارة قبل من تطبرقها الواجب العامة الإرشامات

 .المستشفى فى الخاصة الإجراءات أنواع من نوع لك  تفتي  جداو  عم  .0
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 والأمرررا  والإصررابات الحرروادث وتوهيررق بتسررجي  تخررتص متعررددة سررجلات عمرر ب الاهتمررام .2

 .والمخالفات والتفتي  والتدري 

 إدارة أو قسرررم كررر  وتعريررر  والطررروارئ الإخرررلاء لخطرررط( تجرررار ) وهميررر  تررردريبات عمررر  .3

 .الطوارئ وأيضا الإخلاء حالات فى بمسئوليات

 .التوجي , الإجراءات متابعة, العم  أهناء التفتي , لإرشاداتا, التوعية .4

 .المستشف  إدارة قرارات وأيضا المحلية والتشريعات نالقواني ك  معرفة .5

   ةــالخلاص

 أن يمكرن وكير  المستشرفيات فى المهنية والصحة والسلامة الأمن وجود أهمية نعلم أن الضروري من

 إدارة كيفيرة السرابق الشررح ويبرين والسلامة الأمن بإرشادات تمامالاه عدم حا  فى سلبيا تأهيرها يكون

 الأعما  من لعدد عديدة ومواصفات وشروط العامة والنظافة المخلفات إدارة فى والسلامة الأمن أنظمة

 والأمررا  العردوى مرن الوقاية تمنحهم للعاملين للعم  ملائمة بيئة وتوفير عليها السيطرة يمكن وكي 

 .الإرشادات بهذه امالالتز تم إن

إن الهررد  الرئيسرر  لكرر  الررنظم الصررحية فرر  العررالم هررو تحسررين الوضررع الصررح  لأفررراد المجتمررع. ولا 

يقتصر تحقيق هذا الهرد  علرى ضرمان حصرو  الأفرراد علرى خردمات صرحية متميرزة فر  المستشرفيات 

طر الصرحية والوقايرة والعيادات العامة والتخصصية، ب  يتطل  اتخاذ التردابير اللازمرة للتصردي للمخرا

 الخطرر لإبعراد من الأمرا  والإصابات قب  حدوهها من مبدأ أن "درهم وقاية خير مرن قنطرار عرلاج"

 الأشرخاص عرن الخطر إبعاد وكذلك وأطباء وفنيين تمري  من الصحية بالمرافق العاملين الأفراد عن

 الصرح  المرفرق لأصرب  اسرتخدمت لرو خطروات عردة فهنراك عامرة بصرفة والبيئرة والمجتمرع المحيطين

 .للبيئة وخطر للعدوى مصدر وليس للشفاء مصدر

 

 المستشفرات فى والبرئرة الصحرة والسلامة الأمن خطوات

 : الأولى الخطوة

 النفايررات تقسررم حيررث( Assorting system) طبيررة والغيررر الطبيررة للمخلفررات التصررني  نظررام تطبيررق

 :كالآتى

 مناديرر  الغازيررة، المشررروبات علرر  البلاسررتيك، علرر  الأوراق، ام،الطعرر بقايررا مهرر  :العامررة النفايررات - 

 .بها خاصة أكياس ف  وتوضع تجمع ، المرضى بمخلفات ملوث غير مماه  ش  أي أو ورقية
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 ، الإيرواء كحجررات المختلفة الأقسام من بهم العناية من الناتجة المرضى مخلفات أو :الطبية النفايات -

 أنواعهررا بكافررة التحاليرر  ومعامرر  التخصصررية المستشررفى وأقسررام نعررا الإ وحجرررات العمليررات صررالات

 .شديد بحذر معها والتعام  تجميعها ويتم بها خاصة أكياس ف  ،توضع

 وغيررر ملرروث الحررالتين فرر  المكسررور والزجرراج والمشررارط والحقررن كررالإبر الحررادة والمخلفررات المررواد -

 .ملوث

 :الثانرة الخطوة

 :كالآتى النفايات من نوع ك ل المخصصة الأكياس استخدام

 المخلفات بها توضع( الخطرة البيولوجية للمخلفات الدولية العلامة عليها توجد) الأحمر باللون أكياس -

 .للمرضى الطبية

 مرن التمرري  وطراقم الأطبراء وحجررات المكات  مخلفات مه  العامة للمخلفات الأسود باللون أكياس -

 .وغيرها الأطعمة بقايا من المطعم ومخلفات وعل  أوراق

 الاعتبرار فر  الأخذ مع الأقسام داخ  القمامة سلا  ف  المناس  بالوزن أكياس بوضع العاملات إلزام -

 عرن وبعيردة بغطراء تكرون وأن اللازم من أكهر السلا  تعبئة عدم النفايات،ويراعى حجم مع السلة حجم

 .المري  سرير

 المعدية المري  لنفايات وه  احمر بكيس أحدها مرضىلل حجرة ك  ف  سلتان هناك تكون أن يج  -

 .البلاستيك عل  أو الورق أو اءالغذ لبقايا أسود بكيس والأخرى

 إلرى صرغيرة بعربرات عادة تنق و تتمزق، لا حتى الممرات عبر باليد المخلفات أكياس نق  عدم يج  -

 . المؤقت التجميع مكان

 :الثالثة الخطوة

 البيولوجية المخلفات علامة عليها المقوى البلاستيك من صغيرة حافظات وأ حاويات استعما  ضرورة

 ويررتم القمامررة بأكيرراس نهائيررا رميهررا وعرردم مباشرررة اسررتخدامها بعررد والحقررن الإبررر بقايررا لجمررع الخطرررة

 هلاهررة مررن أكهررر إلررى الحافظررات تلررك تعبررأ لا أن ويجرر  المحررارق، بواسررطة تعقيمهررا بعررد منهررا الررتخلص

 . أرباعها

 :الرابعة خطوةال

 والمعالجرة البخراري التعقريم مهر  الحررق برد  الطبيرة النفايرات بعر  مرن للرتخلص بديلة طرق استخدام
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 . الأخرى النفايات مع وضعها قب  الكيماوية

 :الخامسة الخطوة

 ويراعرى حردة على ن     وع لك ( القمامة نق  سيارة قدوم لحين) المؤقتة القمامة تجميع عربات استخدام

 :ت الأ

 لحرين الرزوار أو المرارة أمرام والردهات الممرات ف  ووضعها العاملات قب  من النفايات تجميع عدم -

 .الصح  المرفق خارج نقلها

 والحشرررات والطيررور والحيوانررات للأمطررار معرضررة مفتوحررة مسرراحات فرر  النفايررات تخررزين عرردم -

 .متازةم تهوية وجود مع مغلق مكان ويفض  للأمرا  الناقلة والقوار 

 .الخارج إلى النفايات نق  وعربات الصح  بالمرفق النظافة وعما  عاملات وصو  سهولة -

 .للنفايات المؤقت التجميع لمكان الصح  المرفق وزوار المارة وصو  صعوبة -

 التجميرع مخرزن فر ( الأخررى للمخلفرات والرمرادي الطبيرة للنفايات الأصفر) بلونين عربات استخدام -

 حترى للسروائ  منفرذة غيرر تكون وأن خلط، يحدث لا حتى بعضها عن بعيدة أماكن ف  ضعوتو المؤقت

 .الصح  المرفق داخ  إلى بدورها الأقدام وتنقلها المعدية بالميكروبات الأرضية تلوث لا

 .لها جيد وتصري  الأرضية لتنظي  للمياه مصدر وجود -

 .والمطب  والمطعم غذيةالأ مخازن عن المؤقتة النفايات تجميع مراكز إبعاد -

 برالإبر وخرز   لأي تحسربا   الطبيرة النفايرات بنق  للعاملين الواقية والمعاط  القفازات ارتداء على الحث -

 .الملوهة السوائ  لبع  تسر    أو

 ويفضر  يوميرا واحردة مررة الأقر  علرى الصرح ، المرفرق مرن القمامة لنق  هابت وقت وجود ضرورة -

 .عم  ةوردي ك  ف  القمامة جمع

 الحمررراء الأكيرراس جمررع وقررت عررن يختلرر  وقررت فرر  العاديررة للقمامررة السرروداء الأكيرراس جمررع يفضرر  -

 .بينهم خلط يحدث لا حتى الطبية للمخلفات

 معها والتعام  إغلاقها يسه  حتى الكيس أرباع هلاهة من أكهر إلى القمامة أكياس امتلاء عدم يراعى -

 . الكام الامتلاء بسب  تتمزق لا وحتى

 القسم تخص عليها مختصرة علامات توضع أن الطبية بالمخلفات الحمراء الأكياس امتلاء بعد يفض  -
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 . تجميعها وتاري  المناوبة تلك عن والمسئو  جمعها الذي

 لكر  المخلفرات كميرة لتحديد تجميعها ويوم وكمياتها المخلفات تلك على التعر  ف  تفيد المعلومات هذه

 . المخلفات بتلك العبث تم حالة ف  علي  لتعر ا كيفية ومعرفة قسم

 :(التحالرل لمعامل) السامسة الخطوة

 فر  الأطبراق تلرك رمر  قبر  البخاري التعقيم بواسطة البكتيرية المزارع أطباق من التخلص ضرورة -

 .الميكروبات على القضاء من التأكد لزيادة الطبية المخلفات أكياس

 قب ( الباهولوج  معام  ف  كما والأصبا  المذيبات) السائلة المخلفات  لبع الأولية المعالجة إجراء -

 . والبيئة للشبكة تسببها قد الت  للأضرار تفاديا العامة المجاري بشبكات تصريفها

 :(المم لبنوك) السابعة الخطوة

 علررى احتواهررا أو صررلاحيتها انتهرراء بسررب ) للاسررتخدام صررالحة الغيررر المتبرررعين دم وحرردات وضررع

 بواسرطة منهرا الرتخلص ويرتم( للسروائ  منفرذة وغيرر سميكة) حمراء أكياس ف ( المعدية الدم يكروباتم

 . الأخرى بالطرق وليس فقط المحارق

 :(الأمورة ومخزن للصرملرة ) الثامنة الخطوة

 منهرا الرتخلص يرتم حترى المروردة الشرركة أو للمصردر تعراد التخرزين سريئة أو الصلاحية منتهية الأدوية

 . الأخرى القمامة مع العامة بالمكبات منها التخلص يتم ولا رفتهمبمع

 :(الإرواء لأقسام) التاسعة الخطوة

 أخرذت أيرن مرن تبرين التحالير  مختبرر إلرى الأقسرام مرن إرسرالها يرتم عينة ك  على علامات وضع يج 

 سر ح علرى سرليم بشرك  معهرا التعامر  يرتم حتى معدي بمر  مصا  المري  وه  خطورتها ومدى

 .السليم بالشك  منها التخلص كذلك خطورتها

   :ةــعام نصائح

 الطبيررة المخلفررات مراقرر  وظيفررة اسررتحداث ضرررورة (Waste Management Officer )

 مررن والررتخلص ونقرر  جمررع لطرررق ومتابعررا مسررئولا   ويكررون الصررحية والمراكررز بالمستشررفيات

 ورئيسرة الأقسرام رؤسراء مرع رمباشر اتصرا  ولر  مباشررة المستشرفى مردير يتبرع حيث النفايات،

 لرر  ويمكررن والحركررة الخرردمات وقسررم المررال  والقسررم والمطررب  المرروظفين ومرردير التمررري 

 والأشررعة، والأدويررة الكيماويررات الميكروبررات، أخصررائ  مررن طبيررة فنيررة باستشررارات الاسررتعانة
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 .القمامة وجمع النظافة وعما  عاملات على مباشرة ويشر 

  حيراة تعرري  ف  يتسب  أو يخطئ من ك  ضد تأديبية إجراءات ذواتخا صارمة لوائ  وضع 

 مهر ) الطبيرة النفايرات مرع التعام  ف  المبالاة وعدم الإهما  بسب  العدوى لخطر آخر شخص

 (.وغيرهن المغسلة عاملات فتصي  المرضى ملاءات بين إبر ترك

 المخلفات خطورة من لتقلي ل وذلك والحقن الإبر استخدام من الإمكان بقدر التقلي  الأطباء على 

 .الطبية

 فقط الوحيد والعلاج الآن حتى نهائيا علاج طرق لها ليست الت  الأمرا  من كبير عدد يوجد 

 الملوهررة المرضررى مخلفررات مررع سررليم تعامرر  عرردم أو إهمررا  وأي البدايررة، منررذ منهررا الوقايررة هررو

 الخطيررة والأمررا  الآلام ضرمنها مرن للأفراد لها حصر لا مشاك  عن  ينت  قد بالميكروبات

 بروخزة بالصرحة العراملين أحرد إصرابة حالرة ففر . والنفسرية والماليرة الجسدية الكبيرة والخسائر

 فلرو سريئة، سرتكون فالنتيجرة المرضرى أحرد مرن المعدية الدم فيروسات بأحد ملوهة بإبرة بسيطة

 المعانراة مرن ويلا  طر مسلسرلا   لوجردنا العامر  ذلرك سيصري  الرذي الضررر ذلرك من النات  حسبنا

 . كك  المجتمع على سلبيا   سيؤهر الذي والجهد والما  الوقت هدر إلى بالإضافة والمر 

 


