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 ه ئاا  ماا  أعضاا   لوجااود ن لإضاا    وماادرن   كفاا  ة ذوى أشااص   إلاا  المع ماا  إدارة تحتاا  

 علاقا  هنا  و. المع ما  علا  الق ئم   مع المستمر والتنس ق للتدر ب الصنرة ذوى والمع ون   التدر س

 ما  الأ اراد  ع اق المنظم غ ر المعم   لأ    ن لإض   ه الأم   ومستوى المع م     النظ م ن   محددة

 .المصتلف  للمص طر والتعرض الحوادث حدوث  ر  م  و ز د الطوارئ ح لات مع التع م 

 المعامل لإدارة عامة قواعد

الطااوارئ أجهاازة إلاا  الوصااو  وكااذل  المع ماا  مصاا ر  إلاا  الوصااو   اا  إع قاا  وجااود عاادم 

 .(الطوارئ دش مث ) المصتلف    الأم ووس ئ  الحرائق إطف   معدات وكذل 

المتاراكم التاراب  ان . مناتظم نشاك  الأرضا  ت   ها  نما  المع ما  نظ  ا  علا  المح  ظ   جب 

 الك م و اا ت ماا  والعد ااد الملامساا  أو ن لاستنشاا   صطااورة تساانب قااد ك م  ئ اا ال المااواد وكااذل 

 .له  التعرض عند للسرط   مسنن 

جادار إلا  أو الحاوائط  ا  وتثن تها  نرنطها  وذلا  وط المضغ الغ زات اسطوان ت تأم    جب 

 وتو  ر التهو   ج دة أم ك     مرنوط  نتصز نه  الاحت  ط   الاسطوان ت وتأم   العم  ط ول 

 .الخ..الاستصدام مك   إل  مرنوط  لنقله " ترولل "

الأرض عل  الك م  ئ   الح و  ت تصز    جب لا. 

الك م  ئ   المواد تصز      الطرق ت أو السلالم أو الأرض  ت تستصدم لا. 

 أو المااواد مااع  ئاا  أى ماا  المتعاا مل   أو الط لااب  تع ماا  أ   جااب لا الأحااوا  كاا  و اا  دائماا 

 عا  وماراقنتهم تاوج ههم  جب الطلاب  مثلا المتصصص   طر ق ع  إلا الأدوات أو المعدات

 .والمحضر   والمع ون   التدر س ه ئ  أعض   طر ق

  استصدام عل  التدر س ه ئ  أعض   ومع ون  والمحضر   للطلاب المستمر لتدر بوا التوع 

 أو مااواد اسااتحداث عنااد وص صاا  المع ماا   اا  الساالام  وأسااس والص ماا ت والأدوات المعاادات

 .جد دة معدات

 

 الكيميائية المواد نقل

 أوع ا   ا  نقلها   تم أ   جب المعم  ص ر  أو المصتلف  المص ز  ن   الك م  ئ   المواد نق  عند

  اد ونها  النلاسات   أو المطا ط أو المعاد  ما  مصانوع  تكو  قد الثن ئ   الأوع  . للكسر مق وم  ثن ئ  

 .  ه كسر حدوث ح ل     الرئ سي الوع   محتو  ت تتحم  أ  لدرج  كن رة وتكو  لحمله 
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 أعالا  الاشا رة نقس كم  له  المن سن  الحوام  استعم     جب المضغوط  الغ زات نق  عند أم 

 المصتلفا  الأدوار نا   نقلها  ح لا     أم . الصم م ت غلق م  والتأكد غط   نواسط  صم م ته  وحم   

 .عندئذ المصعد    أ راد هن    كو  أ   جب  لا

 الكيميائية المواد تخزين

   جاب لكم ا تا ن ق  أم   قط للعم  المطلون  ن لكم  ت المع م     الك م  ئ   المواد استعم    جب -

 .تصز نه 

 ح ااث ماا  الك م  ئ اا  المااواد عاا  المعلوماا ت كاا  نااه  اادو  د تاار أو نط قاا  هناا    كااو  أ   جااب  -

 ن لوعا   الملصاق  النط ق  عل  و دو  وغ ره  تسننه  الت  المص طر وأنواع والصص ئ  الترك ب

 علا ) الك م  ئ ا  دالماوا ما  مع ن  لمجموع  مع ن  ح لات   و. تسننه  قد صطورة أى له  الح وى

 المحتو ا  الأوع ا   ات  تا ر خ كت نا   جاب( الأك سا د لفاو  المكون  والمواد الإ ث رات المث   سن  

 المااواد هااذ  ماا    ااه الااتصل   جااب الااذى التاا ر خ كت ناا   جااب كماا  النط قاا  علاا  المااواد هااذ  علاا 

 .للصلاح   طنق  النط ق  عل   تحه  نعد الأك س د لفو  المكون 

 الكم ا ت .المع ما  أر ا  علا  للاشاتع   الق نلا  السوائ  م  واحد لتر م  نأكثر الاحتف ظ  جب لا -

 الأكثر الكم  ت أم  .للكسر ق نل  غ ر أوع   أو المعد  م  أوع      تصز نه   جب ذل  م  الأكنر

 علاا  ووضااعه  العاا   ماا  ارتف عاا    أقاا  مسااتوى علاا  تكااو  أ    جااب المعماا   اا  لتاار واحااد ماا 

  اا  الأرض علاا  نف   تهاا  ولا الك م  ئ اا  المااواد تصااز    جااب لا كماا  المعماا   اا  الساافل  الأر اا 

 .المعم 

 وعنااد المعماا   اا  المااذ ن ت وأنصاارة للأحماا ض المق وماا  الص صاا  الاادوال ب اسااتصدام  ستحساا  -

 .التصز  

 نفجاا رللا مق وماا  تكااو  أ   جااب للاشااتع   الق نلاا  الك م  ئ اا  المااواد لحفااظ المسااتصدم  الثلاجاا ت -

 المعلوما ت كا  عل ها  للم   مق وم  نط ق ت عل ه  تكو  أ   جب الثلاج ت    الموضوع  الموادو

 .نه  الموجودة المواد ع 

 مف اد  كاو  الأس سا  للوع   كسر أو تسر ب حدوث عند المواد تن ثر لتقل   ث نو   أوع   استصدام -

 .جدا  

 الانعض نعضاه  ماع للتف عا  الق نلا  الماواد ز تعا أ  الك م  ئ ا  المواد تصز   عند  راع  أ   جب -

 .انفج ر حدوث إل  مؤد  ال عن ف ال التف علات نتجنب ون لت ل 
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 الكيميائية المواد من التخلص

 مح ل ا  مثا  نف  ا ت وجاود إلا  تاؤدى ما  معما   ا  تجارى التا  التجا رب كا   ن  الواقع   

 .غ ره و ملوث  ن ولوج   موادو ترش   وأورا  صطرة ك م  ئ   ومواد الك م  ئ   المواد

 تكا  لام ما  المع م     نش ط أى مم رس   جب لا أنه النف   ت مع التع م     الأس س  والمندأ

 ساالام  علاا  ساا ؤكد المناادأ هااذا وتطن ااق .الصطاارة وغ اار الصطاارة النف  اا ت ماا  للااتصل  صطاا  هناا  

 نف  ا ت تكاو   احتما   مث  متوقع  غ ر مص طر وجود و جنب النف   ت مع للتع م  اللازم  الإجرا ات

 ولا س معها  للتع ما  جا هزة غ ار المؤسسا  تكاو  لا ن ولوج   أو إشع ع   مواد أو  ك م  ئ   مواد مث 

 .آم  تصل  صط  لد ه 

 الأنشاط  ما  المتولادة النف  ا ت أناواع ك  ا  ما  الآما  للاتصل  صطا  وضاع  جاب عل اه ونن  

 .مصتلف  وورش ونحث   طلان   مع م  نه  ت ال الج مع ت وص ص  ن لمؤسس  المصتلف 

 النفايات من التخلص أسس

 نشاك  تاؤثر قاد المحل ا  الاعتنا رات ولكا  معها  للتع م  الص ص  الطر  النف   ت م  نوع لك 

 :أهمه  من دئ عدة تطن ق  جب المت ح  الطر  ن   وللاصت  ر. القواعد هذ  عل  قوى

و قا    نقلها  لحا   والانتظا ر أوع ا   ا  جمعه   جب ك لمذ ن ت  للاشتع  الق نل  أو الصطرة النف   ت 

 تاادو ره  لإعاا دة صطاا  وضااع أو العماا  هااذا  اا  متصصصاا  وك لاا  نواسااط  المؤسساا  لإمك ن اا ت

 .واستصدامه 

   كاو  عنادم  منها  الاتصل  والماراد المصتلفا  ن لماذ ن ت الص صا  النف   ت تصلط الأح    نعض  

  .ممكن    الاصتلاط

 أوع ا  تساتصدم ما   كث ارا   للاستعم   من سن     كو  أ   جب الس ئل  النف   ت لجمع المستصدم  الوع 

 وتكاو  ضا ق  غ ار رقنتها  الأوع ا  هاذ  تكو  أ  عل  الحر   جب ولك  الغرض لهذا زج ج  

 مصانوع  أوع ا  اساتعم   و ستحسا  .تفر غها  عناد صاعون  تمث  لا حت  الكسر ن ح   م  مؤمن 

 النف  ا ت لجماع الصالب الحد اد م  أو المجلف  المعد  م  أو( ا ث ل   نول  م  مثلا) ت  النلاس م 

 .للاشتع   الق نل  السوائ  ح ل     وصصوص    أم ن    أكثر وه  الس ئل 

لأ  جنا مه ماذ ن ت تمثا  التا  النف  ا ت لجماع المجلفا  الصلب الحد د م  أوع   استعم    جب لا 

 .تسر ب له   حدث ون لت ل  للمعد   التآك تسنب المذ ن ت هذ 

تغط ته  تؤم  أ  و جب الوع   محتو  ت مشتمل  الأوع   ك  عل  ن  ن ت نط ق ت وضع  جب    
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 .استصدامه  عدم ح ل 

إلقاا    جااب ولا العضااو   المااذ ن ت نف  اا ت عاا  منفصاال  نطر قاا  جمعهاا   جااب الساا ئل  النف  اا ت 

 ولا الصاح  الصار  حوض    صطرة مواد نه  أو شتع  للا ق نل  نف   ت عل  المحتو   المح ل  

 .الم ئ   النف   ت حفظ    الزج   استصدام  جب

الج نن ا  التفا علات ناوات  مث  الصلن  النف   ت Byproducts نعاض نها  الموجاود المرشاح ت أو 

 ضاعه و  جاب الكروم توجرا  ا  الأوسا ط  ا  المساتصدم  الماواد أو الك م  ئ ا  الماواد ما  الكم  ت

 الماواد تادو ر إع دة أو لاستعم   الجهد ك  نذ  و جب.  منه  للتصل  نقله  لح   أوع      جم ع   

 .منه  التصل  م  ندلا   استعم له  وإع دة   ه  المرغوب غ ر

قنا  التعقا م أجهزة ن ستصدام تعق مه   جب دق ق  ك ئن ت عل  المحتو   وص ص  الن ولوج   النف   ت 

 الطار  ما  غ ره  أو الأصرى المهملات مع إلق ئه  أو التدو ر إع دة أو ن لد   نه م الآم  التصل 

 النف  اا ت هااذ  عنهاا   ناات  التاا  المصتلفاا  ن لمع ماا  المتصصصاا   دور وهااذا النف  اا ت لنوع اا  طنقاا 

 .المصتلف  الن ولوج  

إعا دة أو ع ما الم مهمالات سال   ا  ننلق ئها  وذلا  منه  التصل   مك  الصلن  الصطرة غ ر المواد 

 .التعل م   المؤسس  س  س     دورا    لعب وهذا تدو ره 

 والزجاجيات المعدات استعمال قواعد

    ه م    دورا   تمث  المع م     المستصدم  والمعدات الأجهزة ص  ن و المعدات عل  الدورى الكش  -

 علاا   جااب   نااه ولااذل  حث اا والن التعل م اا  المؤسساا  علاا  كن اارة مناا ل  و ااو ر العمل اا ت وكفاا  ة أماا  

 نهاا   قاوم والمعادات للأجهازة روت ن اا  دور ا  صا  ن   ا  تتمثا  والتاا  للصا  ن  صطا  وضاع المؤسسا 

 وجاود إلا  تحتا   قاد وصا  ن ( ماثلا  لاتار وتغ  ار نظ  ا  ما  نسا ط  عمل  ت) التشغ   عل  الق ئمو 

( الاثم  والمرتفعا  المعقادة زةللأجها  كاو  عا دة وهاذا) الماوردة أو المنتجا  الشارك ت ما  متصصص  

 تضم ص  ن  ورش  إنش   للمؤسس   مك  كم . الشرك ت هذ  مع ص  ن  نعقود ن لارتن ط ع دة  تم والذى

 المعاادات علاا  تحاا  ظ التاا  الدور اا  الصاا  ن  لعماا  أو معاادة أى تعطاا  عنااد الاالازم لعماا  متصصصاا  

 .الأموا  م  الكث ر وتو ر الا تراض   أعم ره  وتط  

 إلا  تاؤدى لا نح اث نحار  تتم أ   جب الزج ج  ت وتصز   تداو  عمل       للزج ج  ت ن لنسن و -

 إصلاحه  أو منه  التصل    جب الزج ج   للأدوات تكس ر حدوث ح ل    و .الزج ج   الأدوات تدم ر

 ثحادو لمناع الحار  نمنتها  تاداوله    جاب مفار  نغالا  المح طا  الزج ج ا  الأدوات أم . أمك  إ 

 وضااع   جااب المفرغاا  الجفناا ت أو د ااوار أوع اا  مثاا  المفرغاا  الزج ج اا    لمعاادات .كث اارة مصاا طر
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  ا  للاستصدام المصمم  الأدوات هذ  استصدام بج و (.دروع) نعواز  إح طته   جب أو نه  صم م ت

 . قط الغرض لهذا التفر   ح ل 

 .مكنس  نواسط  جمعه   جب الصغ رة القطعو المكسور الزج   جمع عند ال د حم    و جب -

  جب كم . لذل  مصصص  إمك ن  ت وجود عدم ح ل     الزج   ونفخ صهر عمل  ت إجرا   جب لا -

 مااداص   ا  أن ن ااب إدصا   ما  الن تجاا  والجارو  .زج ج اا  مصا ر   ا  أن ن ااب إدصا   عنااد ال اد حم  ا 

 تكاو  نح اث حرار ا    مع لجا   ا الزج ج الماداص  تكو  أ    جب المعمل   الحوادث أكثر تمث  زج ج  

 أثن   الزج   حرك  لتحج م وذل  منشف  ن ستصدام ال د   عل  المح  ظ  و جب تشح مه   جب أو ن عم 

 .  ه  الأن ن ب إدص  

 للاشتعال القابلة المواد تداول

 تع  للاش الق نل  المواد لأ  ونظرا   .المع م     صطورة الأش    أكثر أحد تمث  المشتعل  المواد

 حرائق لحدوث احتم   هن   أ  دائم    تفترض الحذرة المعمل   الصنرة  ن  المع م     تستصدم م  كث را  

 .العمل ا ت إجارا  طر قا  وكاذل  المساتصدم  الماواد نمراجعا  الص صا  الاحت  طا ت كا  اتص ذ  تم لم م 

 ق نلا  عضاو   ساوائ  تساتصدم لا ح اث الم ئ ا  ن لمح ل ا  النسا ط  المعمل ا  التجا رب عم   مك   مثلا  

 علا  التعار   جاب الماواد هاذ  اساتصدام وجاوب ح لا    و .حرائق لحدوث صطورة تمث  لا للاشتع  

 .لحدوثه  الأدن  الاحتم   عل  الحف ظ ومح ول  حرائق حدوث إمك ن  

  فا . مؤكساد ع ما  وجاود وكاذل  ووقود إشع   مصدر هن    كو  أ  الحرائق مسنن ت وم 

  جاب وعموما   . الماذكورة العواما  أحاد وجاود نتجنب الحر ق حدوث تجنب  تم صنرة له  الت  المع م 

 إلا  الح جا ) الحرائاق حادوث عناد اتص ذها   جاب التا  نا لصطوات درا   عل   كونوا أ  الع مل   عل 

 دش إطف  ، أجهزة ،للحر ق إنذار معدات ن لمع م   كو  أ  و جب( التنو ه سنق كم  والتدر ب التوع  

 وأ  واضا  مكا    ا  موجاود هاذا كا  و كاو  أصارى طوارئ ومعدات شصص   وق    ومه م طوارئ

 الاساتصدام ساهل  واساع  مصا ر  وجاود مراعا ة  جاب كما . اساتصدامه  عل  مدرن   الع مل   ك   كو 

  جاب كاذل . الحرائاق حادوث عناد الحر ق لنوع من سن  إطف   أجهزة استصدام مع الحرائق حدوث عند

 مع التع م  ع  والمسئول   الحرائق إطف   نمركز الص ص  التل فون ت أرق م عل ه  لوح   هن  تكو  أ 

 .الفور عل  استدع ئهم  تم حت  الطوارئ ح لات

 scaled up reactionS تصاعديا التفاعلات إجراء

  اا  المسااتصدم  كم اا تال علاا  تعتمااد لا تف عاا  أى إجاارا  عنااد اتص ذهاا  الاالازم الاحت  طاا ت

 وكاذل  للاذون   الالازم الازم  التقل اب، عمل ا  الحارارة، نقا  عمل ا   ا   كاو  الاصتلا   ك . التف ع 
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 التف عا  عما ن( Attention) عن  ا  إلا  تحتا   المتف علا  المواد م  كم   إض    أ  كم  الترك ز تأث ر

 المتصصصا   استشا رة   جاب كن ارة كم ا ت علا  التف عا  تطن اق ح لا  و ا . Scaled up تص عد  

 .مشكل  أى لحدوث للتجه ز

 : الآت   الح لات    الاحت  ط ت اتص ذ و جب

مث  انفج ر   صف ت له  مجموع ت عل  تحتوى الن ن   النوات  أو المتف عل  المواد  N-N، N-O 

، N-Halogen ، O-O ، O-halogen  جدا   كن ر نشك  الضغط وتز د تنفجر قد  هذ. 

تف عا  إجارا   جب وهن  .التف ع  حرارة درج  عند مستقرة غ ر تكو  ن تج ال أو المتف عل  المواد 

 .انصه ر أننون     منه  صغ رة كم   نتسص   مندئ 

(حدوثه لند  زمن    ترة له  لزم أى) التف ع  حدوث تأصر. 

    للتف ع   رع  كن ت  غ زات تكو  ح ل. 

 دتنر نظ م وجود  لزم وهن  للحرارة ط رد  كو  التف ع . 

محتاوى تساص   تام لاو سا حدث م ذا  المئوى الصفر م  أق  حرارة درج  عند  تم التف ع  ك   لو 

 ؟(أعل  أو مثلا الغر   حرارة درج    ) التف ع 

  ا  وكاذل  المتصصا  أو الك م ا ئ  وجاود عدم ح ل     تجرى الت  التج رب ح ل     المسئول  

 .المج ورة المع م  أو ن لمعم  أصرى أ راد وجود دو   ردى نشك  المع م     العم  ح ل 

 ن انهم   ما   تعا ونوا أ   جب الرسم   العم  أوق ت نعد وذل  منفرد   الع مل   وجود ح ل    

  نناه أ    جب ن لمعم   عم  ن لمؤسس  واحد  رد وجود ح ل  و   النعض نعضهم عل  ن لمرور وذل 

 .عل ه لاطمئن  ل لآصر وقت م  عل ه ن لمرور المؤسس  أم  عل 

    وتتار  طو ل  لمدة العمل  ت هذ  وتستمر صطرة ك م  ئ   مواد ن ستصدام عمل  ت تجرى أح  ن 

 عل ه   جب التجرن  ص حب عل  ك مل  المسئول   تقع هن  وم  التجرن  مصمم وجود دو  ل لا  

 التنر اد  ما  أو الكهرنا      صل  حدوث توقع ومنه  الاحت  ط ت ك  و تصذ التجرن   صمم أ 

 تساتمر التجا رب هاذ  تار  عنادو. الاخ..التجرنا   ا  المساتصدم  الص مل  الغ زات أو المستصدم

 تجارى التا  التجرنا  لطن عا  وصا  علا  تحتوى ورق  وتر  مض  ة الإن رة تر   جب ل لا  

 الطاوارئ ح لا   ا  اتص ذها  الواجب التعل م ت تر  مع المستصدم  الصطرة المواد ذكر وكذل 

 قنا  ما  متقطعا   تارات علا  المعما  هاذا علا  مرورا   هن    كو  أ  و جب ح دث وحدوث
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 .وال وم  المستمر المرور ضم  الج مع  أم 

 :والغازات الوقود تخزين

نظرا لصطورة عمل   تصز   الط قا  والغا زات  ا  نعاض المع ما  والكل ا ت وأما ك  الج معا  المصتلفا  

ل  ت الشرا  والتعنئ  وحت   مك  الند     تطن ق مع   ر الأم  والعشوائ      كث ر م  الأح       عم

 .والسلام   قتر  الآت :

نمس    آمن  )أو نن ؤه ( ونمس ح ت ك     مع التجه ز طنق  لمواصاف ت  تخصيص مكانين منفصلين -1

ق  س تسرب..الخ( كمص ز  ع م  لهذ  المواد    مكا    -أجهزة إطف   -الأم  الصن ع  )رش ش ت م   

 حدد نواسط  إدارة الأم  و مك  الاستع ن  ناندارة الاد  ع المادن  والإطفا   والأما  الصان ع  وغ رها  

 عند تجه ز المك   وحت     تحد د المس ح ت اللازم .

الموجااودة ن لكل اا ت والمراكااز والوحاادات وحصاار لأن ن ااب  عمللل رصللر بللونوا  وعللدد الغللازات -2

و ااتم الاحتفاا ظ نسااج  للفاا ر  والمعنااأ لأن ن ااب النوت جاا ز  النوت جاا ز ن لج معاا  ) اا  ح لاا  اسااتصدامه (

 والغ زات الأصرى.

لهاذ  المصا ز  التا  تصادم الج معا  كلها  و مكا  إضا    أ اراد أما   يخصص أمين مخلزن أو اننلين -3

 مدرن   عل  عمل  ت الإطف   )أو  تم تدر نهم لهذا الغرض(

مساتصدم  ن لج معا  )طنقا  للحصار( ال شراء عدد كاف من الاسلووانات ملن كلل نلو  ملن الغلازات -4

وتصز نه  نهذا المصز  لح   الح ج  إل ه  وعنده   تم تسل م الفوار  واساتلام المعناأ ماع تعنئا  الفاوار  

  ور تسلمه .

) اتم عملاه ننا   علا  مص طنا  الكل اا ت  تعبئلة اسلووانات البوتاجلاز دوريلا وبقلا لمعلدل الاسللت لا  -5

تم التصز      الكل  ت والإدارات إلا للضرورة ولأق  عدد مع توا ر والإدارات والمد ..الخ( عل  ألا  

 شروط الأم  والسلام     التصز  .

 وإذا تم تنف ذ هذا الموضوع ندق   تحقق الأت :

( تو  ر الوقود والغ زات لجم ع أنشط  الج مع  م  كل  ت وإدارات ومط عم وماد  ج مع ا  1)

 والنحث   للحف ظ عل  سلام  العمل   التعل م   

  .( عدم توق  العم   جأة نسنب انتظ ر الشرا  والتعنئ 2)

  والحف ظ عل  الن ئ .وشروط الأم  الصن ع  المهن   ( ضم   السلام  3)

مثاا  الن تااروج     اا  العمل اا ت التعل م اا  والنحث اا  وصلا ااهأماا  ن لنساان  للغاا زات الأصاارى المسااتصدم  

رناو  وغ رها    اتم تصز نها   ا  مكا   ج اد التهو ا  نجاوار واله ادروج   والأرجاو  وثا ن  أكسا د الك

 والتاا   تضاا  منهاا  الح جاا  إلاا  إمك ناا ت نساا ط  لإتماا م هااذا   أو داصلهاا  طنقاا  للرسااوم المر قاا الكل اا

كا  ما  هاذ  الأما ك  وكاذل  الأدوات الغا زات ما  والا  لنقا  الموضوع عل  أ   تم تصن ع ترول  ت 
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الاسااطوان ت ن لمكاا   والااذى  ااتم تااو  ر  أو تجه ااز  ماا  نااواق  الأصاارى ماا  سلاساا  ومشااقن  ت لاارنط 

وذلا  لسالام   ومتو رةالحد د الموجودة ن لص  ن  والص   والسل  الشنك  أو أى ص م ت أصرى من سن  

 المتع مل   معه  والممتلك ت الع م .

 

 بعض الصور التى توضح تخزين الغازات وتأمينها
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 والووارئ دثللروا الاستجابة

 :لووارئل العامة الاستعدادات

 المعر ا  هاذ  وتاتلص  الطاوارئ ح لا   ا  التصر  ك ف    عر وا أ  ن لمع م  الع مل   ك  عل   جب

 :الآت    

التسرب    التحكم وأدوات الحر ق أدوات موضع. 

  الع مل   م  المنن  لتفر   الصرو  أم ك  ك  معر. 
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  وأرقا م وأسام   وصلا اه الك م  ئ ا  الماواد تسارب ، الإصا ن ت ائاق،الحر عا  الإنلا  ك ف   معر 

 .حضورهم حت  الموجود   م  المطلوب والتصر  ح ل  ك     المسئول   تل فون ت

 الج معا  نمع ما  الص صا  لتعل ما تل بكت ا شاك   ا  موجاودة تكاو  أ   جاب الس نق  المعلوم ت وهذ 

 .  الطوارئ ح لات     اتص ذه الواجب الإجرا ات   ه  توص  والت 

   اساتصدام  ا  الكفا  ة ما  ع ل ا  درجا  علا  ن لمع ما  العا مل   كا   كاو  أ   جب عل ه ونن 

 كماا .  الإصاا ن ت وكااذل  الك م اا ئ  التساارب مااع والتع ماا  الطااوارئ ومعاادات الإطفاا   أدوات

  نصاالا المساائول   الأشااص   وأساام   تل فوناا ت م رقااأ المع ماا  أنااواب علاا  توضااع أ   جااب

 .إل ه المش ر الكت ب

 الخورة الكيميائية المواد( انولاق) تررر مع التعامل

 الحاد إلا  المع ما   ا  صطارة مواد انطلا  إمك ن   م  تقل  نح ث التج رب تصم م دائم     جب

 وتاداوله  نقلها  عناد و راعا  التجا رب  ا  الصطارة المواد م  كم  ت اق  استصدام و جب .لذل  الأدن 

 و جب .ث نوى وع   عل  تحتوى أو للكسر مق وم  قن ن ت    احتوائه  ن ح   م  الآمن  م السل  الطر 

 وكاذل  والك م  ئ   الطن ع   الصوا  ن ح   م  المركن ت هذ  نصص ئ  درا   عل  الع مل    كو  أ 

 لازما ال الاحت  جا ت أهام وما  (.المساتمر التادر ب  وائاد إحادى وهذ ) معه  التع م  قن  وذل  سم ته 

 تاتحكم التا  والمعدات الواق  ، الملانس الأم  ، معدات وجود هو الصطرة الك م  ئ   المواد انطلا  عند

 .التسرب   

  المعمل فى تسريب ردوث عند

 :الوارد ن لتسلس  الآت   التعل م ت إتن ع  جب

المعهاد إصلا    جب أمك  وإ  تسر ب ح دث  نوجود الأصرى المع م     الع مل   إعلام  جب 

 .الع مل   م 

 ن لإسع   الاتص   سرع  الضرورة ح ل  و   المص ن   مس عدة مح ول. 

 التلوث أو للإص ن  لتعرضا مص طرة ندو  ولك  التسرب مح صرة مح ول. 

 ما  الاتصل   جاب كما  المن سان  الطار  ن ساتصدام وذل  تسربال نه حدث الذى المك    نظ 

 .نعد   م  سنورده  والت  المعرو   ن لطر  الملوث  المواد

 :تلوث ل م ردث والذين المصابين معالجة
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 معااه لتع ماا ل الأولو اا  كااو  ت صطاارة ك م  ئ اا  نماا دة العاا مل   لأحااد تلااوث أو إصاا ن  حاادث إذا

 وذلا   مكا  م  نأسرع طن   عن    المص ب  لاق  أ  و جب .التسرب    التحكم مع   ر تطن قل ول س

 .الكت ب و   المعم  عل  الموجود   والمسئول   الطن   سع   تالإ تل فو  نرقم ن لاتص  

  الجلد من صغيرة منوقة أصاب تسرب ردوث عند

 :الآت   الصطوات إتن ع  جب

دق ق  11 ع  تق  لا لمدة الم   ت  ر تحت نوضعه  وذل  المص ن  المنطق    غس. 

أى صلااع مااع لصاا نو وا الاادا   ن لماا   المنطقاا  هااذ  تغساا  واضاا  حاار  ملاحظاا  عاادم عنااد 

 .الصطرة المواد م  الجلد تنظ    سه  لك  للز ن  حل  أو مجوهرات

الماواد أما   لائحا  إلا  أنظار Material Safety Data Sheet  إمك ن ا  علا  تتعار  لكا 

 .(ن لمعم  المدون  الك م و  ت ق ئم  أو) لاحق وقت    الم دة هذ  م  تأث ر حدوث

صغ رة الك م  ئ   الحرو  ك نت إ  حت  طن   رع    ع  انحث. 

ده ن ت أو كر م ت أى تستصدم لا. 

 :فيجب الملابس على تسريب ردث إذا

الملوث  الملانس ملامس  نعد الجسم م  جز  أى لمس أو الجلد  ر  أو الملانس تنف ض عدم. 

الأم  ( دش) حم م استعم   قن  وذل  والمجوهرات الأحذ   وكذل  الملوث  الملانس ك  صلع. 

 اللازم نعم  ن در ولذل  الموق  هذا مواجه     مهم  الثوان. 

الع و     وصصوص    الجلد عل  المتسرن  المواد انتش ر م  احذر. 

 الملاناس تمز اق الأحسا  وما  الع او  تصا ب لا لكا  الفا نلات أو النلاو ر صلع عند حذرا ك 

 .الرأس صلا  م  صلعه  ول س

دق ق  11 ع  تق  لا لمدة من شرة   الدا ن لم   المتأثر الجسم أغمر. 

السرع  وجه عل  طن   رع    عل  الحصو   جب. 

 الملاناس عا  منفصا  نشاك  غسالهم و اتم المغسال  إل  أرسلهم أو الملوث  الملانس م  تصل 

 الأصرى
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  للعيون إصابة ردوث عند

 الأق  عل  دق ق  11 لمدة ج ر   م    م  من شرة ن لم   ع ن   اغس. 

أعلا  إلا  ع نه  حر  أ  المص ب م  واطلب المص ب للشص  الع   جسم ع  لجفو ا انعد 

 .الجفو  صل  الع   غس   مك  حت  الجنب إل  وكذل  وأسف 

وقام ظهار  علا  راقادا   المصا ب الشاص  ضاع وجاود  عادم ح ل  و   للع و  غسو  استصدم 

 .دق ق  11 ع  تق  لا لمدة ع ن ه    نلط  الم   نصب

الإصاا ن ت مااع التع ماا  علاا  متاادرب متصصاا  شااص   ااد علاا  الأول اا     تالإسااع اتنااع 

 .الك م  ئ  

 التسرب فى التركم أدوات

 التسرب    للتحكم Kits مجموع ت   ه  كو  أ   جب صطرة مركن ت عل   حتوى معم  ك 

 علا  تعما  المجموعا ت وهذ  .المع م     المواد استعم   ع  الن جم  المص طر مع للتع م  والج هزة

 التسارب  ا  الاتحكم مجموع ت وضع و جب .محدودا  هتأث ر التسرب ع  الن جم  المص طر تصن  أ 

 :الآتي عل  التسرب    التحكم مجموع ت وتحتوى .نه  التع م   سه  لك  المعم  مص ر  م  ن لقرب

لا ولكا  الك و ا  القلو ا ت الأحما ض، الماذ ن ت، لامتصا   وتستصدم التسرب    تحكم وس ئد 

 .اله درو لور   حمض مع تستصدم

ولا ص ملا  م صا  ما دة لا س الور ) الصلص ل   المواد أو ك لرم  الص مل  الم ص  المواد نعض 

 .(الن تر   حمض مث  المؤكسدة المواد لتنظ   تستصدم

مع دلااا  ماااواد Neutralizing ون كرنونااا ت الصاااود وم كرنونااا ت مثااا  المتسااارن  للأحمااا ض 

 .الصود وم

الستر   وحمض الصود وم كنر ت ت مث  المتسرن  و  تلللق دل مع  مواد. 

الأترن  لجمع كهرن ئ   مكنس  -و رش  ج رو  -طو ل  ن د ومك نس كن رة نلاست   أك  س. 

علاا  الاناازلا  أو السااقوط ضااد حم  اا  ووساا ئ  إنااذار ووساا ئ  من ساان  شصصاا   وق  اا  معاادات 

 .المنلل  الأرض  ت

 الانسكاب من المعمل تنظيف
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 كم اا  وكااذل  الحاا دث موقااع علاا  التنظ اا  طر ااق عاا  الانسااك ب ماا  الااتصل  طاار  تعتمااد

 عل اه حصا  الاذى التادر ب مادى علا  وكاذل  السام   وناوع سام ته  درج و المنسكن  المواد وصوا 

 .الموضوع هذا    الع ملو 

 :الشائعة لانسكاباتبا خاصة عامة تعليمات

تشاام و ضللئيلة سللمية ول للا للتوللاير قابلللة وليسللت للاشللتعال القابلللة غيللر للمللواد بالنسللبة 

 مثااا ) الك و ااا  والقواعاااد( إلاااخ..  والن تر ااا  الكنر ت ااا  حماااض) العضاااو   غ ااار الأحمااا ض

 قفا زات لد ن   كو  أ   جب منه  للتصل  الح ل  هذ     (.والنوت س وم الصود وم ه دروكس د

 مح  ادة م صا  ماواد تعم  ن سا و وصا  .للأحذ ا  أغط ا  الضرورة ح ل  و   للوجه وواق  ت

 كنر تااا ت مثااا  نماااواد المنساااكن  الماااواد مع دلااا  الممكااا  ومااا  .المنساااكن  الماااواد لامتصااا  

 انسااك ب ح لاا   اا  الصااود وم كرنوناا ت وكااذل  القلو اا ت ح لاا   اا  اله دروج ن اا  الصااود وم

 .الأحم ض

عنااد الصطاارة الح لاا  هااذ   اا  ساار ع إجاارا  اتصاا ذ  جااب.  للاشللتعال القابلللة للمللذيبات بالنسللبة 

 ثنا ئ  ننت  ، إث ر،: المذ ن ت هذ  وم  .نسن     منصفض  سم   وله للاشتع   ق ن  مذ ب انسك ب

  ا  لهاب أى إصما د  جب الح ل  هذ     .وتتراه درو  ورا  إ ث  ، م ثوكس  داى  إ ثر، إ ث  

 قاا الط  مصاادر  صاا   لاازم كماا  .كهرن ئ اا  شاارارة عنهاا   ناات  التاا  الأجهاازة و صاا  المعماا 

 الانساك ن ت امتص   وس دة نواسط  المنسكب المذ ب امتص   و جب المعم  ع  الكهرن  

 تمه ادا   ص صا  ح و ا ت  ا  الانساك ن ت نت جا  الممتصا  الماواد وضاع  اتم السارع  وجاه عل 

 .من سن  نطر ق  منه  للتصل 

تمو منفرد ك نش الح ل  هذ     ر التص  جب لا. كبيرة سمية ول ا المنسكبة للمواد بالنسبة  

 مكتاب أ ضا    الصاورة  ا   كو  أ   جب كم  أشص   عدة وجود    الانسك ن ت م  التصل 

 المصا طر لتقاد ر اللازما  المس عدة عل  للحصو  وذل  الصح   والسلام  الأم  ع  المسئو 

 .المواد هذ  م   تصلصو  ك   س عر و و محتر و  هؤلا  أ  المفترضو .الح ل  هذ    

 بتسر ب ا التى الغاز اسووانات مع التعامل

 مسا عدة تساتلزم كن ارة صطاورة هاذا  شاك  قاد الغ ز اسطوان ت م  التسر ب ح لات نعض   

 و جاب .قلاق أو توتر دو  الاسطوان ت هذ  صم م غلق عل  العم    جب .المؤسس  ص ر  م  من شرة

 .الواق   المعدات نعض ارتدا 

 :ك لت ل  الغ زات تسرب تح لا م  ح ل  نك  ص ص  تعل م ت وهن  



 15 

 .مؤكسدة غ زات أو ص مل  للاشتع  ، ق نل  غ زات

وعناد للاشاتع   الق نلا  الماواد عا  نع ادا   معزو  مك   إل  الح ل  هذ     الاسطوان  نق   جب 

 عادم علا  نحار  مؤكسادة ماواد نها  أو للاشاتع   ق نلا  غ زات عل  المحتواة الاسطوان  نق 

 نهاا  التاا  الاسااطوان  وضااع أ ضاا    الممكاا  ماا و الاشااتع    ساانب  ماا لأى الاسااطوان  تعاارض

 كا   ساتهل  حتا  الشافط مضاص ت وتشاغ   ج ادا واغلاقها  ن لمعما  الشافط صزان     تسر ب

 .الاسطوان  محتوى

 :Corrosive gases الآكل  الغ زات

عواما  تكاو  الغا زات هذ  ونعض المنطلق التسر ب حجم تز د قد التآك  تسنب الت  الغ زات 

 تسرب نه  الت  الاسطوان  تنق  الح ل  هذ  و  . سم   له   كو  وقد للاشتع   ق نل  أو مس عدة

. من سان  مع دلا  ك م  ئ ا  ما دة إلا  المتسارب الغ ز  وجه ثم ج دة تهو   ونه معزو  مك   إل 

 إلا   ع ارتجا شافط إلا   اؤدى قاد المع دلا  والما دة الغ ز ن   تف ع  هن   ك   إذا م  ح ل    

  ا  Trap مصا دة وضع الح ل  هذ       جب الصم م صلا  م  suction back الاسطوان 

 .المع دل  عمل   ند  قن  الصط

 للغازات اللونى الدليل
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 :الس م  الغ زات

الأ راد لحم    ولك  الآكل  الغ زات ح ل     كم  الح ل  هذ     اتص ذه   جب الاحت  ط ت نفس 

 .له  التعرض لصطورة ص ص  تحذ رات عم   جب المعم    

جب الت  والتعل م ت التحذ رات وعل ه  الأصط ر تص  نط ق  الاسطوان  عل   كو  أ   جب  



 17 

 .تسر ب حدوث ح ل     إتن عه 

 المتسرب الزئبق مع التعامل

تعااز  التسار ب حادوث وعناد .كن ارة صطاورة لها  لا س الزئناق عا  الن تجا  التسار ن ت أغلاب 

 وتنادأ. قفا زات ارتادا  مناه للاتصل  العا مل   علا  و جاب. مناه الاتصل  عمل ا  ونندأ المنطق 

 علا  الاور  ما  شار ح  نواساط  جماع ت الكن ارة أما  الصاغ رة الزئنق قطرات ن لتق ط العمل  

 لا. من سان  أصارى وسا ل  أى أو Pump الشافط نواساط  تازا  ثم الزئنق م  Pool نقع  شك 

   جاب منزل ا  كهرن ئ   مكنس  مااستصد مرالأ لزم لو. الغرض لهذا الكهرن ئ   المكنس  تستصدم

 منشاف  اساتصدام  مكا  الزئناق م  الصغ رة القطرات جمع عند. كمص دة Filter مرش  وضع

 .أكنر قطرات إل  الصغ رة القطرات هذ  تجم ع عل  تعم  والت  منلول 

سم ك  جدرا  وذات ع ل   كث    ذات إ ث ل   النول  م  زج ج ت     كو  الزئنق حفظ. 

 

 Responding to fires الررائق مع التعامل

 علا   كاو  أ  المعما  مطا ق ك  عل   جب ولذل  المع م ،    الش ئع  الحوادث م  الحرائق 

 لد هم  كو  أ  و جب .الحرائق م  الن ت  والتل  الإص ن  وتقل   لمنع الع م  ن لإرش دات علم

 .الحر ق طف   ت اصتن رو الإطف   أدوات استصدام    كف  ة

 موقاع  عار  المع ما   ا   عما  م  ك  أ  التأكد  جب  جدا   مهم الحرائق لمواجه  الاستعداد 

 نشاك  الطف  ا ت هاذ  ماع التع ما  وك ف ا  لهام تساتصدم الحرائاق ما  نوع وأى  قالحر طف   ت

 الأما   حم ما ت توجاد وأ ا  للحرائاق إناذار أقارب موقاع  عر اوا أ  علا هم  جاب كم  .صح  

 .الطوارئ نط ن  تو

 كاو  أ  الحار  و جاب إطف ئها  علا  والعما  نسارع  الصاغ رة الحرائاق مع التع م   جب  

  امتدت إ  الن ر مص دة    تقع لا حت  الصرو   بن م  قر ب موقع 

تمثا  قاد والادص   السا م  الغا زات أ  وتاذكر الحرائاق عا  الن جما  المصا طر تقاد ر تصط  لا 

 .نسرع  الحرائق إطف   متصصص  إصط ر و جب إض       صطرا  

 وعا   أى تلاتقط ولا. محكام غ ار نشاك  تغط تها   كفا  صاغ رة أوع      حرائق حدوث عند 

 .مشتعل  م دة عل   حتوى

ه در اد وكاذل  والم غنسا وم الصاود وم مث  النشط  الفلزات ع  الن جم  الحرائق إطف    جب 
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 الفلازات هاذ  نغطا  أو Met-L-Kyl أو Me-L-X الحرائاق طف  ا ت نواساط   تطفأ الفلزات

 قناا  الإنااذار أصااوات إطاالا    جااب عنهاا  الن جماا  الحرائااق إطفاا   لصااعون  ونظاارا   .ن لرماا 

 .إطف ئه  مح ول 

    وصو  وعند حر ق إنذار أقرب وتشغ   المعم  إصلا   جب صطورة الأكثر الحرائق ح ل 

 .ن لمعم  الموجودة الصطرة ن لمواد ن لمعهد والطوارئ الحرائق قسم أصطر الإطف   رج  

    كما  .دحرجته  تمو الأرض عل   ستلق  أ    جب أحد نملانس الن را  أمسكت إذا م  ح ل 

 نا لحرارة تحاتفظ لكونها  النط ن ا ت هاو  ستعم  م  آصر .الأم   دش م  عل ه الم   إلق    مك 

 ثم الشص  عل  ن لم    لق  ثم المحترق  الملانس اصلع ذل  نعد. الحرائق حدة م  تز د ولأنه 

  اا   لاا  المصاا ب الشااص . جسااد   اا  المحروقاا  المنطقاا  علاا  وناا ردة نظ فاا  ملانااس  لاانس

 .المن سن  الطن   الرع    عل  للحصو  نقله و جب صدم  حدوث لتجنب نط ن  

 للاشتعال القابلة الكيميائية المواد مع التعامل

  ن لضااغط الص صاا  المعلوماا ت نعااض معر اا  للاشااتع   الق نلاا  المااواد مااع العاا مل   كاا  علاا 

 الصطورة لتقل   وطنع   . الهوا     الانفج ر وإمك ن   ،Flash point الاشتع   نقط  النص رى،

 نشااك  حفظهاا  علاا  والعماا  منهاا  صااغ رة كم اا ت اسااتعم    جااب المااواد هااذ  مااع التع ماا   اا 

  مكا  كما  الاشاتع   مصا در عا  الماواد هاذ   ص و من سن  قحر  طف   ت وجود مع من سب

 .المواد هذ  م  صطرا   الأق  الندائ  استصدام

 أو  نناز موقاد مثا  -للاشاتع   ق نلا  م  ئ ا ك  ماواد اساتصدام عناد– المن شار اللهاب تستعم  لا 

 مواقااد تسااتصدم ولا. للاشااتع   أصاارى مصاا در أى وجااود أو المااواد قاارب التاادص   أو الكنر اات

 منها  نادلا   تساتصدم ولكا  للاشاتع   ق نلا  مواد نه المستصدم المعم     للتسص   كمصدر الغ ز

 .للتقل ب كهرن   أجهزة تستصدم ن لم    تسص   معدات

  الكهرناا    واصاا  ،(المااوات ر) محركاا تال Relays مصاادر تكااو  قااد المشاا نه  الأجهاازةو 

 الأجهاازة موقااع لأ  ونظاارا  .  اسااتصدامه   جااب  االا المااواد هااذ  لأنصاارة وصصوصاا    للإشااع  

 نها  الموجودة العمل  ت إجرا  أم ن  أكثر  كو  الح ل  هذ   ف  المعم     ث نت     كو  المذكورة

 .عنهم نع دا   آصر مك      لاشتع  ل الق نل  المواد

  التا  الماواد ما  كث ار لإشاع   كا    ط قا  مصدر تمث  قد الاشتع   المنصفض  مص درال حت 

 أما  الكرنو  كنر ت د وثن ئ  إ ثر إ ث   داى مث  ن لمع م  والموجودة للاشتع   كن رة ق نل   له 

 لهذا مصمم  ثلاج ت    حفظه   جب  المنصفض  الحرارة درج ت عند للاشتع   الق نل  المواد
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 الموتاور مروح  مث  إشع   مص در لوجود نظرا   الع د   الثلاج ت استصدام  جب ولا الغرض

 .relays الكهرن   و واص  ومف ت  

 النق  قن  ن لأرض وصلت قد تكو  أ   جب معدن   أوع      للاشتع   الق نل  المواد نق  عند 

 .الاشتع   إل  تؤدى شرارة تنت  قد الت و لاست ت ك  ا الشحن ت م  التصل   تم حت 

مفتاو  نلهب للاشتع   الق نل  المواد تسص    جب لا Open flame حرار ا  مصا در وتساتصدم 

 ما  حم ما ت الشامع، أو الز اوت ما  حم ما ت نص ر ا ، حم ما ت أو م ئ   حم م ت عل  تشتم 

 .ن تروج   أو  س ص هوا  حم م ت أو م نت   سص ن ت والأملا ، الرم 

طر اق عا  نتصف فها  وذلا  للاشاتع   الق نلا  الماواد ما  النا ت  النصا ر تقل   عل  الحر   جب 

 .للاشتع   الق نل  المصلوط ت تكو    ر  تق  ونذل  التهو  

للانفج ر ق ن  مصلوط تكو   لمنع المراو  استصدام  جب للاشتع   الق نل  المواد تصف   عند. 

    الغلق محكم  أوع      حفظه   جب للاشتع   الق نل  المواد داماستص عدم ح ل. 

 للاشتعال القابلة السوائل

 هاذ  تاداو   جاب ولاذل . من ساب نترك از الهاوا  مع أنصرته  تصتلط عندم  السوائ  هذ  تشتع 

 وصو ال لمنع التهو   الوس ئ  هذ  أهم وم . الترك ز هذا إل  للوصو  تسم  لا الت  ن لطر ق  السوائ 

 صزانا   ا  النقا   اتم أ   جاب الأوع ا  هاذ  ما  كم ا ت أصذ وعند .الأنصرة لانفج ر الق ن  الترك ز إل 

 الح و ا  للأوع ا  كسار أو تسارب حدوث ح ل  و   .التهو   ج د مك      أو Fume hoods الأنصرة

 .اشتع له  إل  تؤدى وقد ستنطلق أنصرته  م  كن رة كم    ن 

 

 لاشتعالل القابلة الغازات

 الصطاارة الغاا زات وماا . المعماا  جااو  اا  انفجاا ر  حاادث قااد للاشااتع   الق نلاا  الغاا زات تساارب عنااد

 كن ارة ق نل ا   لهام واله ادروج   والم ثا   ل   ت الأسا أم  .الكرنو  أكس د أو  اله دروج  ، الأس ت ل  ،

 اساااطوان ت علااا  Flash arresters الشااارر مواناااع اساااتعم   و جاااب. الانفجااا ر وكاااذل  للاشاااتع  

 أو الوعا   هاذا  فار  أ   جاب التف عا  وعا    ا  للاشاتع   الق نلا  الغا زات إدصا   قنا و .اله دروج  

 ما  أقا  الوعا    ا  الأكساج   ترك از  صا ر لكا  مارات ثلاثا  الادورة هذ  وتتم ص م  غ ز   ه  مرر

1%. 
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  المسترث الإشعال وريق عن المواد اشتعال

able materialsignition of flamm ticCataly 

 المس عدة والعوام  المجزأ الن ك  النلات  ، أكس د الكرنو ، ع  والنلات   الن لاد وم  ص   جب

 تكاو  ما  غ لنا    المفصاول  المسا عدة والعواما  .المصا ل ط م  الترش   طر ق ع – الهدرج  عمل     

 وعنادم  للهاوا  تعرضاه عناد تلقا ئ  نشاك  و شاتع  جادا   نشاط     كاو  والاذى اله ادروج   نغ ز مشنع 

 وضاع   جاب  جا  حتا   تار  أ  المرشا  مع للمصلوط  سم   لا كن رة المرشح  المحفز كم   تكو 

 اساتعم   و جاب. الترش   إتم م نعد م ئ  حم م    من شرة   ه  نم  الترش   ورق  عل  المحتوى القمع

 المحفاز ترشا    مكا  ون لتا ل  رجا الهد عمل ا ت  ا  للتقل اب الن تاروج   أو الأرجاو  مث  ص م  غ ز

 .الص م  الجو هذا    معه والتع م 

 المتفجرات أو جدا   النشوة المواد مع ملاعتال

 وهاذ  الط قا  ما  كن ارة كم ا  انطلا  ه را ق  والت  جدا   السر ع  التف علات م  الانفج ر  نجم

 هاذ  وكا  دصا   غا زات، ضاغط،ال  ا  ز ا دة عنها  و نات  حفزها   مكا  أو تلق ئ ا  تكو  قد التف علات

 .وتداوله  المتفجرات عل  التعر  طر  الجز  هذا    نن قش وسو  .صطورة تمث  النوات 

 تنش ط عل  تعم  أ   مك  المس عدة العوام  ونعض والحرارة الم ك ن ك   والصدم ت   لضو 

 أم  .الضو     التف ع  ذاه تم إ  انفج ر و حدث الكلور مع  تف ع    له دروج   الانفج ر   التف علات

 نتاارات الأز اادات،  دات،دهالأساا ت ل تف عاا   منهاا  الم ك ن ك اا  الصاادم ت نفعاا  انفجاا رى تف عاا  إحااداث

 تكاو  أ   مكا  أ ض    والقواعد الأحم ض .الأك س د  و  م  وكث ر اله نوكلورات العضو  ، المركن ت

 تكااو  كااذل  الفلاازات أ وناا ت ماا  كث اار. ن نفجاا ر المصااحون  النلماارة عمل اا ت لحاادوث مساا عدة عواماا 

 .اله دروج   أكس د لفو  العن   التحل  تف ع     مس عدة عوام 

متنا و   ا  الطاوارئ معادات تكاو  أ   جاب النشاط  الماواد   ه  تستصدم تف علات إجرا  عند 

 .المواق  هذ  مع التع م     الصنرة لذوى ال د

طر اق عا  حرار ا  مصا در أى عنها  ننعد أ   جب ن نفج ر المصحون  التف علات إجرا  عند 

 .مغلقا  وها  التجا رب صزانا   ا  التف عا   اتم أ   جب كم  التف ع    ه  تم الذى الوع   تنر د

 صزانا  شان   أو نا ب نج ناب الحم  ا  ما  لمز اد الشاف   النلاسات   ما  درع وضاع  جب كم 

 .التج رب

    التف عا  نا   حارارى تنا د  وجاود وعادم ئ ا الك م   التف علات لسرع  الكن رة الز  دة ح ل 

 وسااطو  كاا   تنر ااد مااع صااغ رة كم اا ت تسااتعم  ولااذل  انفجاا ر  حاادث قااد المحاا ط والوسااط
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 .المتف علات إض    عند الحر  مع التف ع     التحكم إل   ؤدى مم  الحرارى للتن د 

 :لآت ا تطلب  الانفج ر   التف علات أو للانفج ر الق نل  المواد مع والتع م 

 صلن  ج نن   حواجز له  نظ رات الع ملو   رتدى أ. 

 د  زوم ث   مع التع م   تم عندم  مث  الوجه لك  وا  ارتدا. 

صزاناا   اا  الصطاارة المركناا ت هااذ  مااع التع ماا  ح لاا   اا  ساام ك  جلد اا  قفاا زات ارتاادا   جااب 

 كث ارلل الح جا   قلا  للتجا رب الج د التصط ط وطنع   . التف علات مصلوط تن و  عند أو التج رب

 .الاحت  ط ت م 

 وهااذا .الوقات كا  المعما  نا لطو ارتادا   جاب انفج ر اا  تجا رب نها   جارى التا  المع ما   ا 

. صلعاه ونساهول  الممك  م  و كو  للاشتع   مق وم  م دة م  مصنوع     كو  أ   جب الن لطو

 .المتط  ر الزج   م  المحتمل  الجرو  م  لحم   ل ضرورى أ ض  وهو

 :الات  تتطلب الانفج ر   التج رب إجرا  ح ل     الواق   والتصم م ت

تحا ط أ   جاب الغارض لهاذا المساتصدم  الحاواجزو والمعادات الأ اراد لحم    دروعك حواجز 

 .التج رب نه  تجرى الت  المس ح  ك ن

 جا راتوالانف والحرائاق الك م  ئ ا  الماواد تنا ثر ضاد درعو أما   ع ما  تمثا  التجا رب صزان 

 .الصغ رة

الج  ا  الصن د ق Dry boxes  ق نلا  ماواد نها   وضاع عنادم  زجا ج  نشان   تازود أ   جاب 

 ما  مز اد لإعطا   مط ط ا  نقف زات الصن د ق هذ  زودت أ   جب كم  .ص م  جو    للانفج ر

 الصن د ق هذ  تحتوى لا لك   ن لأرض الصن د ق هذ  توص    تم أ  أ ض    المهم م . الحم   

 .نه  الموجودة المواد انفج ر إل  تؤدى قد كهرن   شحن ت عل 

 Organic peroxides العضوية المركبات سيداأك فوق

 وتستعم  صطرة مركن ت وتمث  الثن ت منصفض  مركن ت تمث  العضو   المركن ت س د أك  و 

 منتهاا   اا  المركناا ت وهااذ  Free radical reactions الحاارة الشااوارد تفاا علات إجاارا   اا  عاا دة

  و  مث  مركب أ  كم  TNT مث  المتفجرات م  كث ر م  أكثر للصدم ت لحس س ته  نظرا   الصطورة

 وكااذل  الضااو و الضااغطو الاحتكاا  و للحاارارة جاادا   حساا س Benzoyl peroxide الننزو اا  أكساا د

 .المصتزل  والعوام  المؤكسدة للمواد
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 : الآت مراع ة  جب س د الأك  و  مركن ت تداو  وعند

مركن تال هذ  م  ممكن  كم   أق  استصدم. 

 للحااارارة المركنااا ت هاااذ  حس سااا   تقااا  الص ملااا  ن لماااذ ن ت الأك سااا د  اااو  مركنااا ت نتجف اا 

 المااذ ن ت تسااتصدم ولا( ص ماا  كمااذ ب الأل ف ت اا  اله اادروكرنو  مااذ ن ت اسااتصدم) الصاادم تو

 .طولو  ال مث  العطر  

الماذ ن ت هاذ  تطا  ر لأ  التطا  ر ساهل  المذ ن ت    الأك س د  و  مركن ت محلو  تستصدم لا 

 .المحلو     الأكس د  و  ترك ز ز  دة إل   ؤدى

أ  و جاب .الحرار ا  المصا در ما  مصادر أى أو و مكشا لهاب وجاود أو ن لتادص   تسم  لا 

 .المع م     س د الأك  و  مركن ت وجود عل  تد  الت  العلام ت توضع

لهاا  زج ج اا  أدوات تسااتصدم لاو. ساا د الأك  ااو  مركناا ت نجااوار الطحاا  أو الاحتكاا   تجنااب 

 .إ ث ل   النول  م  زج ج ت استصدام  جب ولك  المركن ت هذ  حفظ    أ ض    زج ج  غط  

عند الحفظ ولك  منصفض  حرارة درج ت عند حفظه   جب س د أك الفو  مركن ت تحل  لتجنب 

 للصادم ت جادا   الحس سا  الصاور ما  ورةصا تكو  إل   ؤدى قد جدا   منصفض  حرارة درج ت

 .الحرارة أو

 

 :س د الأك  و  مركن ت وجود اصتن ر

 قل لا  قطارات أضا  ثام الصل ا  حمض م  مس و حجم إل  اصتن ر  المراد المحلو  م  ل مل 3 أض  

 إلا   ش ر النن  أو الصفر اللو  ظهور. الأننون  محتو  ت ور  %1 النوت س وم  ود د محلو  م 

 المحضار %11 نوت سا وم  ود اد  محلاو  ما  ل مل 1 إض    أ  كم .  الأكس د  و  ركبم وجود

 ظهاور ذلا  عا  سا نت  لا مل 21 حجام زج ج  مصن ر    العضوى الس ئ  م  م  11 إل  حد ث   

 .الأكس د  و  وجود ح ل     أصفر لو 

 إلا  العضاوى لاو المح  ا  غمساه  عناد من شارة تشا ر والتا  سا د الأك  او  شرائط تج ر      ن عو

 الماذ ب  تطا  ر حتا  لتجا  الهوا     تتر  أ   جب الشرائط هذ  أ  لاحظ.  الأكس د  و  وجود

 .ذل  نعد تستصدم ثم

 الأك س د  و  م  التصل 
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. منها  الاتصل  قنا  تصف فها   جاب ولكا  من شارة منها  الاتصل   جاب لا النق ا  الأك سا د  و 

 علاا  للحصااو  ن لماا   التصف اا  نواسااط  منهاا  الااتصل   ااتم (اقاا  أو جاام 21) منهاا  الصااغ رة الكم اا ت

 مثا  مصتاز  ع ما  علا  تحتاوى إ ث لا   الناول  ما  زج جا  إلا  تنقا  ثام %2 حوال  ترك ز  محلو 

 .كنف   ت الن ت  المحلو  مع التع م  و مك . اله دروج ن   الصود وم كنر ت ت أو الحد دوز كنر ت ت

    نواساط  نسرع  امتص صه    جب الأكس د  و  محلو  تسرب ح ل vermiculite (وهاو 

 والعج نا  من ساب ماذ ب نواساط  المصلاوط  عا ل  ثام( تج ر ا  تنا ع الت  الترن  محسن ت إحدى

 .منه  التصل   تم الن تج 

(.الصر    ) الأحواض    الأكس د لفو  العضو   المركن ت إلق    تم لا 

ااو  نعااض  مااثلا   للهااوا  معرضاا  لمااوادا نعااض تصااز   عنااد الأكساا د  ااو  مركناا ت تكااو ت  

 ما   غ ر وقد جدا   صط ر  كو  الد وكس   مث  مذ ب    جدا   صغ رة  ت منك الموجود الأكس د

 .المذ ب هذا استصدام عند التف ع  مس ر

ها   هاذ ( الأرجاو  أو الن تروج   وجود   ) ص م  جو    الأكس د  و  مركن ت حفظ  جب 

 نعاض مح ل لها  إلا   ضا   وأح  نا    .طو لا  لمادة الأكسا د  او   تمركنا لحفظ الآمن  الوس ل 

 (.الحرة الشوارد ص ئدة مركن ت مث ) المثنط  المركن ت

 

 المسالة والغازات للانفجار القابلة الغازات

 ان  ولاذل  النص ر ا  الح لا   ا  كونها  ما  المسا ل  الغا زات ح لا   ا  ترك زا   أكثر تكو  الم دة  

 تروج   الن لأ  المس   الأكسج   مث  صطرا    كو  المس   الهوا  .جدا   سرع ن  تنصر قد الس ئ 

 الن تروج   مث  التنر د    تستصدم الت  السوائ  نعضو .الأكسج   م  أكنر ترك ز ت رك     غل 

  مث  والذى الجو م  المحتوى الأكسج   و تراكم تكث ت  قد للهوا  معرض  تركت لو واله ل وم

 . رةكن صطورة أ ض 

  تساام  التاا  الصاام م ت اسااتصدام  جااب مغلااق ح ااز  اا  المساا ل  الغاا زات اسااتصدام ح لاا   اا 

 .الغ زات هذ  تنص ر م  الن ت  الزائد الضغط نتسر ب

 اؤدى الهاوا  ماع  مصلوطا كو ت أ  الممك  م ( اله دروج   مث )  المستصدم ائ والس نعض  

 .انفج ر حدوث إل 

 خاصة عناية تتولب والتى فجارللان القابلة أو النشوة المواد
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 :المتفجرات إل   نسب ونعضه  نشط  مركن ت الآت   المواد

عناادو. %01-21 ننساان  الهااوا  مااع مصلااوط  اا  للانفجاا ر ق نلاا  مااواد تكااو : لينيتيالأسلل مركبللات 

 محاادث    الأساا ت ل    تحلاا  ع ل اا  حاارارة درجاا  أو كهرناا  تفر اا  إلاا  والمعاارض جااوى 2 ضااغط

  جابو. عل ها  صف ا  م كا ن ك  تاأث ر حادوث عناد تنفجر  ت ل  الأس مركن ت نعض .عن ف    انفج را

 .اسطوان ت    مستقلا    حفظ ولا أس تو  محلو     ت ل   الأس حفظ

ذلا  عا  و نات  اله ادروج   كلور اد مكونا     تحلا  ناه رطونا  وجاود ح ل    : الألمونيوم كلوريد 

 وذلاا  الحاار    جااب طو لاا  لماادة تصز نااه دنعاا عل ااه المحتااوى الوعاا    اات  وعنااد عاا ل  ضااغط

 .سم ك ( منشف ) نفوط  ننح طته 

النشادر (3NH:)  كما . نا للمس  نفجار الاذى تاروج   الن  ود اد ثلاثا  مناه و نات  ال ود مع  تف ع 

 العضاو   واله ل ادات النشا در ما  مصلاوط أ  كما  الكلاور منتجا    اله نوكلور ت مع النش در  تف ع 

 واستنشا   للاحتارا  ق نلا  الأمون ا   ا   وأ ضا . الضاغط تحات تسص نهم  عند نعن  أح  ن     تف ع 

 .الموت إل  ؤدى  قد منه  كن رة كم  

الأزيدات Azides:  اله ل ادات  طلاق أ  الصاود وم أز د  ستط ع. والصدم ت للحرارة جدا   حس س 

 م  وه  العضوى أز د نول  مركب لتكو   كلوروم ث   ثن ئ  مث  المكلورة اله دروكرنون ت م 

 سلفوأكسا د م ث ا  ثنا ئ  مثا  ماذ ب  ا  حدوثاه  ساه  الإحلالا  التف عا  وهاذا الشاد دة المتفجرات

(DMSO.) 

2 الكربون كبريتيد ننائىCS :للاشتع   وق ن  السم   ع ل  مركب. 

2 الكلورCl:  ا اله دروكرنون ا  المركنا تو اله ادروج   ماع عن   نشك  و تف ع  السم   ع ل   

 .الضو  وجود

البيريللدين مللع الكللروم أكسلليد متراكللب: N5H5C3CrO  ترك ااز ز اا دة ح لاا   اا   نفجاار أ   مكاا 

3CrO الن ر د   م  كن رة كم   إل  الكروم أكس د ننض    المتراكب  حضر أ  و جب. 

ازومينللان ياد (2N2CH) Diazomethane:  الثن ئ اا  الن تااروج   مركناا ت ماا  كث اار وكااذل 

 حتا  نشدة تنفجر سوائله  أو الغ زات وهذ  الشد دة لسم ته  نظرا   شد د نحر  عه م التع م   جب

 .الإ ث ر وجود    آمن  تكو  المركن ت هذ  مح ل   ولك  .الح دة الزج   أطرا  مع تلامسه  عند

وكا  د وكسا   4 ،1 و اله ادرو  ورا  عل  تشتم  أخرى وإينيرات أيزوبروبيل داى ، إينيل داى 

  و  مركن ت عل  لاحتوائه  نظرا   تسص نه  عند انفج ر له   حدث Branched المتفرع  الإ ث رات
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 إضا     جاب المركنا ت هاذ   ا  الأكسا د  او  ما  وللاتصل . للهاوا  تعرضاه  م  الن ت  الأكس د

 الألوم ناا  علاا  تماارر ثاام مح ل لهاا  إلاا  اله دروج ن اا  الصااود وم كنر تاا ت أو الحد اادوز كنر تاا ت

 .س د الأك  و  م    ه  المحتواة الكم   أغلب تز   العمل   وهذ  منشط ال الق عد  

3 أكسيد سلفو مينيل داى)SO2DMSO(CH:  مركنا ت ما  كث ار ماع تلامساه عناد نعن   تحل 

 الفلازات ه در اد ماع تلامسه عند إنفج ر ح لات سجلت كم . الأس   كلور د مث  النشط  اله لوج  

 .المذان  المواد معه  ملا  ح الجلد  صتر  أنه كم النشط 

2(2 الجللاف البنزويلل أكسلليد فلوق(CO5H6C:  ن لأجساا م اصااطدامه عناد و نفجاار نساهول   شااتع 

 حس سا ته  فقد المركب هذا ولك . م11 م  أعل  حرارة درج  عند تلق ئ  نشك   تحل و والأسط 

 .م   %21 ننض   

الجاف النلج Dry ice: الع ل  الضغط م تح عل  ق در وع       صز  أ   جب. 

المجففة العوامل Drying agents:  ( ن لسا ل ك  المغلا  الصاود وم ه دروكسا د) الأسك ر ت مث

 ماا  قل اا  مااع تد ئتااه عنااد  نفجاار المصلااوط هااذا لأ ( 1O2P) الفوساافور أكساا د صاا مس مااع  صلاط لا

 .الم  

الأتربة Dusts:  للأكسادة الق نلا  تالجس م  نعض مث  مستصدم  مواد م  الهوا     معلق ت وه 

 تكاو  أ   مكا  المسا ح ق هاذ  كا  .الكنر ات زهرو والكرنو  والص رص   الم غنس وم مسحو ك

 لأى تعرضااه   جااب ولا ج اادة تهو اا  مااع المساا ح ق هااذ  اسااتصدام  جاابو الانفجاا ر شااد دة مصاا ل ط

 .الاشتع   عوام  م  ع م 

الإينيلين أكسيد (O4H2C:) التا  التجا رب تجارى أ  و جاب قمغلا وع      تسص نه عند  نفجر 

 .من سن  حواجز صل  المركب هذا   ه   ستصدم

الكلوروفللورم منلل ال الوجينيلة المركبلات (3CHCl )الكربلون كلوريلد ورابلع (4CCl ) ومح ل اا 

 نشاط   لازات أى أو النوت سا وم أو الصاود وم ن ساتصدام تجف فها   اتم لا ه لوج ن   لمركن ت أصرى

 نعاض أمثلتها  وما  ع ل ا  سام   لها  المركنا ت وهاذ  .الح لا  هاذ   ا  شاد د انفجا ر لحادوث نظرا  

 تساص نه  عناد تنفجار والتا  أك سا ده  و او  الأ اودات النروما ت، كلور ات، ات، دالكلور مركن ت

 .ع ل   حرارة درج ت عند

ال يدروجين أكسيد فوق (2O2H) الجلاد مع سهتلام عندو صطرا    كو  %3 م  أعل  ترك ز عند 

 ، النحا س الحد د، وجود    وصصوص    نسرع   تحل  %31 ترك ز  محلو  .شد دة  حروق ثحد 
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 .كن را صطرا   هذا  شك  قد  معدن  نذراع بمقل استصدام عند الحر   بو .أملاحه  أو الكروم

التبريد رواجز Cooling traps تكث ا   حادث قد للهوا  والمعرض الس ئ  النتروج   ن ستصدام 

  اا  التنر ااد اسااتصدام  جااب الح لاا  هااذ   اا و انفجاا ر  حاادث قااد المنااردة الماا دة تنص اار وعنااد للهااوا 

 .الغلق محكم  أو المفرغ  المعدات

ألومنيللوم-لينيللومال هيدريللد Lithium-aluminum hydride: جااب ولا مجفاا  ع ماا  وهااو  

 هااذ    اا حرائااق حاادوث  لاحااظ  عاا دة التتراه اادرو  ورا  أو الم ث اا  إ ث اارات لتجف اا  اسااتصدامه

  جاب لاو. للانفجا ر ق نلا  مركنا ت عنه  نت  الكرنو  أكس د ث ن  مع 4LiAlH وتف ع .  الح لات

 الحرائق لإطف   الصود وم ن كرنون ت تحتوى طف   ت أو الكرنو  أكس د ث ن  م  طف   ت استصدام

 .أصرى مل ص  مواد أى أو الرم  نواسط  إصم ده   تم الحرائق هذ   مث  المركب هذا م  الن جم 

احتاوا  ح لا   ا  وصصوصا    للانفجا ر ق نلا  مركنا ت ها  :النيتلروزو النيتلرو، النتلرات، مركبات 

 للنتاارات اسااترات تكااو  أولات والنااول  الكحااولاتو. ن تاارو مجموعاا  ماا  أكثاار علاا  المركااب

 .قو   متفجرات تكو ( ن تروجلسر  )

العا ل  الضاغط ح لا   ا  الز اوت نعاض ماع تكو  لأنه  نحر  تداوله   جب: الأكسجين خزانات 

 اساطوان  إلا  نا لتلامس grease الشاحوم أو الز اوت اساتصدام  جب لا. الانفج ر شد دة للأكسج  

 .الأكسج  

3 الأوزونO: ( الهااوا   اا ) الأكسااج   تعاارض نت جاا  و تكااو  الساام   وعاا ل  جاادا   نشااط مركااب

 مركنااا تو تهو اا  تتطلااب   الننفسااج  ااو  الأشااع  مصاا در  اان  ولااذل  الننفسااج    ااو  للأشااع 

 .متفجرة مواد تشك  Ozonides الأوزون  د

البالاديوم (Pd )البلاتين أو (Pt:)   المجازأ والن كا  النلاتا   أكسا د وكذل  الكرنو  عل  المحمل 

 ق نلاا  مرشااح ت اسااتعم    جااب لا و انفجاا رات لحاادوث صطااورة تمثاا  أصاارى مساا عدة وعواماا 

  ا  أو للاشاتع   ق نلا  أنصارة مصلاوط علا   حتوى وع   إل  س عدالم الع م  إض    عند للاشتع  

 .اله دروج   وجود ح ل 

اتيدالكلور فوق Perchlorides: أو العضاو   ات ادكلور الفاو   اأملا  اساتعم له  تجناب  جب 

 تساص   و مكا . متفجارة ما دة تمثا  العضاو   غ ار الأ ونا ت وكذل  العضو   الفلز   مركن ت مع

 ولكاا  %01 ترك ااز   كااو  عناادم  م211 حتاا  نأماا   4HClO الن ركلور اا  حمااض ماا  محلااو 

 المااواد مااع الساا صن  أنصرتااه أو الغل اا   درجاا  عنااد  وجااد والااذى المصفاا  غ اار الحاا مض تلامااس

 .شد دا   انفج ر     مصلوط     شك  قد مؤكسدة عضو   غ ر مركن ت أى أو العضو  
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البرمنجانللات Permanganate:  عناادو الكنر ت اا  نحمااض مع لجتهاا  ناادع متفجاارة مااواد تكااو 

 الحا مض لأنصارة مصا دة وضاع   جاب للتجف ا  صاط  ا  المركز الكنر ت   حمض مع استصدامه 

 .ن نهم 

 العضوية غير الأكاسيد فوق  Inorganic peroxides: للاحتارا  ق نلا  ماواد ماع صلطها  عند 

 .نسهول   شتع  فج رىان مصلوط تشك  النوت س وم أكس د  و  الصود وم، الن ر وم، مث 

الفوسفور (P( )والأبيض الأرمر:)  جابو. انفج ر     مصلوط    المؤكسدة المواد مع الفوسفور  كو  

 مح ل ا  مع الفوسفور و تف ع . للهوا  تعرضه عند  شتع  لأنه الم   تحت الأن ض الفوسفور حفظ

 .الهوا      نفجر أو  شتع  قد والذى الفوسف   ل عط  اله دروكس دات

3 الفوسفور كلوريد نلانىPCl:  كلور د غ ز و نطلق الفوسفوروز حمض ل عط  الم   مع  تف ع 

 الأوع اا   اات  و جااب .الفوسااف   غاا ز منتجاا    ن لتسااص    تحلاا  الفوساافوروز حمااض. اله اادروج  

 الفوسافور كلور اد ثلاثا  تعار ض  جاب لا وكاذل  نحار  الفوسفور كلور د ثلاث  عل  المحتواة

 .واق  ح جز وجود دو  للتسص   للرطون  تعرض الذى

البوتاسيوم (K:) للهاوا  التعارض عناد نسارع   شتع   هو الصود وم عنصر م  نش ط    أكثر هو 

 وعنااد. الطولااو   أو المعدن اا  الز ااوت مثاا  ه اادروكرنون  مااذ ب  اا  حفظااه  جااب ولااذل  الرطااب

 قاد معادن  نساك   العنصار ذاها تقط اع ح لا  و ا  النوت سا وم أكس د  و   تكو  قد للهوا  تعرضه

 .شد د انفج ر  حدث

الصوديوم (Na :)الز اوت أو الطولاو   أو الك روسا   ساط  تحات مغلاق وعا    ا  حفظاه  جب 

 الكحاو  ماع ن لتف عا  منها  الاتصل   جاب النوت سا وم أو الصود وم م  صغ رة قطع أى. المعدن  

 نشاك  معاه  تف عا  لأناه للما   د ومالصاو ملامس  تجنب  جب كم .  n-butyl alcohol الن وت ل 

 .الاشتع   تسنب الحرارة م  كن رة كم   وانطلا ( 2H) اله دروج   غ ز لتكو   عن  

 ح لا   ا  الكرناو  كلور اد راناع أو ن كرنونا تال الكرناو ، أكسا د ثا ن  طف   ت استصدام  جب ولا

 .القلو   العن صر م  الن تج  الحرائق

 لتجف ا  اساتصدامه عناد balls كارات شاك  علا  الصود وم م  ن رةالك القطع استعم   و ستحس 

 (.نش ط    أق  الفلز و كو  صغ را    كو  السط ) المذ ن ت

الصللوديوم أميللد (2NaNH:) نتر اات منتجاا    للهااوا  التعاارض عنااد أكساادة عمل اا  لااه  حاادث قااد 

 .للانفج ر ق نلا   مصلوط    الأم د مع  كو  الذى الصود وم
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الكبريتي  رمض (4SO2H :)المجففا ت  ا  مجفا  كع ما  اساتعم له تجنب  جب desiccators .

 الحا مض Splashing تنا ثر لمناع الزجا   م  كرات وضع  جب لاستصدامه الضرورة ح ل  و  

 التصف ا  أما  .النا رد الما   إلا  نانط  إضا  ته  جاب الحا مض تصف ا  وعناد. المجفا  تحر   عند

 .الحوادث م  كث ر إل  هذا  ؤدى ح مضال  غل   قد الح مض ال  الم   ن ض   

استلين كلورو نلانى (CHCl2Cl :) ثن ئ  ل عط  النوت س وم أو الصود وم ه دروكس د مع  تف ع 

 .الجا   الاثل  حرارة درج  عند حت  ذل  نعد منفجرا   الهوا     تلق ئ      شتع  الذى استل   كلورو

 .ولهتدا عند الحر  و جب كن رة سم   له نفسه المركبو

 الخورة الغازات بعض

كلور اد  تف عا و .قو ا  نروتون ا  أحما ض منتجا  تم اؤ لها   حادث أحم ض ه  :البورون كلوريد 

 تاااآكل  تاااأث ر لهااا  وأنصرتاااه HCl اله ااادروكلور   حماااض منتجااا    المااا   ماااع 3BaCl الناااورو 

Corrosive المص ط   الأغش   وكذل  الع و  ته   وتسنب Mucous membranes. 

الكلور فلوريد نلانى (3ClF:)     وهاذا. كن ارة سام   وكاذل  كن ار تاآكل  تاأث ر لاه السا ئل  الح ل 

 الكرناو   لور اد ثلاثا   كاو و .الجلد مع تلامسه عند  حروق  سنب القو   المتفجرات م  المركب

 .العضو   نصرةالأ وأغلب اله دروج  و الأمون  و الم   نص ر مع انفج رى مصلوط

يومالسيلين هيدريد (Se2H:) كر ها  رائحا  لاه ولكا  لاه لاو  لا غ ز هو Offensive ق نا  ووها 

 والأغشا   للع او  مها   الغ ز وهذا. المؤكسدة المواد مع نعن  و تف ع  أ ض    والانفج ر للاشتع  

 اتزا  عدم و سنب الهضم  الجه ز عل  شد دا   ضررا   و سنب للإنس   التنفس  وللجه ز المص ط  

 .الفم    الفلزى ن لطعم الإحس س وكذل  كن ر وإجه د

الفوسفين (3PH:) السام  رائحا  لاه اللاو  عاد م سا م، للانفجا ر، ق نا  تلق ئ ا  ،  شتع  مركب هو 

 المااا   ماااع  تف عاا و والمؤكسااادات الهاااوا  وجااود  ااا   شااتع  جااادا   صطااار مركااب وهاااو. المتحلاا 

 مااا  وهاااو الفوسااافور  اااده در  تكاااو  الفوساااف   تساااص   ح لااا   ااا و. واله لوج نااا ت والأحمااا ض

 .كن رة سم   وله المتفجرات

نالسيلي (4SiH:) منفرة رائح  له الغ ز .الهوا     تلق ئ      شتع  اللو  عد م مركب. 

 

 العالية السمية ذات الكيميائية المواد مع التعامل

لاد هم الاذ   الأ اراد ما  مجموعا  هنا    كاو  أ  و جب منفردا   المعم     التواجد عدم  جب 

  .الطوارئ ح ل     المن سب الفع  رد لد هم و كو  تحدث قد الت  ن لمص طر المعر  
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أ  كما . الماواد لهاذ  التعرض م  والوجه الأ دى لحم    واق   ملانس الع ملو   لنس أ   جب 

  ا  عل ها  الحفا ظ و جاب للعما  آمن  ن ئ  لتو  ر مهم ع م  تمث  المعم  نظ    عل  المح  ظ 

 .السم   ذات المواد نه   تداو   الت الأم ك 

وما .  ع ل   سم   ذات مركن ت   ه   دص  الت  التج رب لإجرا  ج د تصط ط  جرى أ   جب 

 ما  النصا ح  وأصاذ ن لتشا ور سام   لها  ماواد س ستعم  الذى الشص   قوم أ  التصط ط حس 

 .اساتصدامهم توكاو نرو علا  التعار     وكذل  المواد هذ  تداو     صنرة لهم الذ   الزملا 

 ما  مهما    مصادرا    مثلاو  الآمنا  النارام   ا  وكاذل  الن ئ   الصح  مج      الصنرا  أ  كم 

 .السم  ت مع التع م  لك ف   المعلوم ت مص در

 :للتج رب التصط ط إجرا  عند مهم   ع ملا  وهن  

 ذل  أمك  لم ك سم   أق  أصرى نمواد الع ل   السم   ذات الك م  ئ   المواد استندا. 

 التج رب لإجرا  ممكن  كم   أق  استصدام. 

 المساتصدم ، الك م  ئ   للمواد والسم   الطن ع   ن لصص ئ  درا   عل  دائم    الع مل    كو  أ 

 عا  الن جما  السا م  التاأث رات وكاذل  التعارض زما  التجرنا ،  ا  المتداول  والكم  ت ترك ز

 طلنهاا  ماا  ح  تهاا  دورة صاالا  المااواد هااذ  إدارة طاا ص معر اا  كااذل  و جااب .معهاا  التع ماا 

 .منه  الآم  التصل  أو إعدامه   تم أ  إل  وتصز نه 

مراقنا  هنا    كاو  أ   جاب ع ل   سم   ذات مواد   ه   ستصدم تج رب لإجرا  التصط ط عند 

 .ن لمعم  الع مل   وأم  سلام  م  للتأكد ط ن 

ذات المواد   ه   دص  الت  التف علات   ه  جرى ذىال المك      ص ص  احت  ط ت وجود  جب 

 التجا رب صزانا     ووضعه  للاستصدام وتفر غه  المواد هذ  إحض ر لحظ  م  الع ل   السم  

 ك   ا  درا ا  علا  ن لمعما  العا مل   كا   كاو  أ  و جاب. قفا زات عل  المحتواة الصن د ق أو

 نط قاا  وضااع مااع الطااوارئ حاا لات علاا  متاادرن    الكاا  و كااو  التجاا رب هااذ  إجاارا  نظاارو 

 الناا ب علاا  الع ل اا  الساام   ذات ناا لمواد التجاا رب إجاارا  عنااد والأماا   الساالام  عاا  إرشاا دات

 .الأصرى للإرش دات ن لإض    للمعم  الص رج 

 الساام   ذات المااواد مااع ن لعماا  الاحت  طاا ت  اا  تاادر ب علاا  الح صاال   للعاا مل    قااط  ساام 

 غ ار الأ اراد دصاو  نمناع إدار ا   تما تعل هنا    كاو  أ  و جاب. ها ن تجا رب نانجرا  الع ل  

 . ع ل   سم   ذات مواد   ه  المستصدم التج رب إجرا  منطق  لدصو  تدر ب عل  الح صل  
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 :الع ل   السم   ذات الصطرة الك م  ئ   للمواد التعرض تقل   احت  ط ت

ا  (الهاوا   ا  ع لقا  ماواد) تا روساولا أنصارة، أترن ، عنه   تولد الت  العمل  ت إجرا   جب  

 عمل  ت إجرا  قن  التج رب صزان   ح  و جب. القف زات ذو الصندو     أو التج رب صزان 

  .ع ل   سم   ذات مواد عل  تحتوى نه 

 هااذ  تجه از   جاب كن ارة من اا ز  تارة وعلا  مساتمر نشاك  التجاا رب صزانا  اساتصدام ح لا   ا 

 لشاف ط ت الدور ا  الصا  ن  أو طن ع  نشك   س ر   ه  الشفط أ   عل استشع ر نأجهزة الصزان 

  ا  وصصوصا    الك م  ئ ا  النف  ا ت ما  الاتصل   ا  التجا رب صزانا  اساتعم    جب لا. الهوا 

 التجرن  عند أنوانه  نغلق التج رب صزائ  استصدام  جب ع م ونوجه. السم   ذات المواد ح لات

 أو للاشاتع   ق نل ا  أو سم   ذات مواد استعم   ح ل        إض  واق   دروع استصدام  جب كم 

 .الانفج ر

انتقا   و جب. لأ دىا لحم    القف زات ارتدا   جب الصلن  المواد أو الس م  ن لسوائ  العم  عند 

 واساتعم  . الجلاد إلا  صلالها  ما  السا م  الماواد نف ذ ا  عادم م  للتأكد المستعمل  القف زات نوع

 القفا زات. الع ل ا  السام   ذات المواد مع التع م  ح ل     أكنر حم    تعط  زدوج الم القف زات

 لها  حادث التا  القفا زات.  اساتصدامه  ونعد قن  وتفح  ج دا   غسله   جب استصدامه   ع د الت 

 وغلاق  ات  المصاعد، أزرار الأناواب، أكر مع التع م  عند استعم له   جب لا س م  نمواد تلوث

 .الأدوات هذ  تلوث لا حت  كهرن  ال المعدات

 أو الهضاام  الجها ز إلا  السا م  الماواد دصاو  لمنااع للغ  ا  مهما  عمل ا  والوجاه الع او  حم  ا 

 أقا  ها  المغلقا  الجواناب ذات النظا رات   رتادا . الس م  المواد لهذ  الجلد تعر ض أو التنفس 

  جب الع ل   السم   ذات لمركن تا م  ا روسو  أنصرة، أترن ، تكو   ح ل    و. للأم   صطوة

 شاف    دروع وجاود أ  كما . Respirator للتانفس واق  جه ز وكذل  للوجه ك م  واق  ارتدا 

 .محتم  تن ثر أى م  إض     حم    عط   الانفج ر ضد واق  

لمعم ن منعز  نمك   الع ل   السم   ذات المواد لتداو  المستصدم  المعدات عز   جب . 

الع ل   السم   ذات المواد تداو   تم ح ث المع م  نظ    عل  دائم    العم   جب. 

قاوم ناأ  وذلا  آصار إلا  مكا   ما  الع ل ا  السام   ذات المواد نق  لعمل   مسنق    التصط ط  جب  

 .للكسر ق نل  غ ر أوع      المواد هذ  ونق  الواق   الملانس ن رتدا  الع ملو 

 

 ميةالتعلي المختبرات في السلامة
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ح ارتياوات السلامة الواجب اتخاذها في ييراعي في التجارب المعملية لولاب المررلة الجامعية توض

في ملزمة التجربة وفي التقلارير المقدملة ملن الوللاب وذلل   تجربة بشكل مستقل ويفرد ل ا فقرةكل 

ي ذهنله المخلاور لأن تنبيه الوالب إلى تل  الارتياوات في مست ل التجربة أو أنناءها سوف يغرس ف

المرتملة من سوء الاستخدام أو من العادات الخاوئة في إجراء التجارب المعملية وهذه الم ارات في 

 السلامة المعملية لا يمكن للوالب الرصول علي ا أو استيعاب ا إلا ب ذه الوريقة.

 :()أعضاء هيئة تدريس ومعاونين ومرضرينتوصيات للقائمين على معامل الولبة 

م  ق ئم  ن لمواد الك م و   المساتصدم   اي كا  تجرنا  ماع تق ا م الصطاورة لكا  ما دة والعالا  ع -1

 (.ح   التعرض للم دة أو تن وله  )إ  وجد المستصدم  ي

لاحت  ط أثن   دم   ي التجرن   جب التنن ه عل  اسرطن  م  ن   المواد المستصإذا وجدت م دة م -2

كأ  طلاب )وأ   وض  أسن ب استصدامه  للكلم  أمك  عنه  التع م  معه  كم   جب إ ج د ند   

 (.تكو  أ ض  الص  رات وأقله  ضررا  

( تق اا م الحضااور مااا  قناا  القاا ئم   علااا  المقاارر ماا  أسااا تذة  جااب تعنئاا  نمااوذ  )اساااتم رة -3

 ومحضر   وكذل  الن حث  .

احت  طا ت ما       ترت نا ت إضا لعما التجا رب التاي  اتم التع ما    ها  ماع ماواد صطارة  تحد د -4

 علام ت الصطورة الدول   الملصق  عل  العنوة. و ؤصذ    الاعتن رالسلام  تحسن   لأي ط رئ 

 م  المهم تصز   الك م و  ت  ي المك   المن سب ومراع ة التوا ق وعدم التوا ق   م  ن نهم . -1

ن  الطلاب وإلزامهم عم  ملصق ت مكنرة وواضح  ننرش دات السلام  التي  جب إتن عه  م  ق -6

 ن لإطلاع عل ه  والمح سن   ي ح ل  الإهم  .

 ي ح ل  حصو  ح دث أو حر ق  ي نفس المعم  أو المع م  المج ورة واقتضا  الأمار إ قا    -0

 العم   جب عم  الصطوات الت ل  :

ن ق   جم ع التج رب.تقد م المس عدة ن 

ستمرار.استصدام وس ئ  إطف   الحر ق لإ ق   اللهب ع  الا 

.قطع مص در الحرارة والت  ر الكهرن ئي 

  مفعو  مع  لهاستصدام الرم   ي ح ل  انسك ب م دة عل  الأرض ثم استصدم الم   إذا لم  ك

 الم دة.
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: الاستعداد لإصلا  المك   )إذا لزم الأمر( و تم م  صلا 

.استصدم جرس الإنذار 

جود  .الإصلا  نهدو  حت  لا  تسنب  ي إث رة الذعر للمو 

  تم م المع د والمحضر هم  آصر م   صلي المصتنر للتأكد م  صلو المعم. 

عنئ  استم رة الإنلا  ع  الحوادثت. 

ماا  هنا  تتضاا  أهم ا  إجاارا  تجا رب الإصاالا  ن ساتعم   الإنااذار الكا ذب كاا   تارة وحساا ب : ملروظلة

   والق ئم   عل ه  والح ج  إلا  الوقت اللازم لذل  مع كت ن  ملحوظ ت ع  عمل   الإصلا  وكف  ة العمل

 .مز د م  التدر ب م  عدمه..الخ

 

 إرشادات السلامة للولاب

عند مش رك  الط لب    أى أنشط  ن لمع م  لاند أولا أ   علم جم ع القواعد والإرش دات والاحت  ط ت 

 الت ل   قن  الند .

 قبل البدء فى أى نشاو

 م  قن  الند    المع م  هو المتوقع عمله  جب أ  تعلم 

  انتظر السم   ل  ن لند     العم و قم ننعداد المك   والن ئ  المح ط  للعم 

 ح ل  وجود احت  ط ت ص ص  ن لعم  احر  عل  إتن عه  ندق  عند اللزوم    

 إرشادات عامة للسلامة

  الق  م ن لعم     هدو  ونحر 

 تعم  منفردا أندا إلا إذا أصذت تعل م ت نذل  لا 

 لانس المن سن  للعم  وأدوات الحم    الشصص   طنق  للإرش داتارتدى الم 

   م ننصط ر المشر  عل  المعم     ح ل  الشكوى م  حس س   أو مش ك  صح  

  ممنوع منع  ن ت  تن و  مأكولات أو مشرون ت    المعم 

 عا  م أندا نأى أنشط  معمل    ا  المناز  إلا إذا أصاذت تعل ما ت ناذل  ماع وجاود مرا اق ملا تق

 أثن   العم 

 تلمس أى مواد إلا إذا كنت تعلم نن   عل  التعل م ت نعدم وجود ضرر لا 

   ح ل  شم رائح  مواد قم ناذل  ن لطر قا  المن سان  نا لتلو   ن ل اد  ا  اتجا   الأنا  ما  أعلا   

 العنوة الت  تحتوى الم دة
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  قم نصب المواد نحر  ون لطر ق  المن سن 

  النشرة أو الملانس  وراقم نغس  المواد الت  تلامس 

  اغس   د   نعد التع م  مع المواد من شرة وقن  مغ درة المعم 

  قم نتنظ   أى انسك ب  ورا ن لطر ق  المن سن 

  قم ن لتصل  م  المواد الض رة ننتن ع تعل م ت المشر  عل  المعم 

 التعامل مع مصدر ررارة

 ةاستصدم مسط  تسص   مزود نثرموست ت للتحكم    الحرار 

 .)استصدم ك س م    عل  مسط  التسص   لتسص   المواد    الأن ن ب )توضع داص  الكأس 

  استصدم زج   مقا وم للحارارة )ن اركس ماثلا( ولا تساتصدم أنادا أدوات زج ج ا  نها  شارو  أو

 كسور

  دائم  اجع  طر  الأننون  المفتو  موجه  نع دا ع  أى شص 

 تتر  أندا أى محلو   غل  حت   ج  لا 

 تصدم ملاقط أو م س  أو قف ز مق وم للحرارة عند تن و  أى أدوات س صن اس 

 قم ننطف   مسط  التسص    ورا    ح ل  عدم الاستصدام 

 انزع   ش  الجه ز م  الف ش  نفسه  ول س م  السل  نعد إطف   الجه ز 

  م ننصط ر المشر  عل  المعم     ح ل  وجود سل  مهترى  أو   ش  ت لف  

  الحرو  ن ستصدام الم    الن ردة أو الثل  قم نمع لج 

 التعامل مع ل ب مفتوح

 نط ن اا   -تعاار  علاا  مكاا   أدوات الإطفاا   قناا  النااد   اا  اسااتصدام اللهااب )طف  اا ت الحر ااق

 أدوات الإسع   ت الأول  ( -إنذار -حر ق

  جب أ  تعلم الطر ق  الصح ح  لاستصدام موقد ننز  

 ق  العم  قن  إشع   اللهبقم نننع د أى مواد ملتهن  ع  منط 

 استصدم ح م  أن ن ب اصتن ر    ح ل  تسص   أن ن ب عل  اللهب 

 انعد الفوه  المفتوح  عن  وع  أى شص  مج ور 

 قم نتسص   الأننون  عل  اللهب نتمر ره  نلط  ج ئ  وذه ن  حت   تم تسص نه  ن لتس وى. 

 ارتياوات أخرى

 مكسور طنق  لتعل م ت المشر التصل  م  الأدوات الزج ج   والزج   ال 

  م ن ستصدامه  تحت أى ظر (ع  أى معدة ت لف   ورا )لا تق قم ن لإنلا 

  قم نتنظ   منطق  العم  نأكمله  نعد الانته   م  العم 
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   قم نغس  جم ع الأدوات الزج ج   واتركه     المك   المصص  لتج  نعد الانته   م  العم

 )أو عل  مجف  الزج ج  ت(

 نلا  ع  أى ح دث  مهم  ك نت طف ف  للمشر  عل  المعم قم ن لإ 

 تعليمات هامة للسلامة

 تقم ننجرا  أى تج رب م  نفس  دو  إذ  المشر  عل  المعم  لا 

 تعم  ن لمعم  منفردا  لا 

  انل  المشر   ورا ع  أى ح دث 

 ح ل  وجود تجرن   نت  عنه  أنصرة س م  قم ن ستصدام ك ن ن  الغ زات    

 و ا تمعطا  مقا وم للك م  -أدوات الحم    الشصص   المن سن  للعما  )نظا رات وق  ا  استصدم- 

 الخ(قف زات مق وم  للك م و  ت...

  ح ل  الشعر الطو    جب تغط ته أو رنطه إل  الصل    

 م ن رتدا  أكم م طو ل  س ئن  أو صند  أو عدس ت لاصق  أثن   العم لا تق 

 اللن    سم  ن لأك  أو الشرب أو مض  لا 

 تتر  التجرن  أندا دو  ملاحظ  طوا  الوقت لا 

  غسا    - جب أ  تعلم أم ك  جم ع الأدوات الص صا  ن لسالام  )مثا  أدوات الإساع   ت الأول ا

 طف   ت الحر ق..الخ( والمص ر  وأرق م التل فو     ح لات الطوارئ  -الع  

 ممرات   رغ  وعند ق  م     ح ل  الطوارئ الانصرا  نهدو  دو  جرى أو تزاحم مع تر  

 ننطف   حر ق قم نتوج ه الطف    وأنت نع د ع  المك   نمس    ك    

  تعر  عل  علام ت المص طر ج دا لتعلم عل  م ذا تد  ك  منه 

 

 جاب وضاع لا تا ت واضاح  للعلاما ت التحذ ر ا  المصتلفا  ن لمع ما  وجم اع الأما ك   :ملروظة هاملة

 .ك  والمع م ن لكل  ت طنق  لطن ع  الأم 

 

 إرشادات عامة للمسئولين عن المعامل

 تقييم المخاور

 تجه ز المعم  ل صن  ن ئ  آمن  للعم  والتعلم -1

   الاهتم م ن لسلام   جب ا   ندأ قنا  الناد   ا  أى نشا ط  ا  المعما  وقنا  دصاو  الطالاب إلا

 المعم .

  ها م ما  الإعاداد للفصا    جب المراجع  الدق ق  للوس ئ  المت ح  قن  كا   صا  دراسا  كجاز

 الدراس 
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   ونن   عل اه  اتم  حا  دق اق لكا  الن ئا  الطن ع ا  والتعار  علا  أى مصا طر موجاودة وكاذل

الوس ئ  والأجهزة والأدوات جم عها  وتنف اذ الإجارا ات اللازما  المتوا قا  ماع قواعاد السالام  

 للأشص   والممتلك ت الع م  والص ص 

 اعااد الساالام  للمعماا  و جااب تصااح   جم ااع الأوضاا ع الاحتفاا ظ نملاا  صاا   نمراجعاا ت قو

 للتوا ق مع متطلن ت السلام   ورا وتوث ق الإجرا ات    المل 

   تم إض    المراجع ت الموثق  سنو   للمل  )سوا  للفص  أو الفصل   الدراس   ( وهاذا ساو 

  س عد عل  تطو ر الن ئ  سنو   حت  تتوا ق مع أعل  المع   ر.

 لمعمل   والأنشط  روت   مستصدم منذ سنوات مما  قاد  اؤدى إلا  الساهول   ا  معظم التج رب ا

تطن ااق معاا   ر الساالام . لااذل   جااب علاا  المع ااد   والمدرساا   المساا عد   مراجعاا  جم ااع 

التجاا رب والأنشااط  المعمل اا  وكت ناا  الإجاارا ات الص صاا  ن لساالام  لكاا  منهاا  قناا  النااد   اا  

ر للفص  الدراس  للسهول (. ونعد التعر  علا  مصا در الدرس العمل  )و مك  مراجع  المقر

الصطورة    المقررات العمل ا  تكتاب الاحت  طا ت والإجارا ات الواجنا  للتنف اذ  اورا قنا  ناد  

 الفص  الدراس .

 التعر  عل  المص طر -2

  مراجع  جم ع الدروس العمل   والتعر  عل  أى مواضع قاد  كاو    ها  صطاورة أو قاد  توقاع

ث أصط   أو مص طر. توضع جم ع المواد والوسا ئ  المساتصدم   ا  ق ئما  ثام تراجاع   ه  حدو

الق ئم  لمعر   إذا ك نت كله  آمن  ووضع المح ذ ر    ح ل  أى مواد أو وسا ئ  غ ار آمنا  ما  

 أى ج نب.

  مراجعااا  جم اااع المعااادات والتأكاااد مااا  أنهااا  تعمااا  نأمااا   و ااا  ح لااا  ج ااادة )والتوصااا لات

 الكهرن ئ  ..الخ(

 تم قرا ة صطوات العم  للتأكد م  أنه  آمن  م  عدمه  

 تم التعر  عل  المص طر واستنع د أى مص طر شد دة  

 استنع د المص طر -3

  تقل   المص طر قدر الإمك   مع وضع تعل م ت للاحت  ط ت الواجب اتص ذه  وذلا  دو  التاأث ر

 عل  العمل   التعل م  

 ق المصا طرة نحادوث إصاا ن ت لاذا  جاب اسااتنع د أى تاذكر أناه لا وجااد أى نشا ط معملا   سااتح

نشا ط  صا  نقواعااد السالام  أو ناه صطااورة شاد دة أو لا توا ااق ماع متطلنا ت جااودة التعلا م  اا  

 المؤسس 

  ون لنسن  للأنشط  ذات الصطورة الأق   جب تحل   الوضع ج دا قن  التصر  نتقل   الصطاورة

 نق  لحجم الصطر.أو إعط   تعل م ت مع ن  أو استنع د النش ط ط
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 اصت  ر وس ئ  التحكم    المص طر -4

 جب الوضع    الاعتن ر أنه حت     ح ل  المص طر الأقا   ا  التاأث ر تحتا   إلا  وسا ل  تحكام لتقل ا  

الصطورة أو استنع د مصدره  و جاب التأكاد أ  الصطار لا ساتند  نصطار أكنار أو مسا و  ا  الصطاورة. 

   ك لت ل :ونعض وس ئ  التحكم  مك  أ  تكو

 تعل م ت توزع عل  الطلاب ..الخ( -تنن ه ت شفو   أو مكتون  نوس ئ  مصتلف  )لا ت ت 

  المعدات  مك  استنداله  أو تغ  ر أم كنه  أو أجزا  منه  أو قطع غ  ر أو تساتند  كل ا  نمعادات

 أق     الصطورة.

  صطوات العم  الت  تشك  صطورة  مك  استنع ده 

 رة الت   قوم نه  الطلاب إل  عروض نواسط  المشر  عل  الدرساستندا  الأنشط  الصط 

 تنف ذ ومراجع  وس ئ  التحكم -1

  وس ئ  التحكم ل س له    ئدة إذا لم تطنق إجن ر   أو تم إهم له  أو نس  نه 

  وسا ئ  الااتحكم  اا  المصاا طر  جااب أ  تااتم دور اا  مثاا  أى عماا  روت ناا  وماانظم  اا  المؤسساا 

 لعمل   وأنشط  المعم .وكذل  مراجع  الدروس ا

 إرشادات عامة للسلامة

 وضع تعل م ت المعم     مك   ظ هر ونصط واض     المعم  -1

قناا  نااد  الاادرس العملاا  تعاارض علاا  الطاالاب تعل ماا ت الساالام  الص صاا  نصطااوات الاادرس.  -2

ح و  إنع د الطلاب ذوى القدرات المحدودة    الاست ع ب ع  العم  نمفردهم و فضا  عملهام 

وع ت مع تحد د المه م إ  أمك  نح ث  سم  لطلاب المتفوق   ننجرا  الصطوات التا     مجم

 عل ه  مح ذ ر

لا  جب السم   للطلاب أندا ن لعم  دو  إذ  أو إشرا  ما  مادرس الادرس العملا  ولا  جاب  -3

 السم   نأى تج رب أو مواد ص ر  الدرس

  جب إغلا  المع م     ح ل  عدم وجود مشر . -4

 ت إرش د   واضح  لأم ك  أدوات الإسع   والسلام  والإطف      المع ما   جب وضع علام -5

 وكذل  المص ز  مع التفت ش الدورى عل  صلاح ته  للاستصدام.

 توضع لوح ت تمث  المص ر  وصطوات الإصلا     ح لات الطوارئ    ك  معم  -6

الك م و  ت   جب عم  أوان  وح و  ت مصصص  للتصل  م  الزج   والأدوات الح دة وه در -7

 والكواش .

لاتساام  نااأى مااأكولات أو مشاارون ت داصاا  المعماا  و جااب التنن ااه نشاادة علاا  الطاالاب نننعاا د  -8

 أ د هم ع  الوجه وغس  أ د هم ن لم   والص نو  قن  مغ درة المعم .
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توج ه الطالاب نارنط الملاناس الفضف ضا  ورناط الشاعر الطو ا  وعادم ارتادا  مجاوهرات أو  -9

 تسم  ن رتدا  صن د  أو نع   مفتوح  تظهر الأص نع.سلاس  طو ل . ولا 

تأكد م  أ  التهو   المن سن  للمعم  وك ن ن  أو دولاب الغ زات تعم  نكف  ة طنق  للمواصف ت  -11

 الق  س  .

    ح ل  وجود تلوث هوائ   جب الاستع ن  ن لأجهزة والصنرا     الق  س والمع لج  -11

 ت ومواقد ننز  دو  مراقن  لا تتر  أندا مصدر حرارى مث  السص ن  -12

 المعدات الت  له  أجزا  متحرك  لاند م  عم  حم    هندس   له  -13

لانااد ماا  معر اا  مكاا   لوحاا  الكهرناا   الرئ ساا   للمعماا  ولانااد ماا  التأكااد ماا  ساالام  جم ااع  -14

 التوص لات والأرض  والقواطع ..الخ طنق  للمواصف ت الق  س  

م     ك  الح لات نم    ه  التوث ق. وذكر الطلاب نأ  اتنع الصطوات المعتمدة والمتنع  للسلا -15

 .أى م  ص  السلام   جب إنلا  المشر  نه  ورا دو  تأص ر

 

 )وبقا للمواصفات القياسية( وسائل الرماية الشخصية

 نظارات الوقاية من الكيماويات

عناد  -ند تساص   الماوادع -و تم ارتدائه     ح لات استصدام ك م و  ت أو مح ل   ك م  ئ   نصلا  الم  

 عند مراقن  أى عمل  ت   ز  ئ   قد  تن  عنه  نروز ش   أو تص عد مواد -استصدام أى معدة م ك ن ك  

 واقى الوجه

  تم استصدامه مع نظ رة الوق    م  الك م و  ت    ح ل  العم  عل  مواد آكل 

 العدسات اللاصقة

منعا  ن تا   ا  المعما . أما   ا  ح لا  ارتادا  عدسا ت ارتدا  العدس ت اللاصق  لأغراض التجم ا   مناع 

 .لتصح   النظر لا مك  الاستغن   عنه    جب ارتدا  نظ رات وق     وقه 

 

 

 مكان غسيل العين

دق قا  علا   11 جب أ  تتو ر    هذ  الأداة إمداد الع   نغس   نت  ر لط ا  ما  الم ا   متواصا  لمادة 

ول  الصغ رة لاتؤدى الغرض    هاذ  الح لا  ولاتساتصدم و ستحسا  الأق  لك  م  الع ن  . الأداة المحم

ث ن ا  عا  أى مكا    31استصدام الأداة المعدة للظرو  الس نق شرحه  مثنت     مك   لا نعد أكثار ما  

 دق ئق ك  شهر لمنع تراكم النكتر   عل  الأن ن ب. 1   المعم . و جب تشغ   الأداة لضخ الم    لمدة 

 دش الووارئ
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ث ن ا  عا  أى مكا    ا  المعما  أو الحجارة. و اتم  31  لاند أ   وضع    مكا   لا نعاد أكثار ما  أ ض

توج ه الطلاب ن ستصدام الدش علا  الجسام  ا  ح لا  الحر اق أو انساك ب ك م و ا ت لا مكا  غساله  أو 

 إزالته  ن لطر  الع د  

 القفازات

حدة. قف زات الن تر   أو الن وت   المطا ط  نول  ا ث ل   أو ن ونر   مط ط  أو نلاست   ستصدم مرة وا

  نص  نه     ح ل  التع م  مع المواد الآكل . و جب  ح  القف زات دور   لوجود ثقوب أو تمزق ت.

 المعوف )البالوو(

لحم    الملانس والجسم و فض  الألوا  الف تح  مث  الأن ض والسم وى لكشا  أى تلاماس أو انساك ب 

 عل ه ومع لجته

 المريلة

  تم ارتدا  مر ل  للجز  الأم م  م  الجسم م  قم ش مغط  ن لمط ط أو الف ن   طنق  للح ج 

 مجموعة أدوات رماية شخصية ارتياوى

 ستصدم    ح ل  وجود زائر )أو أكثر م  مجموع     ح ل  تكرار وجود زوار أو عدد كن ر وز  رات 

 .ه    نفس الوقت(متكررة مع وضع حد أقص  للزوار    ك  مك   والمسمو  ن

 

 التج يز لرالات الووارئ

 منال: ماذا تفعل إذا ما قام أرد الولاب بكسر أو سكب عبوة رامض كبريتي  مركز

 الجواب: يجب أن نضع خوو لمنل هذه الرالة قبل ردون ا

 ولمواجه  هذ  الح لات الط رئ   تم عم  الآت :

أقارب  -الإساع   -مركاز الساموم -طفا   تم تحد اد ونشار أرقا م التل فونا ت الص صا  ناندارة الإ -1

 النجدة..الخ مع وضع هذ  الأرق م عل  التل فو  الشصص  للمشر  عل  الدرس -مستشف 

التدر ب عل  الإطفا   وحا لات الإصالا  والتأكاد ما  إعطا   الطالاب التادر ب علا  التعل ما ت  -2

نسااااك ب ا -الإصاااا ن  -المصتلفاااا  )الحر ااااق الطااااوارئالص صاااا  نماااا ذا  فعلااااو   اااا  حاااا لات 

 ك م و  ت..الخ(

تأكد م  وجود وسا ئ  الحم  ا  الشصصا   ووسا ئ  الأما   والسالام  الأحارى مثا  الإساع   ت  -3

 الأول   وطف   ت الحر ق وأنه  تم اصتن ر صلاح ته  دور  

لاند م  عم  ق ئم  نجم ع الك م و  ت المستصدم  والمص طر التا  تساننه  ووسا ئ  العالا  ما   -4

   الق ئم  مت ح  دائم  ن لمعم التعرض له  وتكو  هذ

 قوم المشر  نعلا  الح لات النس ط  للانسك ب أو التعرض لك م و  ت والت   شعر نأنه ق در  -5

عل  مع لجته  ولك  لا تعرض للح لات الأشد و قوم نننلا  المصتص   نذل  أو نعم  إسع   ت 

 (أول   لح   المع لج  )   ح ل  معر ته نهذ  الإسع   ت لك  موق 
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 لا  جب أندا أ   قوم الطلاب نمق وم  الحر ق أو مع لج  الانسك ن ت نأنفسهم. -6

 جب أ   تدرب المشر و  عل  المع م  عل  الإسع   ت الأول   ومع لج  التنفس و جب وجود  -7

 مجموع  إسع   ت أول   وعلا  الانسك ن ت    مك   قر ب ومت  

 نمل  المعم  المصص  لذل التوث ق الك م  لأى ح دث  ولو طف ف     وقته   -8

التأكد م  أ  المشر    عل  المع م  مدرن   نكف  ة عل  الاستصدام الصاح   لأدوات السالام   -9

 المت ح  مع استمرار التدر ن ت عل  الجد د م  الأدوات والتقن  ت

 

 السلامة فى التعامل مع الريوانات

ماا  مااع الح واناا ت المسااتصدم   اا   جااب أ   ضااع المتصصصااو  ن لج معاا  دلاا لا مصتصاارا للتع ماا  الآ

التج رب أو الت   تم علاجه  وغ ره  طنق  لك  تصص  وتوضع نه قواعد السلام  للتع ما  الآما   ا  

 ك  ح ل  و تم العم  نه )قواعد للمشر    والطلاب عل  حد سوا (

 

 السلامة فى التعامل مع المواد والعينات المرفوظة

 د التع م  مع أو تشر   ع ن ت محفوظ :الصطوات الت ل    وص  ننتن عه  عن

لا  ااتم تشاار   الح وناا ت التاا  تاام قتلهاا  علاا  الطر ااق )دهااس ساا  رة أو صلا ااه وتركاات علاا   -1

 الطر ق لفترة( أو الع ن ت الغ ر محفوظ  م  المذن 

ارتدى قفا زات الحم  ا  ونظا رات الوق  ا  المضا دة للانساك ب والتنا ثر دائما  عناد التع ما  ماع  -2

 ستصدم     الحفظ وأثن   التشر  السوائ  الم

 ارتدى مر ل  أنرو  و نص  ن رتدا  قم   أو ت  ش رت قد م تحته -3

  تم إجرا  التشر      مك   ج د التهو   -4

لا تسم  نتلامس سوائ  الحفاظ أو الساوائ  ما  جسام الع نا  ماع النشارة  ا   المثنتا ت والماواد  -5

 الح  ظ  لاتفر  ن   الأنسج  الم ت  والح  .

 ماا  وورش حفااظ الع ناا ت النن ت اا  والح وان اا  تسااتصدم مثنتاا ت ومااواد ح  ظاا  أس سااه  الفورماا ل   المع

نترك زات مصتلف . و تم    الدو  المتقدم  إمداد هذ  المع م  نع ن ت محفوظ  نطر ق  التجم د والتنر د 

 %11وظا   ا  . ون لنسن  للع ن ت النن ت   قاد تكاو  محف%11السر ع    محلو  كحو  ا زو نرون   

 جلسر   و   هذ  الح لات لا توجد مواد ح  ظ  أصرى ذات صطورة

 تخفيض الفورمالدهيد الرر

جااز  ناا لمل و . تم  1701 ااتم  اا  الاادو  المتقدماا  تحد ااد الحااد المساامو  التعاارض للفورماا ل   نترك ااز 

ف ا  المثنات سا ع ت لتص 4 -1غس   الع ن  تحت صننور الم    )داصا  إنا   غ ار محكام الغطا  ( لمادة 

ثن ئ  سلف ت  %1إل   171و مك  أ ض  تقل   النسن  ع  طر ق غمر الع ن  الت  تم غسله     محلو  
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  نوكس  ا ثا نو  )وهاذ  المح ل ا  تقاوم نمناع  %1النوت س وم طوا  الل   أو وضع الع ن ت    محلو  

 الفورم ل   م  التط  ر ننسن  كن رة(.

 

 باتالسلامة فى التعامل مع الميكرو

الك ئناا ت الدق قاا  الممرضاا  أو المساانن  للأمااراض لا تسااتصدم ن لمع ماا  إلا نعااد إعاا دة زراعتهاا  و قااده  

للقاادرة علاا  الماارض أو تسااتصدم  اا  الأنحاا ث تحاات ق ااود التطه اار والتعقاا م المتعاا ر  عل هاا  ناا   

 المتصصص  

 ن لم كرونا ت  اتم التأكد م  أ  جم ع الأطن   المحتو   عل  أوسا ط غذائ ا  والأطنا   الملقحا  

 إغلاقه  نشر ط الإغلا  لتجنب الانسك ب أو التلوث

 لا  تم السم   للطلاب نأصذ ع ن ت أو أوس ط غذائ   ص ر  المعم  إلا تحت الإشرا  الدق ق. 

 

 السلامة فى التعامل مع الكيماويات

درجاا   - دةلانااد ماا  وضااع الن  ناا ت علاا  زج جاا ت وح و اا ت الكواشاا  المسااتصدم  للطاالاب )اساام الماا

 الصطورة كم دة ملتهن  أو متف عل ..الخ(

تصلاا  ماا  مصلفاا ت المااواد الك م و اا  الصطاارة ناا لطر  المنصااو  عل هاا   اا  اللااوائ  أو طنقاا  للنظاا م 

المتنع    المؤسس  )س تم عم  نظ م موحد لذل  ومندئ     نه  جاب الاحت ا ط نعادم ساكب الماواد الآكلا  

 ح دة توضع وتجمع مع نعضه (ك لأحم ض    الأحواض والمواد ال

استنعد مص در اللهب والحارارة ومولادات الشارارة ما  المعما  عناد العما  علا  ماواد ملتهنا  أو ق نلا  

 للاشتع  .

 لاتقم أندا ن متص   السوائ  ن لم ص  ع  طر ق الفم حت  ولو ك   الم    قط 

 ه  إلا نواسط  ترولل قم نتأم   و ح  جم ع اسطوان ت الغ ز عند العم  عل ه  ولا تم نقل 

 استصدم دولاب الغ زات والأنصرة عند العم  عل  مواد ك م و   متط  رة 

  عند شرا  الك م و  ت  تم شرا  م   كفا  لعا م واحاد  ا  عناوات ذات أحجا م صاغ رة )ول سات

 .عنوة واحد كن رة ) قدر حجم العنوة طنق  لسرع  الاستهلا (

 

 قوائم معلومات الأمان للمواد

م  إعداد هذ  القوائم هو وجود معلوم ت مت ح  سر ع  ع  المواد الك م و   الش ئع  الاستصدام الغرض 

    المع م  العلم  .

و جااب أ   حااتفظ نهااذ  المعلوماا ت  اا  ملاا  )ورقاا  لكاا  ماا دة نجم ااع المعلوماا ت المت حاا ( نح ااث  ااتم 

مص طر م  هذ  الماواد وك ف ا   الرجوع للمل  قن  الند     استصدام المواد وكذل  لتوج ه الطلاب لأى
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التع ماا  مااع الانسااك ب وطاار  الااتصل  ماا  المصلفاا ت والتحااذ ر ماا  عاادم التوا ااق مااع الك م و اا ت أو 

 المركن ت الأصرى ودرج ت التسص   وغ ره .

 

 تخزين الكيماويات

لا  جااب أناادا تصااز   الك م و اا ت نتسلساا  الحاارو  الأنجد اا  لأ  هااذ  الطر قاا  تز ااد ماا  احتماا لات 

 لمص طر والتف علات الشد دةا

 :اقتراح ت التصز  

 دائم   تم إغلا  حجرات ودوال ب التصز   عند عدم الاستعم   -1

 لا  سم  نتواجد الطلاب    حجرات التصز   والتحض ر -2

 تجنب تصز   المواد عل  أرض   حجرات التصز   -3

 لا تقم نتصز   المواد أعل  م  مستوى النظر أو عل  الأر   العلو   -4

التأكد م  مت ن  أر   التصاز   وتثن تها  ساوا  ن لادوال ب أو ن لحا ئط. وتح شا  التصاز     جب -5

عل  الأر   المعدن ا  المثنتا  نمسا م ر أو كلنسا ت لأنها  ممكا  أ  تتآكا  وتنها ر  جاأة مسانن  

 مص طر كن رة

 جب وضع حاوا  مرتفعا  قلا لا لجم اع الأر ا  لمناع انازلا  العناوات ) وضاع  ا  الاعتنا ر  -6

 م العنوات وارتف عه (حج

 الأر    جب أ  تصنع م  الصشب لأ  المع د  تتآك  كم  سنق التنو ه -7

 المواد المؤكسدة  جب أ  تصز     صزائ  مقفل  منفصل  -السموم -المواد الملتهن  -الأحم ض -8

  جب تحد ث ق ئم  الك م و  ت أولا نأو  )تسج  عند دصوله  المصز  من شرة( -9

ا ق الك م و  ت الت  توضع متجا ورة  جاب الرجاوع الا  قاوائم الأما   عند عدم التأكد م  تو -11

 الس نق الإش رة إل ه 

 لا  جب تصز   الك م و  ت عل  أر   المع م  -11

الك م و  ت الغ ر متوا ق  مع الم   )مثا  المعا د  القلو ا ( أو ماع ثا ن  أكسا د الكرناو  )مثا   -12

 تعرضه  لهذ  المواد    ح ل  الحر ق.المع د  الأرض   القلو  (  جب تصز نه     ظرو  لا

قم نتغط   أطرا  حج رة الشح  والنط ر  ت الج    نشر ط ع ز  عند عدم الاستصدام وعند  -13

 التصز  .

 

 علامات الأمان

 جب أ  تكو  علام ت الأم   الص ص  ن لمع م  مت ح     لوح  أو لوح ت أو كت اب و جاب أ   كاو  

 .ق المر ق ()انظر الملاح الطلاب عل  علم نه 

 

 :العلمية المختبرات وتوسيس لإنشاء السلامة أساسيات
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 الإنداع اا  وقاادرتهم الطاالاب ماادار  تنم اا   ااي كن اارة أهم اا  لهاا  والملاحظاا  والتجرناا  العمل اا  الدراساا 

 مكا   والمصتنار العلام، لطن عا  الفهام ز ا دة علا  تس عد العمل     لتج رب للمعلوم ت است ع نهم ودرج 

 مماا  المصا طر ما   صلاو لا ذلاا  وماع ن لأذها   تعلاق التاي الواقع اا  ن لتجا رب التطن ق ا  مللعلاو  ؤصا 

 ناه العا مل   لسالام  تأم نا  نا لمصتنر العم  وأثن   والتجه ز الإنش   عند الأسس نعض مراع ة  ستدعي

 :  ك لآتي وهي

 المختبر وتونيث إنشاء

 والقواعااد الاشااتراط ت تنف ااذ مراعاا ة تاام أ  العلااوم مصتناارات وتجه ااز إعااداد  اا  الشااروع عنااد  جااب

 -:الت ل  

 إجارا  صالا  الحركا  نحر ا  لهام تسام  لكاي الطالاب، أعاداد مع تتن سب المصتنر مس ح  تكو  أ  -1

 .تزاحم دو  التج رب

  اي) للصا ر  الأناواب  ات  اتجا    كاوو  وأ  والصرو  للدصو  المصتنر نق ع  ن ن   م  أكثر تو  ر -2

 (.الأشص   اند  ع اتج  

 .متحرك  حم    وقضن   للحر ق مق وم  نست ئر النوا ذ تزود -3

 نه  المسمو  الحدود لجداو  طنق    والصن ع   الطن ع   والتهو   الإض  ة نوس ئ  المصتنرات تجه ز -4

 .الصن ع   والتهو   الإض  ة لتجه زات الدور   الص  ن  عمل   ومت نع  المج   هذا  ي

 ناا لمواد تتااأثر لا التااي الأنااواع ماا  والطاا ولات والأحااواض المصتناارات أرضاا  ت تكااو  أ   جااب -1

 . الك م و  

 الغاا زات تحضاا ر عنااد لاسااتصدامه  وذلاا ( نشااف ط ت أنصاارة دولاب) غاا زات صزاناا  تااو  ر  جااب -6

 وغا ز الكرناو  أكسا د وأو  اله ادروج   كنر ت اد غ ز مث  الكر ه  الرائح  ذوات أو ن لصح  الض رة

 .وغ ره  تروج   الن أكس د و و  ورالكل

 ارتف عها   اي الاتحكم  مكا  والتاي المصتنار داصا  الحركا  وساهل  مر حا  نمق عد المصتنرات تجه ز -0

 . الط لب طو  حسب عل 

 جدرا  م  ك  عل ( المق نس واق  ت) الأغط   ذات الكهرن   نقط م  ك   نعدد المصتنرات تجه ز -9

 .لمعلموا الطلاب وط ولات المصتنر

 عل ه  المتع ر  الفن   للأصو  طنق     لصدأ ق نل  غ ر نح س   أن ن ب عنر الغ ز تمد دات تكو  أ  -11

 .ن لمصتنرات الغ ز تسرب عدم لضم   المج   هذا  ي
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 وأ  المصتنار ع  نع د ا الج مع  أرك   أحد  ي للمصتنر الغ ز ن سطوان ت ص ص  صزان  تصص   -11

 داصا  الغا ز اساطوان ت تصاز   ن تا    منعا    و مناع نها  العناث لمناع مساتمرة نصاف  ومغلق  مأمون  تكو 

 .(الغ زات تصز   عنوا  تحت الس نق  الصور انظر) المصتنر

 نساهول  إل اه الوصاو   مكا  ظا هر مكا    اي ووضعه للتحكم نمفت   ن لمصتنر الغ ز نظ م تجه ز -12

 . الطوارئ ح لات  ي وسرع 

 .اللازم  والصر  الم   نتمد دات المصتنرات تجه ز -13

 لإعاداد ر  أو وط ولا  ومكتاب والكهرنا   والغا ز الم ا   نتمد دات المصتنر محضر غر   تجه ز -14

 .التج رب

 عاا  منفصاال  تكاو  وأ  الك م و اا  والماواد والأجهاازة الأدوات تصااز   نغار  المصتناارات تجه از -11

 هاذ  تكو  وأ  الك م و   المواد لحفظ وثلاج  درا والأ ن لصزائ  تجه زه  و تم المصتنر محضر مكتب

 . التهو   ج دة المص ز 

 والأدوات الأجهزة لنق ( مستط ل  نصوان  مزود ترولل ) متحرك  نق  نعرن ت اتمصتنرال تزو د -16

 قاد التاي الإص ن ت ومنع والجهد الوقت لتو  ر وذل  ون لعكس المصتنر إل  التحض ر غر   م  والمواد

 .  دو     والأدوات المواد نق  أثن   التص دم  عند الأدوات أو الك م و  ت سقوط نت ج  تحدث

 الجاا   الرماا  وجااراد  حر ااق طف  اا ت) للحر ااق الأول اا  المك  حاا  نوساا ئ  المصتناارات تجه ااز -10

  م والتأكد مستمرة نصف  له  الدور   الص  ن  وإجرا  ن لمصتنر ظ هر نمك   نه  والاحتف ظ( ونط ن  ت

 . الطوارئ ح لات  ي لاستصدامه  صلاح ته 

  الق  م لسرع  وذل  للطوارئ دشو الأول   الإسع   ت ومستلزم ت الأول   للإسع   ت صزان  تو  ر -10

 .ن لمصتنر المتواجد   لأحد إص ن ت حدوث ح ل   ي الأول  الإسع   نعمل  

 عل  حر ق حدوث ح ل   ي ن لمصتنر اجد  المتو لتنن ه إنذار وجه ز ن لإدارة اتص   وس ل  تو  ر -19

 دور ا  صا  ن  إجارا  و راعا  الحا رس نغر   الموجودة الرئ س  الحر ق إنذار نلوح  توص له   تم أ 

 .مستمرة نصف  عمله  لضم   الأجهزة لهذ 

 المختبرات في السلامة وارتياوات إرشادات

 والن ئا ه  أ ض   قد  سنب ضررا  لصح  الإنسا   من الكث رمف دة ولك  الك م  ئ   إ  كث را  م  المركن ت 

وماا  هناا  ظهاارت الح جاا  إلاا  ك ف اا  التع ماا  الآماا  معهاا . وحتاا  وقاات قر ااب لاام  ؤصااذ  اا  الاعتناا ر 

 المص طر الت   تعرض له  الع ملو     هذ  المع م  ولم توضع مع   ر للأم   للعم  نه .
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أ   1091ذكار  ا  عا م  August Kekule  وم  الطر   أ  نذكر أ  الع لم العظ م أوجست ك كاول

صااحت  وأ  الااذى لا ن تضااح قاا   لااه "لااو أردت أ  تكااو  ك م  ئ اا     جااب أ   Liebegأساات ذ  ل اان  

  ضح  نصحته ل   ذهب نع دا     الك م   ".

والقااوان   التاا  تاام ساانه   اا  دو  عد اادة وص صاا   اان  الضااغط المجتمعاا    اا  الوقاات الح ضاارولكاا  

لمؤسساا ت التاا  نهاا  مع ماا  أ  تكااو  مساائول  عاا  تااو  ر الأماا   والن ئاا  الآمناا  للااذ   أرغاام االمتقدماا  

لقد ولذل   التصل  م  النف   ت الك م  ئ  . وعند عملو  نه  وأ  تؤصذ الح ط  عند نق  المواد الك م  ئ   

م م   للعم  انته  زم  التع م  نعدم الحر  تج   أم  المع م  ولقد أصنحت المع م  الآ  أم ك  آمن  ت

 نه . 

 

 

 النقافة الجديدة لأمن المعامل

لقد ظهرت وتطورت الآ  ثق    جد دة للأم  والمسائول   والتعلا م  ا  المع ما   ا  الصان ع ت 

وتم تدر ب كث ار ما  الأ اراد المتعا مل   ماع المع ما  علا  وكذل     المؤسس ت الأك د م  .  الك م  ئ  

 م  لحظ  استلامه  وحت  التصل  م  نف   ته  أو مع لجته .مراقن  وتداو  المواد الك م  ئ   

ولقد طور العا ملو   ا  الم ا د   الصطارة )مثا  النحا رة وعما   الننا  ( تق ل اد لحم  ا  نعضاهم 

ولذل  ت ق  كث ر م  الع مل   ن لمع م  أ  الأم  والسالام  وتطن ق المع   ر المهن   الصح ح . النعض 

ل   تحقق إلا إذا ارتقا  لاد هم القن عا  ن لعما  الجما ع  وأ  أمانهم وسالامتهم لك   رد م  الع مل   نه  

 ه  مسئول   جم ع  .

 وظ فاتهملحف ظ عل  الصح  والأما   ن لمع ما  أو مسئول   ع  او جب أ   كو  هن   مك تب 

نا  ، التحاذ ر ما  وقاوع حاوادث وكاذل  مراق ا ، ك ف ا  إدارة المصلفا ت الصطارةإعط   الاستش رات الفن

 العم  ن لمع م  وتنظ م التدر ب للع مل   والاستج ن  الفور   للحوادث نه .

وجد ناه ما  صالا  التجا رب والعنصر الأس س  لوجود أم  ن لمعم  هو إدرا  المص طر الت  ت

وذلا   ولذل   جب أ   متل  الع ملو  ن لمع م  المها رات اللازما  للتع ما  ماع هاذ  المصا طر والصنرة.

  جاب علا  العا مل   أ  أعض   ه ئ  التادر س ومعا ون هم والقا ئمو  ن لتادر س والنحاث.  ن لتنس ق مع

 كو  لد هم القدرة عل  التع م  مع الصوا  الصطارة للماواد الك م  ئ ا  مثا  ق نل تها  للاشاتع  ، قادرته  

ما  كما  ك  هذا  مث  مدص  لأما  المع عل  إحداث التآك  وكذل  سم ته . عل  التف ع ، ص ص  قدرته  

  جب الحر  عند التع م  مع مع لج  المصلف ت الك م  ئ   والتصل  منه .
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والتاادر ب علاا  الحفاا ظ علاا  أماا  المع ماا  هاا  عمل اا  مسااتمرة و جااب أ  تكااو  جااز ا  ماا  

و جب أ   تلق  الع ملو  ن لمع ما  تادر ن   ملو  ن لمع م  والمسئولو  عنه . الأنشط  الت   م رسه  الع 

 ف   الحف ظ عل  أم  المع م  وكذل  تشج ع التعلم الجم ع  المتن د  كوس ل  ما  وسا ئ  من شرا  عل  ك

نا   الازملا   التعا و جاو  صلق والعم  عل معلوم ت الأم   وكذل  وجود إرش دات ذات مغزى مع   

 لك   كتسنوا ع دات ط ن  لسلوكهم داص  المع م .

 

 الخورة المواد مع ملاعتلل عامة تعليمات

 الشخصى لو الس -1

 :سلوكهم    الآت   المع   ر مراع ة ن لمع م  الع مل   عل   جب 

إهم   أو حوادث إل   ؤدى والذى الترك ز  شتت مم  المعم     الجد   عدم أو ضح ال تجنب 

 .كن رة مش ك  تسنب قد لصطوات نس    أو

قط له  المصص  الغرض    المعمل   الأجهزة استصدام . 

صطرة أنشط  نه   جرى أو صطرة مواد تحفظ ح ث المع م     لأطف  ا ندصو   سم  لا. 

    من شارة رق نا  تحات  كوناوا أ    جاب الاتعلم نغرض المع م  ندصو  للأطف   السم   ح ل 

 .المدرن   الكن ر م 

اللازماا  الأماا   وساا ئ  توضاا  المع ماا   اا " وقااوائم لوحاا ت" إعلاناا ت هناا    كااو  أ   جااب 

 .ن لمعم  للعم 

 والبيولوجية الكيميائية للمواد التعرض تقليل -2

 الن ولوج ا  أو الك م  ئ ا  للماواد والع او  الجلاد تعارض لتقل ا  اللازما  الاحت  ط ت أصذن وذل 

 .الهضم  الجه ز دصوله  أو الجرو  طر ق ع  الدم إل  دصوله  أو استنش قه  وكذل 

 العين إصابة تجنب -3

أو الك م  ئ اا  للمااواد العاا   تعاارض لمنااع حااواجز نهاا  والتاا   للعاا  الوق  اا  نظاا رات ارتاادا   جااب 

  ا  أما  زج ج ا  أدوات أى كسار ح لا   ا  المتنا ثر للزج   التعرض أو الخ.. الجراث م أو الأنصرة

 ون لنسان ( قنا ع) والرقن  للرأس واق  لنس   جب إشع ع ت أو صطرة ك م  ئ   عمل  ت إجرا  ح ل 

 عنااد وصصوصاا    المع ماا   اا  اسااتعم له  عاادم   جااب لاصااق  تعدساا   سااتعملو  الااذ   للأشااص  
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 نواساط  المع لجا  ما  وتمناع الضارر م  تز د قد العدس ت هذ  لأ  والغ زات الأنصرة مع التع م 

 لتشاك   اللهاب ماع وكاذل  الننفساج    او  والأشاع  الل زر مع العم  ح ل    و .الأول   الإسع   ت

 .ص ص  دةم  م  نظ رات استعم     جب الزج  

التنفس  أو الهضم  الجه ز أو الدم إل  الصطرة والن ولوج   الك م  ئ   المواد دصو  تجنب. 

الأدو ا  وتنا و  التجم   مستحضرات استصدام العلك ، التدص  ، الشرب، الطع م، تن و  تم م   منع 

 .الصطرة المواد توجد ح ث المع م    

أصارى مع ما  أى أو الن ولوج   أو الك م  ئ   العمل  ت    المستصدم  الزج ج  ت استصدام  جب لا 

 الأدوات ما  وغ رها  والأ ارا  الاثل  ومكعنا ت الثلاجا ت أ  كما . الأطعما  ما  نوع أى لتحض ر

 الم ا   أو الم ا   مصا در اساتصدام  جاب ولا والمشارون ت لأطعما ل تم ما  اساتصدامه   مناع ن لمعم 

 .الشرب لغرض Deionuzed water الأ ون ت م  الص ل  

اسااتصدام  جاب ولا المح ل ا  تاداو  عناد الم صا  اسااتصدام و جاب الك م  ئ ا  الماواد طعام تتاذو  لا 

 .معه  تستعم  الت  المضص ت  هن   ن لفم الم ص 

الصطرة المواد استنش   تجنب. 

والمااواد. الإطاالا  علاا  شاامه   جااب لا ساام ته  درجاا  المعاارو  غ اار الساا م  الك م  ئ اا  المااواد 

 صزاناا   اا  معهاا  التع ماا   جااب الساا م  والساا ئل  الصاالن  المااواد أو والساا م  المتطاا  رة ك م  ئ اا ال

 النف  اا ت ماا  الااتصل   اا  التجاا رب صزاناا  اسااتصدام  جااب ولا. Laboratory hood التجاا رب

 منه  و تصل  ك م  ئ   كنف   ت المواد هذ  مع التع م   جب ولك  نتنص ره  وذل  المتط  رة الس م 

 المن  الغذائ   الأوس ط مث  الن ولوج   للمواد ون لنسن  .المؤسس  لتعل م ت و ق    ص ص  ح و  ت   

 المنظما  والقوان   للوائ  و ق  معه  التع م    جب وغ ره  التج رب وح وان ت دق ق  ك ئن ت عل ه 

 مارة تساتصدم الت  توالأدوا دق ق  ك ئن ت عل  المتو   الن ولوج   المواد  مثلا منه  الآم  للتصل 

 نظا م وجاود ما  لاناد ولاذا منها  الآما  الاتصل  قنا  تعق مها   جب الملوث  الطن   والنف   ت واحدة

 .المصتلف  النف   ت م  الآم  للتصل  المؤسس  تعتمد 

 :الآتى يراعى التجارب خزانة استخدام رالة فى 

    كما  مع نا  تج رب لإجرا  المعدة التج رب صزان ت  قط استصدم الصطرة المواد مع العم  ح ل 

 علا  القا ئمو  و مار لاذل  جادو   وضاع) لآصر وقت م  وص  نته  صلاح ته  عل  التفت ش  جب

 كفا  ة عادم أو الطاوارئ ح لا   ا  للحضاور إنلاغهام أو لاذل  المحددة المواع د    للتنف ذ الص  ن 

 .(المعدات هذ 
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الص رج  الصزان  جدار م  الأق  عل  سم 11 مس    عل  الصطرة المتف عل  المواد ضع. 

التجرن  إجرا  أثن   الصزان  داص  أندا   رأس  تدص  لا. 

 ممك  ارتف ع نأق  الن ب نفت  الصزان  استعم    جب عمودى ن ب له  الت  للصزان ت ن لنسن. 

ن لزج ج  ت تزحمه  ولا زج جه  ونظ    الصزان  نظ    عل  ح  ظ. 

 لمعقما الهوا  لكن ئ  ن لنسن Laminar flow hoods  جب الن ولوج   التطن ق ت    والمستصدم  

 تعقا م ماع  ترة ك  الأترن  وتنظ   وازال  ن لجه ز الموجودة للعدادات و ق  الفلاتر عم  م  التأكد

 .المصلف ت م  الآم  والتصل  الأدوات وتعق م العم  ونعد قن  الداصل   المس ح 

 :رةالخو بالمواد الرقن تجنب -4

 حق م    أح  ن    المواد مح ل   نق   تم Syringes  ح دة نننر الكث رة للاستصدام ت تزود والت .

 .الحا دث هاذا لتجناب حرصا    الأمر  تطلب ولذل  للمستصدم الحق   تم أ  قصد ندو   حدث وقد

 .مرتب نشك  نه  ص   وع      المستصدم  الإنر وضع   جب

 :الأدنى دالر إلى الجلد ملامسة تقليل -5

 الما دة صلالها  ما   مار لا نح اث والن ولوج   الك م  ئ   المواد تداو  عند قف زات لنس  جب -

 هذ  لأ  استصدامه  عدم م  ضررا   أكثر من سن  غ ر قف زات استعم    كو  أح  ن    .المستعمل 

 مسانن    وأعماق أطاو  ن لجلاد الاتلامس زما   كاو  ون لتا ل  الماواد صلالها  تسرب قد القف زات

 .أكنر ضررا  

المستصدم  القف زات    ثقوب أو قطع وجود عدم م  التأكد  جب. 

ال د م  صلعه  قن  القف زات غس   جب. 

اساتعم   مثا  مصتلفا  عمل ا ت مم رسا  قنا  القف زات صلع  جب الصطرة المواد انتش ر ولمنع 

 .الكمن وتر مف ت   وكذل  الأقلام استعم   أو التل فو 

استنداله  عل  والحر  مع ن  لفترة القف زات   استعم  جب. 

 الواقية والملابس المظ ر -6

 كاو  أ   جاب للحلا  اساتعم لهم أو الفضف ضا  ث  نهم وكذل  ن لمع م  الع مل   شعر طو  إ  

 الممزقا  الملاناس أو الفضف ضا  والملاناس الطو   الشعر  ن  .المع م     العم  عند محدودا  
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 أو الادوارة الم ك نا ت أو نا لأجهزة تعلاق قاد أو الك م  ئ ا  المواد مح ل      تغمس قد الحل  أو

  شاعر أ  نادو  الجسام ما  أصارى أجازا  الا  وتنتقا  منها  تتلوث أو الن ولوج   الن ئ ت تلوث

 الشاعر  ا   كاذل . للظهاور وقتا  تساتغر  قاد صط ارة أمراضا  تسنب أ  و مك  معه  المتع م 

 المفتوح  الأحذ   أو الصن د  ارتدا   جب لا كذل  .الن را  نه  س تم قد الفضف ض  والملانس

 .من شرة الجلد عل  المواد هذ  سقوط لاحتم   نظرا   صطرة مواد   ه   ستصدم الت  المع م    

للع مل   حم    تعط و الصطرة المواد ن صترا  تسم  ألا  جب المعم     الواق   الملانس. 

وتلتصااق للاشااتع   ق نلاا  لأنهاا  نظاارا   صاان ع   أل اا   ماا  وع مصاان ملانااس اسااتعم    جااب لا 

 المفضل  ه  القطن   الملانس  ن  ولذل . الحرو  ح ل     الإص ن  حدة م  تز د ونذل  ن لجلد

 .المع م     العم  عند
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 شاص  أما م لوجاه وجها    تق  نفس  تجد قد كنت أ نم  أو الش رع أو المنز  أو العم  مك    ي وأنت 

 مارض لنونا ت أو صادم  أو كسر أو نز   أو لجر  تعرض وقد تعر ه لا إنس ن    حت  أو عل   عز ز

 ح  ته تنقذ قد التي الإسع   ت نعض تقد م ع  زاع ج ستق  وه  تصر  ؟ س كو  م ذا  كرت  ه  م ،

 .المن سب العلا  لتلقي طن   ع  دة أو مستشف  أقرب إل  نقله  تم حت 

  جاب ولهاذا الإنسا   ح  ة تنقذ قد أنه  إلا ح ل  أو أزم  لأي مؤقت علا  أنه  مع الأول   الإسع   ت إ 

 . المص ب مع التع م  وك ف   ووس ئله  الأول   الإسع   ت من دئ عل  التعر  من  شص  ك  عل 

  الأولية الإسعافات تعريف

 التعارض نت جا  الإنسا    تلق ها  التي والمؤقت  والفور   ألأول   والعن    الرع    هي الأول   الإسع   ت

 إل  ح  ته لإنق ذ الخ..  الإغم   أو الكسور أو الجرو  أو النز   إل  أدت ط رئ  صح   لح ل  المف ج 

 مستشاف  أقرب إل  نقله أو الح دث لمك   الطن ب ووصو  له المتصصص  الطن   الرع    تقد م  تم أ 

 .طن   ع  دة أو

  الأولي الإسعاف أهداف

 .المص ب ح  ة عل  الحف ظ -1

 .المص ب ح ل  تدهور منع -2

 .الشف   عل  المص ب مس عدة -3

 الأولية الإسعافات مبادئ

 .الحدث عموق عل  الت م  الس طرة -1

 .الننض أو التنفس توق  مث  الح  ة ظواهر زوا  لمجرد م ت  المص ب  عتنر ألا -2

 .الصطر مصدر ع  المص ب إنع د -3

 .ذل  إل  وم  والصدم  والنز   القلب وإنع ش الاصطن عي التنفس نعمل  ت الاهتم م -4

 .المستشف  إل  نقله  قن  ن لح ل  العن    -1

 .لمص با نراح  الاهتم م -6

 .اتنعت التي والإجرا ات الح دث ع  المتو رة المعلوم ت ك    وتدو   نحفظ الاهتم م -0

  (عمله خوواتو مسئولياته) المسعف
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 لح لاا  تعاارض ماا  أو ن لمصاا ب والعن  اا  الأول اا  الإسااع   ت نتقااد م  قااوم الااذي الشااص  هااو المسللعف

 نا لمراكز المن ساب التادر ب علا  نحصاوله ،العما  نهاذا للق  م مؤهلا    كو  أ  نشرط مف جئ ، مرض  

 المار ض أو للمصا ب الأول ا  الإساع   ت تقاد م ما  تمكناه التاي المعلوما ت ولد ه المتصصص  الصح  

 .ح  ته لإنق ذ صح   نشك 

  المسع  مسؤول  ت

 أو المارض ناوع وتحد اد الحا دث سانب لمعر ا  الح لا  أو للإصا ن  وسار ع صاح   وتشاص   تق  م• 

 . المش هدة علام ت و والأعراض الح دث وق ئع وص  عل  معتمدا   الإص ن 

 المسااع   كتفااي وألا وذلاا  صااغ رة أم ك ناات، كن اارة ن لإصاا ن ، والاهتماا م ن لك ماا  المصاا ب  حاا • 

 تكاو  قاد والتاي الصاغ رة الإص ن ت ن قي و هم  كن رة الإص ن  هذ  ك نت إذا ص ص  الأول  ن لإص ن 

 .صطورته  له 

 . المرض أو الإص ن  حسب المن سن  الفور   مع لج ال تقد م• 

 .الح ل  صطورة حسب الصحي المركز أو المستشف  إل  المص ب نق • 

 المسع  عم  صطوات

 الأول ا  الإساع   ت تقاد م ما  تمكناه التاي الطن ا  معلوم ته حدود  ي  تصر  أ  المسع  عل   جب• 

 للمصا ب حادث ما  ومعر ا  الموقا  نتق ا م  قاوم وأ  ح  تاه لإنقا ذ صح   نشك  المر ض أو للمص ب

 .المرض أو الإص ن  نوع   مع تتفق التي الأول   الإسع   ت تقد م م   تمك  حت 

 . انزع جه م  و صف  نلط  و ع مله المص ب  طمئ  أ  المسع  عل   جب• 

 .التنفس عل  ل س عد  المص ب حو  الن س نتزاحم  سم  ألا المسع  عل   جب• 

 .والشرط  الطن ب واستدع   الح دث نشهود الاحتف ظ المسع  عل   جب• 

 حساب القلاب وتادل   صان عي تانفس أو جن ارة عما  أو النز ا  إ قا   مح ول  المسع  عل   جب 

 .الح ل 

 ذلا  ما   صا  وا  الملانسا ت ودراسا  ن لاستفس ر للمص ب حدث م   عر  أ  المسع  عل   جب• 

 : ذل  أمثل  وم  ضالمر  لإص ن  تقر ني تشص   إل 

 . تنف ذه  وطر ق  الأول   الإسع   ت نقواعد الت م  المعر   -
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 . الح دث مك   وتق  م الجسم وعز  الح دث، موقع تأم   -

 . للهوا  ممرات  ت  وك ف   الصن عي التنفس عمل   تنف ذ -

  المص ب أو للمر ض الملائم الوضع -

 . الطن   للمش ك  الصطر وعلام ت الأعراض معر   -

 . للمص ب عدمه  م  الاستج ن  علام ت معر   -

 . الداصلي النز   علي الس طرة -

 . لا أم داصلي نز    وجد ك   إذا م  معر   -

 . المصتلف  وأجهزته وتشر حه، الإنس   جسم أعض   ع  الع م  المعلوم ت توا ر -

 . الأذى أو الضرر م  لمز د تعرضه لتصف   المر ض حم  ك ف   معر   -

 . معه  التع م  وك ف   الأمراض نمصتل  المتعلق  الأعراض معر   -

 . القلب تدل   -

  الحرو  مع التع م  -

 .الجرا  تضم د ك ف   -

  الأولية الإسعافات صندوق

 إ . الاارحلات أو العماا  أو الساا  رة أو المنااز   ااي عنهاا  غناا  لا ضاارورة الأول اا  الإسااع   ت صااندو 

 وتفا دى ح لتاه تادهور وتجناب نسارع ، المصا ب إساع   علا  تس عد الأول   سع   تالإ وس ئ  وجود

 ما  ونقل ا  نساهول  معها  التع ما   مكا  الإصا ن ت  معظام الإصا ن ، ع  المترتن  المض عف ت حدوث

  .العن    م  وكث ر الصنرة

  الأول   للإسع   ت ك م  صندو  ولتجه ز

 ووضاعه واضا  نشك  عل ه والكت ن  الغلق محكم صندو  ص دا الأول   الإسع   ت مواد حفظ  جب/ 1

 . إل ه الوصو   مك  ظ هر مك    ي

 .حمله  لسهول  مق نض وله  الصف   النوع م  تكو  أ   جب للرحلات الأول   الإسع   ت حق ن / 2

 هامة ملارظات
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 .طف  الأ متن و  ع  نع د ا الأول   الإسع   ت صندو  أو حق ن  حفظ  جب المنز   ي -

 تاا ر خ انتهاا  ماا دة كاا  ن سااتندا  والق اا م لأصاارى  تاارة ماا  المااواد صاالاح   تاا ر خ ماا  التأكااد  جااب -

 .صلاح ته 

 .الأول   الإسع   ت صندو  داص  الطوارئ هوات  أرق م نق ئم  الاحتف ظ -

 دل  كاا اسااتصدامه   ااتم التااي والح لاا  المااواد ناادل   الأول اا  الإسااع   ت صااندو  داصاا  الاحتفاا ظ  جااب -

 .الأدو   استعم   عند إرش دي

 :الإسعافأو صندوق رقيبة لبعض الأدوات الأساسية 

 .ضم دات معقم  نأحج م مصتلف  .1

 .أشرط  طن   مس م   .2

 .عص ن ت مثلث  الشك  لتثن ت الضم دات أو لتدل  م  العنق لحم  الذراع .3

 .قط  طني .4

 .دهو  الك لام   ، لعلا  مش ك  الجلد وحرو  الشمس واللسع ت .5

 ) ت مو ن راس أو ك لأسنر   (حنوب مسكن  .6

 .ملقط ومق  ودن ن س التثن ت .7

 .م زا  حراري )ترمومتر( .8

 .محلو  مطهر )د تو  مثلا( .9
 

 فالنــزي

 -الأوردة -الشرا   :)أقس م ثلاث  إل  تقسم والتي الدمو  ، الأوع   عنر الإنس   جسم  ي الدم انتق    تم

 الأوكسج   تستصدم التي الجسم  صلا  إل  الأوكسج   نحم  الدم  قوم ح ث ،(الشعر   الدمو   الأوع  

 تفقاد طو ل  لفترة واستمر الإنس   جسم م  الدم نز   نذا دونه، تعم  أ  لا مك  ولأنسجته  له  كوقود

  اي والح و ا  الحس سا  الأعضا   نعاض  ا   الأوكساج   نقا  ح لا  و اي الأوكسج  ، الجسم الصلا  

 .الأهم   م  كن ر قدر عل  النز  وق   كو  لذا التل ، س ص نه  والقلب الدم   مث  الجسم

 كا  ما  الناز  طر قا  تصتلا  كما  النا ز ، الادموي الوعا   لنوع تنع  النز  صطورة درج  تصتل و

 و كاو  الآصار، عا  مصتلفا  ضغط درج  تحت  كو  منه  ك  أ  ح ث الدمو   الأوع   أنواع م  نوع

 :الآتي النحو عل  النز   ي الاصتلا 

 :لشرايينا نزيف

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D9%8A%D8%AA%D8%A7%D9%85%D9%88%D9%84
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D9%8A%D8%AA%D8%A7%D9%85%D9%88%D9%84
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 مصتلاا  إلاا  القلااب ماا  ن لأوكسااج   الغنااي الاادم ننقاا  تقااوم قو اا  عضاال   أنسااج  ذات أوع اا  شاارا   ال

  كاو  ضاغطه  ا   من شارة القلاب ما  قا دم   ها   جاري الاذي الادم أ  وح اث .الجسام وأنساج  أعض  

 حادوث ح لا  و ي القلب، ضرن ت م  ضرن  ك  مع ننض ت شك  عل  الشرا     ي الدم ع ل  ،و س ر

. عل اه الواقاع الضاغط شادة ما  ننضا ت شاك  علا  الجار  ما   ناز  الادم  ا   الشرا    أحد  ي قطع

 والاارئت  ، القلاب عما  ما  التأكاد  اور الناز  وقا   جاب لاذا صط ارا، الح لا  هاذ   اي الناز  و عتنار

 الناز  وقا   اتم لام إذا الادم معظام  فقاد أ   مكا  الجسام     الشرا   ،  ي الدم ضغط لارتف ع ونظرا

 .الشر  ني

 :الأوردة نزيف

 الادم إ  ثم الشرا   ، نقوة ل ست والأوردة. القلب إل  الجسم أعض   مصتل  م  الدم ننق  الأوردة تقوم

 ث نات د اق شاك  علا ( الور ادي الناز ) الأوردة ما  الناز  و كاو . عا   ضاغط تحات  كو  لا   ه 

 الور ادي النز  و توق  الشر  ني، النز  م  صطورة أق  الور دي النز  و عد. ننض   د ق ت ول س

  ي قطعي جر  ع  الن جم النز  الق عدة هذ  م  و ستثن  دق ئق، 0 إل  6 ن   تتراو   ترة نعد تلق ئ  

 .الحجم كن ر ور د

 :ر  الشُع الدمو   الأوع   نز  

  و نتقااا والأوردة، الشااارا    نااا   وتصااا  ودق قااا  الحجااام صاااغ رة أوع ااا  ر  الشاااع الدمو ااا  الأوع ااا 

 –الكرناو  أكسا د ثا ني مثا  –الفضالات ننقا  تقاوم كم  الجسم صلا   إل  الأوع   هذ  عنر الأوكسج  

 متاد ق غ ار نطاي  ترشا   شاك  عل  الشعري الوع ئي النز  و كو . الدمو   الدورة إل  الصلا   م 

 الجواناب ما   الانتها  حا   إلا  مع لجتاه إرجا   الممكا  ما   ا   لذا مم ت ، أو صطرا نز    عد لا وهو

 .أهم   الأكثر

 حا لات معظام أ  إلا  الإشا رة وتجادر دقا ئق، 3 –2 مارور نعاد تلق ئ ا  الناز  م  النوع هذا و توق 

 .الشعري الوع ئي النوع م  هي المسعفو   واجهه  التي النز 

 النزيف وقف

 . م صه ضم دة ن ستصدام النز  مك   عل  ن لضغط النز  ح لات م  % 99 وق   تم

 التاي المث ل ا  والضام دة الناز ، لوقا  الجار  علا  وضاعه   مكا  ما دة أ ا  ما  قطع  هي ضمادةالو

 وعاادم السااوائ  امتصاا   نص صاا    تم ااز الااذي الطنااي الشاا ش ماا  مصاانوع  تكااو  اسااتصدامه   مكاا 

. المث ل ا  الضام دات   ها  تتاو ر أما ك   اي دائما  تقع لا والإص ن ت الحوادث ولك  ن لجر ، الالتص  

 الالتصاا   عاادم نص صاا   وتتم ااز نظ فاا  تكااو  أ  نشاارط ند لاا  ماا دة اسااتصدام  مكاا  الح لاا  هااذ   و اا
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 كضام دات المعقما  الأسارة أغط   أو المن ش  أو الملانس أقمش   ستصدم أ  للمسع  و مك . ن لجر 

  داتكضام للاساتصدام ج ادا ص ا را ل سات  هاي التوال ات ور  أو الورق ا  المح رم أم  الن ز  ، للجرو 

 الجارو  تلاوث إلا   اؤدي قاد الاذي الأمر ن لجرو  تلتصق كم  تنت  عندم  تتفتت المواد هذ  لا  وذل 

 .معقدا أمرا نعد   م  الجرو  تنظ   و جع  والته نه 

 مصامم  ص صا  لف  ا ت وتوجد. الن ز  الجر   و  الضم دة لرنط م دة أي ن ستصدام   تم التضميد أم 

 رنط وس ئ  استصدام  مك  الص ص  الطن   اللف   ت هذ  غ  ب  ي ولك  و ،الجر  و  الضم دات لرنط

 م  التأكد  جب الجرو   و  الضم دات رنط وعند. الجلد   الأحزم  حت  أو العنق رنط ت مث  أصرى

 .الجسم م  المص ب العضو ع  الدمو   الدورة حنس إل  س ؤدي ذل   لأ شده   ي الإ راط عدم

 النزف وقف خووات

 مفتاو  للمصا ب التنفساي المجارى أ  و آما  وضاع  اي( والمصا ب المسع ) منكم  ك  أ  م  تأكد -

 أهام هاو ما   وجاد لا نأنه دائم  وتذكر طن عي، نشك   عم  أ ض  قلنه  وأ طن عي نشك  تعملا  ورئت  

 .ذل  م 

 ر ااا ن لنكت  العااادوى صطااار تق ااا   هاااي  اااد   علااا  ضاااعه  Latex لاتكاااس قفااا زات لاااد   ك نااات إذا -

 .المص ب دم  ي أح  ن  تتواجد التي والف روس ت

 .للوعي  قدانه دو  للح لول  الأرض عل  استلق   وضع  ي المص ب ضع -

 .الن ز  المص ب جر  لتضم د ن لجرو  للالتص   ق نل  وغ ر م ص  م دة إ ج د ح و  -

 .ممكن  ذل  ك   إذا الجسم مستوى م  أعل  المص ب الجز  اجع  -

 حا   إل  الجر  منطق  عل  نثن ت واضغط الجر  عل  الضم دة  و  القم ش م  سم ك   قطع ضع -

 .دق ئق( 1) صمس م  أق  ع دة  ستغر  النز  وق  نأ  وعلم  النز ، توق 

 أضا . النا ز  الجار  علا  من شارة الضاغط تجعا  انا  م  تأكد ن لدم مشنع  الضم دة أصنحت إذا· 

 .أكنر نقوة الجر  عل  واضغط أصلا وضعته قد كنت ذيال القم ش  و  القم ش م  المز د

 .الرنط عص ن  نواسط  الجر  عل  الضم دة رنطا النز  توق  نعد 

 .الإسع   س  رة استدع     جب طو ل  لفترة نز  قد المص ب ك   إذا -

  (:الأنف من النزف) الرعاف وقف كيفية

 .الإم م إل  رأسه اتج    كو  نح ث المص ب جلسا -1
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 .نظ ف  قم ش قطع  ن ستعم   الص ر  م  الأن  عل  اضغط -2

 .دق ئق 1 – 3 لمدة الضغط  ي استمر -3

 :الت ل ت   الح لت   إحدى  ي المستشف  إل  ن لرع   المص ب نق   جب -4

  الأن  م  النز   توق  لم إذا -

 . الدم ضغط  ي ارتف ع م   ع ني المص ب ك   إذا -

 

  القوعية روحالج مع التعامل كيفية

 :الت ل   الح لات  ي المستشف  إل  النق  أو الطن   المشورة عل  الحصو   جب

 .الجر  م  النز   توق  لم إذا -

 .واحد  نوص  م  أطو  الجر  ك   إذا -

 . سم 2 م  أعمق الجر  ك   إذا -

 .منفرج  أو متشعن  الجر  ك   إذا -

 .بغر  جسم نداصله أو متسص  الجر  ك   إذا -

 .الم ض   الصمس السنوات صلا  الت ت نوس مرض لق   أو طعم أصذ قد المص ب  ك  لم إذا -

 ثام وما  والصا نو  ن لما   الجار    غسا المن شارة للمساع   مك  أعلا  الح لات م  إي تنطنق لم إذا

 نق   ل ع تس عد الضم دة أ  ح ث تم م   لتئم أ  إل  الجر  عل  الضم دة وإنق  . الجر  ورنط تضم د

 .شف ئه  ي  عج  الذي الأمر رطن  الجر 



 57 

 

 

 ـروقالرـ

  الرروق إسعاف مبادئ

 :أنوا  نلانة إلى أساسي بشكل الرروق تقسم

 واللهااب ك لنا ر حا ر لشاي  التعاارض عا  تانجم التاي الحارو  وهااي: الحارارة عا  الن جما  الحارو  -

 .الس صن  للشمس التعرض أو الطنخ وأدوات

 .آكله ك م  ئ   لمواد الإنس   جلد تعرض ع  تنجم التي وهي: الك م  ئ   المواد ع  الن جم  الحرو  -

 .للصواعق أو الكهرن ئي للت  ر الإنس   جسم ملامس  ع  تنجم التي وهي: الكهرن ئ   الحرو  -

 للرروق المختلفة الدرجات

 :ك لت ل  للحر  الجلد تعرض لمقدار تنع  وذل  درج ت ثلاث  إل  الحرو  تصن 

 وتتم از للجلاد، الص رج ا  الطنقا  الحارو  هاذ  وتشام ( الأولا  الدرجا  حرو ) السطح   الحرو  -1

 التعارض عا  الن جما  الحارو  ما  النوع هذا عل  الأمثل  وم  الألم، م  كن ر قدر مع الجلد ن حمرار

 .الشمس لأشع 

 تل ها  والتاي الص رج ا  طنقت  ال الحرو  هذ  وتشم ( الث ن   الدرج  حرو ) نسن   العم ق  الحرو  -2

 .الجلد  ي وتقر  احمرار إل  ن لإض    جدا شد د نألم الحرو  هذ  وتتم ز الجلد، طنق ت م 

 نما  احترقات قاد الح لا  هاذ   ي الجلد طنق ت جم ع وتكو ( الث لث  الدرج  حرو ) العم ق  الحرو  -3

  شاعر ولا متفحم  أسودا الح ل  هذ   ي دالجل و كو  الداصل  ، والأنسج  والعضلات الأعص ب ذل   ي

 وتكاو . احترقات قاد تكو  العصن   النه   ت لا  الث لث  الدرج  م  الحر  منطق   ي ألم نأي المص ب

 الدرجاا  أو الث ن اا  الدرجاا  ماا  حاارو  نمنطقاا  مح طاا  العاا دة  ااي الث لثاا  الدرجاا  ماا  الحاارو  منطقاا 

 .الأول 

 الرروق؟ رالات في فعلت ماذا
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 لا ا مصا ب شاص  إنقا ذ ما  تاتمك  حتا  صطار أي ما  ماأم   اي ستكو  أن  م  التأكد شي  أو  -

 .الآصر   إنق ذ أج  م  نح  ت  تغ مر

 .الإسع   س  رة واستدع( القلب وعم  التنفس) الأولي الإسع   أس س  ت م  تحقق -

( مشتعل  غ رال) رق المحت الملانس نزعو اللهب إصم د صلا  م  وذل  الحر ، عمل   توق  أ  ح و  -

 .ومعقم  نظ ف  نضم دة الحر  منطق  تغط   مع

 قاد ذل  لا  ن لم   الحرو  من طق تنرد لا الجلد م  كن رة مس ح ت وتغطي ش مل  الحرو  ك نت إذا -

 ج  اا  قماا ش نقطعاا  المصاا ب جساام غااط  قااط. المصاا ب حاارارة درجاا   ااي صطاار انصفاا ض إلاا   ااؤدي

 .الأولي الإسع   أس س  ت م  التأكد نعد إسع   س  رة استدع ثم ونظ ف 

 . أصرى م دة أي   أو ن لزند أو مراهم نأ   الحرو  منطق  تغط   عدم م  تأكد -

 المستشاف   اي حتما  إزالتاه سا تم الحر  نه تغطي آصر شي  يأ  لأ  قط، والضم دات الم   استصدم -

 ما   ز اد قاد لأناه ن لإض    المص ب دلجل التل  م  المز د وإحداث المص ب الم ز  دة إل  س ؤدي مم 

 .المص ب الشص  لدى الته ن ت حدوث  ر 

 الحرو  أنواع
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