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حد
لا
ا

 

 

8 – 10 

 ( 5)ملعب  كرة القدم

 ا.د عماد ابو القاسم 

 ا.م.د/ الشريف محمد 

    مهاب حسين/م.م 

 ساسيات المبارزةأ

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود
 مرسي ابو العباس   م/ال 

 

 ( 5)ملعب  كرة القدم

 ا.د عماد ابو القاسم 

 ا.م.د/ الشريف محمد 

 م/محمد عبيدم.

 

 ( 2التمرينات )ملعب 

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 حساني علي م/ 

 

 مسابقات المضمار  

 )ملعب المضمار( 

 حمود لبيب ا.د/م

 د/مومن عويس

 محمد صلاح /.م

 

 ( 2التمرينات )ملعب   

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 اميرة جمال /م

 

10– 12 

 ( 2التمرينات )ملعب

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 حساني علي  م/

 

 

 ( 5)ملعب  كرة القدم

 ا.د عماد ابو القاسم 

 ا.م.د/ الشريف محمد 

 دمحمد عبي/.مم

 

 مسابقات المضمار 

 )ملعب المضمار( 

 ا.د/محمود لبيب 

 د/مومن عويس

 .م/محمد صلاح 

 

 ( 2التمرينات )ملعب

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 م.م/محمود قريني 

 

 مسابقات المضمار 

 )ملعب المضمار( 

 ا.د/محمود لبيب 

 د/مومن عويس

 مرسي ابو العباس   م/ال 

 مهاب عبد الرازق\م

 مبارزةأساسيات ال  

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود

 محمود عنترم/

 

 

 ( 2التمرينات )ملعب

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 م/ اميرة جمال

 

 أ  

12 – 2 

   

 

 مسابقات المضمار 

 )ملعب المضمار( 

 ا.د/محمود لبيب 

 د/مومن عويس

 .م/محمد صلاح 

 ( 5)ملعب  كرة القدم

 ا.د عماد ابو القاسم 

 ا.م.د/ الشريف محمد 

 محمود عنتر /م.م

 

 ( 2التمرينات )ملعب

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 م/حساني علي  

 

 ( 2التمرينات )ملعب

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 اميرة جمال / م

 

 

 

 مسابقات المضمار 

 )ملعب المضمار( 

 ا.د/محمود لبيب 

 د/مومن عويس

 مهاب /م

 

2 - 4 

 ( 2رينات )ملعبالتم  

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 م/حساني علي  

 أساسيات المبارزة     

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود

  محمود عنتر.م/

  

    ا.م.د/الشريف محمد        اساسيات كرة قدم                                                       نظري  بالملاعب                          5 - 4

 أســاســـيات التمرينات                                 نظري بالملاعب                                      د/محمد عياد  5-6 

 ا.د/ عبد الحق سيد     د/علي عبد الرحيم                   اساسيات  ايقاع حركى                                      نظري  بالملاعب                             6-7 

 الجدول الدراسي للفرقة الأولي

 م       للفصل الدراسي الأول 2025  –م   2024للعام الجامعي  
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ن 
ني

لاث
ا

 

 

 

8 – 10 

 ( 5)ملعب  كرة القدم

 د عماد ابو القاسم ا.

 ا.م.د/ الشريف محمد 

 م.م/مصطفي بدوي 

 

 

 ( 2التمرينات )ملعب

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 م/محمود قريني م.

 

 ( 2التمرينات )ملعب

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 م/حساني علي  

 ( 2التمرينات )ملعب 

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 جمال م/ اميرة

 

 أساسيات المبارزة 

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود

 داليا ناجي  /م 

الإيقاع الحركي )صالة 

1) 

 ا.د/ عبد الحق سيد 

 د/علي عبد الرحيم

 مي عبداللطيف  /مم.

 مسابقات المضمار 

 )ملعب المضمار( 

 ا.د/محمود لبيب 

 د/مومن عويس

 وجيه جمعه /م

10– 12 

 مسابقات المضمار 

 المضمار( )ملعب 

 ا.د/محمود لبيب 

 د/مومن عويس

 مرسي ابو العباس  م/ال

 أساسيات المبارزة

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود

 م/داليا ناجي

 

 ( 5)ملعب  كرة القدم 

 ا.د عماد ابو القاسم 

 ا.م.د/ الشريف محمد 

  م.م/مصطفي بدوي

 أساسيات المبارزة

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام   ا

 ودد/اميرة محم

 الل  م.م/خالد حمد 

 

 

 ( 2التمرينات )ملعب 

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 م/حساني علي 

 مسابقات المضمار 

 )ملعب المضمار( 

 ا.د/محمود لبيب 

 د/مومن عويس

 وجيه جمعه /م

الإيقاع الحركي  

 ( 1)صالة 

 ا.د/ عبد الحق سيد 

 د/علي عبد الرحيم

 مي عبداللطيف م م/

12 – 2 

 

 ( 2)ملعبالتمرينات 

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 حساني علي / م

 

 ( 5)ملعب  كرة القدم

 ا.د عماد ابو القاسم 

 ا.م.د/ الشريف محمد 

 محمد عبيدم/م.

 

 أساسيات المبارزة

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود

 مرسي أبو العباس  م/ال 

 

 أساسيات المبارزة

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 محمود د/اميرة

 مصطفي الزناتي م.م/

 م.مهاب  

 ( 5)ملعب  كرة القدم

 ا.د عماد ابو القاسم 

 ا.م.د/ الشريف محمد 

 م.م/مصطفي بدوي 

 

 

 

 ( 2التمرينات )ملعب

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

  اميره جمال\م

 مسابقات المضمار 

 )ملعب المضمار( 

 ا.د/محمود لبيب 

 د/مومن عويس

 م.وجيه جمعه 

 ( 2)ملعب التمرينات

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 م/محمود قريني 

 أساسيات المبارزة

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود

   الل م.م/خالد حمد 

2 – 4 

 ( 2التمرينات )ملعب 

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 م/حساني علي 

 ( 2التمرينات )ملعب  

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د د/محمد عيا

 د/مها 

 اميره جمال\م

 أساسيات المبارزة

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام   ا

 د/اميرة محمود

المرسي ابو م.م/

 العباس

 ( 5)ملعب  كرة القدم

 ا.د عماد ابو القاسم 

 ا.م.د/ الشريف محمد 

 زناتي م.م/مصطفي 

 ( 2التمرينات )ملعب   

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 محمود قريني م/م.

 د/مومن عويس             ا.د/محمود لبيبســاســـيات مسابقات المضمار                                نظري بالملاعب                               أ 5 - 4

 د/اميرة محمود         ا.د/محمد همام                        بالملاعب               أســاســـيات المبارزة                                         نظري  6-7
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ء
ثا

لا
لث

ا
 

8-10 

 أساسيات المضمار   

 ( 7)ملعب 

 .د/محمود لبيب ا

 د/مومن عويس

 مرسي ابو العباس م/

 أساسيات المبارزة 

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود

  م/ اميره جمال

 ( 1الإيقاع الحركي )صالة  

 ا.د/ عبد الحق سيد 

 د/علي عبد الرحيم

 مي عبداللطيف م م/

 

 

 

 

 

10-12 

 ( 5)ملعب  كرة القدم  

 ا.د عماد ابو القاسم 

 ريف محمد ا.م.د/ الش

   زناتيم.م/مصطفي 

 أساسيات المبارزة 

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود

 م.م/خالد حمدالل 

 مسابقات المضمار   

 )ملعب المضمار 

 ا.د/محمود لبيب 

 د/مومن عويس

 المرسي ابوالعباس م/

 ( 2التمرينات )ملعب  

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د/محمد عياد 

 د/مها 

 م/حساني علي 

ركي  الإيقاع الح

 ( 1)صالة 

 ا.د/ عبد الحق سيد 

 د/علي عبد الرحيم

 مي عبداللطيف م م/

12 – 2 

 أساسيات المبارزة

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود

 محمود عنتر   م/

 أساسيات المضمار

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمود لبيب 

 د/مومن عويس

 محمد صلاحم/

 أساسيات المبارزة 

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود

 م/ اميره جمال

 ( 5)ملعب  كرة القدم 

 ا.د عماد ابو القاسم 

 ا.م.د/ الشريف محمد 

 م.م احمد يوسف   

 أساسيات المبارزة  

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود

 داليا ناجي/م

 

 

2 - 4       

 أساسيات المضمار

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمود لبيب 

 د/مومن عويس

 محمد صلاحم/

  

لإيقاع الحركي )صالة  ا

1) 

 ا.د/ عبد الحق سيد 

 د/علي عبد الرحيم 

 م.م/مي عبداللطيف 

 ساسيات المبارزة

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود

 داليا ناجي/م

 

4-6 

مقدمة في الادارة  

 ( 1الرياضية مدرج)

ا.د/ عبد الحق سيد     

 د/احمد عبد الفتاح 

مقدمة في الادارة  

الرياضية 

 ( 1مدرج)

ا.د/ عبد الحق سيد     

 د/احمد عبد الفتاح 

مقدمة في الادارة  

 ( 1الرياضية مدرج)

ا.د/ عبد الحق سيد     

 د/احمد عبد الفتاح 

مقدمة في الادارة  

 ( 1الرياضية مدرج)

ا.د/ عبد الحق سيد     

 د/احمد عبد الفتاح 

مقدمة في الادارة  

 ( 1الرياضية مدرج)

ا.د/ عبد الحق سيد     

 اح د/احمد عبد الفت

مقدمة في الادارة  

 ( 1الرياضية مدرج)

ا.د/ عبد الحق سيد     

 د/احمد عبد الفتاح 

مقدمة في الادارة  

 ( 1الرياضية مدرج)

ا.د/ عبد الحق سيد     

 د/احمد عبد الفتاح 

مقدمة في الادارة  

 ( 1الرياضية مدرج)

ا.د/ عبد الحق سيد     

 د/احمد عبد الفتاح 

مقدمة في الادارة  

 ( 1الرياضية مدرج)

ا.د/ عبد الحق سيد     

 د/احمد عبد الفتاح 

مقدمة في الادارة  

 ( 1الرياضية مدرج)

ا.د/ عبد الحق سيد     

 د/احمد عبد الفتاح 

 5-6  

 6-7  
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 الفرقة            

 

 اليوم 

 

 الفرقة الأولى

 20، 19شعبة  18، 17شعبة  16، 15شعبة  14،  13شعبة  12،  11شعبة  10،  9شعبة  8،  7شعبة  6،  5شعبة  4،  3شعبة  2،  1شعبة 

ء 
عا

رب
لا
ا

 

 

8 – 10 

 أساسيات المبارزة  

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود

 محمود عنتر  م/

       

10– 12 

 أساسيات المبارزة

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود

   محمود عنتر م/

 ( 2التمرينات )ملعب

 ا.م.د/ هشام اسامة 

 د عياد د/محم

 د/مها 

 م/حساني علي 

 مسابقات المضمار    

 )ملعب المضمار( 

 ا.د/محمود لبيب 

 د/مومن عويس

 .م/محمد صلاح 

 ( 5)ملعب  كرة القدم

 ا.د عماد ابو القاسم 

 ا.م.د/ الشريف محمد 

 م/احمد يوسف م.

 ( 1الإيقاع الحركي )صالة 

 ا.د/ عبد الحق سيد 

 د/علي عبد الرحيم 

 مي عبداللطيف م.م/

 المبارزةأساسيات 

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود

 داليا /م

 

 

12 – 2 

 تشريح وصفى

 مها عبد الباقي د/

 د/عبير مدكور

 ( رياضية 2مدرج)

 تشريح وصفى

 مها عبد الباقي د/

 د/عبير مدكور

 ( رياضية 2مدرج)

 تشريح وصفى

 مها عبد الباقي د/

 د/عبير مدكور

 ( رياضية 2مدرج)

 تشريح وصفى

 لباقي مها عبد اد/

 د/عبير مدكور

 ( رياضية 2مدرج)

 تشريح وصفى

 مها عبد الباقي د/

 د/عبير مدكور

 ( رياضية 2مدرج)

 تشريح وصفى

 مها عبد الباقي د/

 د/عبير مدكور

 ( رياضية 2مدرج)

 تشريح وصفى

 مها عبد الباقي د/

 د/عبير مدكور

 ( رياضية 2مدرج)

 تشريح وصفى

 مها عبد الباقي د/

 د/عبير مدكور

 ة ( رياضي2مدرج)

 تشريح وصفى

 مها عبد الباقي د/

 د/عبير مدكور

 ( رياضية 2مدرج)

 تشريح وصفى

 مها عبد الباقي د/

 د/عبير مدكور

 ( رياضية 2مدرج)

2 - 4 
 لغة إنجليزية     

 ا.د/شيماء الادهم

 لغة إنجليزية     

 ا.د/شيماء الادهم

 لغة إنجليزية     

 ا.د/شيماء الادهم

 لغة إنجليزية     

 لادهما.د/شيماء ا

 لغة إنجليزية     

 ا.د/شيماء الادهم

 لغة إنجليزية     

 ا.د/شيماء الادهم

 لغة إنجليزية     

 ا.د/شيماء الادهم

 لغة إنجليزية     

 ا.د/شيماء الادهم

 لغة إنجليزية     

 ا.د/شيماء الادهم

 لغة إنجليزية     

 ا.د/شيماء الادهم

 

6.4 

فلسفة و تاريخ التربية  

 (3ج ) الرياضية مدر

 أ.د/ أحمد كمال   

 أ.د/ أحمد عبد العاطي

 د. محمد زغلول 

 د. احمد رشاد 

فلسفة و تاريخ التربية  

 (3الرياضية مدرج ) 

 أ.  أ.د/ أحمد كمال 

 أ.د/ أحمد عبد العاطي

 د. محمد زغلول 

 د. احمد رشاد 

فلسفة و تاريخ  

التربية الرياضية  

 (3مدرج ) 

 أ.د/ أحمد كمال   
 طي أ.د/ أحمد عبد العا

 د. محمد زغلول 

 د. احمد رشاد 

فلسفة و تاريخ  

التربية الرياضية  

 (3مدرج ) 

 أ.د/ أحمد كمال   
 أ.د/ أحمد عبد العاطي 

 د. محمد زغلول 

 د. احمد رشاد 

فلسفة و تاريخ  

التربية الرياضية  

 (3مدرج ) 

 أ.د/ أحمد كمال   

 أ.د/ أحمد عبد العاطي

 د. محمد زغلول 

 د. احمد رشاد 

التربية  فلسفة و تاريخ 

 (3الرياضية مدرج ) 

 أ.د/ أحمد كمال   

 أ.د/ أحمد عبد العاطي

 د. محمد زغلول 

 د. احمد رشاد 

فلسفة و تاريخ التربية  

 (3الرياضية مدرج ) 

 أ.د/ أحمد كمال   

 أ.د/ أحمد عبد العاطي

 د. محمد زغلول 

 د. احمد رشاد 

فلسفة و تاريخ التربية  

 (3الرياضية مدرج ) 

 أ.د/ أحمد كمال   

 أ.د/ أحمد عبد العاطي

 د. محمد زغلول 

 د. احمد رشاد        

فلسفة و تاريخ  

التربية الرياضية  

 (3مدرج ) 

 أ.د/ أحمد كمال   
 أ.د/ أحمد عبد العاطي 

 د. محمد زغلول 

 د. احمد رشاد 

فلسفة و تاريخ  

التربية الرياضية  

 (3مدرج ) 

 أ.د/ أحمد كمال   
 أ.د/ أحمد عبد العاطي 

 د. محمد زغلول 

 احمد رشاد د. 

 8.6           
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س 
مي

خ
ال

 

 

8 – 10 

 مسابقات المضمار 

 )ملعب المضمار 

 يب ا.د/محمود لب

 د/مومن عويس

 م/خالد جمال م.

 

 ( 5)ملعب  كرة القدم    

 ا.د عماد ابو القاسم 

 ا.م.د/ الشريف محمد 

 احمد يوسف  /.مم

 

 مسابقات المضمار  

 )ملعب المضمار( 

 ا.د/محمود لبيب 

 د/مومن عويس

 م/وجيه جمعه 

  

 

10– 12 

 

 

 مسابقات المضمار 

 )ملعب المضمار 

 ا.د/محمود لبيب 

 د/مومن عويس

 لد جمال خام.م/

 

 ( 5)ملعب  كرة القدم 

 ا.د عماد ابو القاسم 

 ا.م.د/ الشريف محمد 

 م/احمد يوسف   

 

 مسابقات المضمار      

 )ملعب المضمار( 

 ا.د/محمود لبيب د

 د/مومن عويس

 م/وجيه جمعه 
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 مسابقات المضمار   

 )ملعب المضمار 

 ا.د/محمود لبيب 

 د/مومن عويس

 م /محمد صلاح 

 ر مسابقات المضما 

 )ملعب المضمار 

 ا.د/محمود لبيب 

 د/مومن عويس

 م.م/خالد جمال 

 

 أساسيات المبارزة 

 ( 7)ملعب 

 ا.د/محمد همام  

 د/اميرة محمود

 الل  خالد حمد م.م/
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   اشرف محمد موسي أ.د/                                                           با.د/ محمود محمد لبي 


