
  خطة الدراسة بقسم علوم الصحة الرياضية

אא א מ   :אמ

 - إصابات الملاعب والإسعافات الأولية- الرياضة وصحة المجتمع- تشريح وظيفى-فسيولوجيا الرياضة

 -لوجيا الرياضة بيو- التدليك-  التأهيل الرياضى- التربية الصحية- التغذية للرياضيين-تربية القوام

 - دراسات متقدمة فى فسيولوجيا الرياضة- البحث العلمى والمشكلات الصحية فى المجال الرياضى

 - مورفولوجيا الرياضة- قراءات موجهه- حلقات بحث فى المشكلات الصحية فى المجال الرياضى

    . وظائف الأعضاء والجهد البدنى-الأمان وصحة البيئة

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  مرحلة الماجستير: ولا أ
א א

א א מ מ
א( א   )מ

""
  

אמ מ אאא

א
א

/ن.611
  م 

  3  90  150  -      -  105  45  -  3  الإحصاء

/ن.612
  م

  3  120  200  -      -  140  60  -  4  البحث العلمى 

/ع.613
  م

  3  60  100  -      -  70  30  -  2  الصحة العامة 

/ع.614
  م

دراسات متقدمة فى   
  فسيولوجيا الرياضية

2  -  30  70  -      -  100  60  3  

/ع.615
  م

إصابات الملاعب والإسـعافات    
  وليةالأ

3  -  45  105  -      -  150  90  3  

  -  -  700  -      -  -  -  -  14  المجمـــــوع  

א א
א א מ מ

א( א   )מ
""

  
אמ מ א

א
א

א
א

/ع.621
  م

حلقات بحث فى المـشكلات     
  الصحية للمجال الرياضى

4  -  60  140  -      -  200  120  3  

/ع.622
  م

  3  90  150  -      -  105  45  -  3  التغذية للرياضيين

/ع.623
  م

  3  90  150  -      -  105  45  -  3  تربية القوام 

/ع.624
  م

  3  60  100  -      -  70  30  -  2  تشريح وظيفى 

/ع.625
  م

  3  60  100  -      -  70  30  -  2  قراءات موجهة

  -  -  700  -      -  -  -  -  14  المجمـــــوع  

  
  

  



  مرحلة الدآتوراة: ثانيا 
א א

א א מ מ
א( א )מ

"א"
  

אמ מ אאא

א
א

  3 120 200  60      -  80  60  2  3  الحاسب الآلى   ك/د.711
/ت.712
  3  90 150  -        -  105  45  -  3  تحليل حركى   ك

متقدمة فى فسيولوجيا   سات  ادر ك/ع.713

  الرياضة
2  2  45  60    -      45 150 90  3  

  3  90 150  -        -  105  45  -  3  التربية الصحية  ك/ع.714
  3  90 150  -        -  105  45  -  3  )1(قراءات موجهة  ك/ع.715

  -  - 800  -        -  -  -  4  14  المجمــوع  

א א
א א מ מ

א( א )מ
"א"

  
אמ מ א

א
א

א
א

ــى  ك /ع.721 ــث ف ــات بح حلق
ــصحية  ــشكلات ال الم

  للمجال الرياضى

4  -  60  140    -       
-  

200  120  3  

  3  90  150 45      -    60  45  2  2  مورفولوجيا الرياضة ك/ع.722
       -    105  45  -  3  الأمان وصحة البيئة ك/ع.723

-  
150  90  3  

  3  90  150  -       -  105  45  -  3  وظائف الأعضاء والجهد البدنى ك/ع.724
  3  90  150  -       -  105  45  -  3  )2(قراءات موجهة  ك/ع.725

  -  -  800  -       -  -  -  2  15  المجمـــــوع  
  

  
  
  



  
  
  
  
  
 


