
 
 

  
 جامعة جنوب الوادي 

 إدارة النشاط الرياضي 

 2021-2020لعام الجامعي  ا خلال  بجامعة جنوب الوادي بقنا إدارة النشاط الرياضي  أنشطةخطة   

 النشاطاسم  م
 مكان التنفيذ  التنفيذ  تاريخ

 إلي  من 

1 
 5/11/2020 1/11 مسابقة اللياقة البدنية "طلبة وطالبات" 

قرية  الملاعب المكشوفة بال
 الأوليمبية 

2 
  ضربات أرسالكرة الطائرة  الدوري الداخلي لكليات الجامعة بقنا في العاب ) 

كاراتيه )كاتا( "طلبة  –كرة السرعة" طلبة وطالبات"  –"طلبة وطالبات" 
 ( تنس طاولة" طلبة وطالبات" –وطالبات" 

7/11 19/11/2020 
الملاعب المكشوفة بالقرية  

 الأوليمبية 

3 
وثب  –م 200عدو  -م  100نوب الوادي في العاب القوي ) عدو بطولة ج 

 رمي قرص ( "طلبة وطالبات"  -دفع جلة-طويل
21/11 26/11/2020 

 مركز شباب مدينة قنا

4 
 ضربات جزاءخماسي كرة القدم  الدوري الداخلي لكليات الجامعة بقنا في العاب )

كرة    -وطالبات"  " طلبة   التصويب علي الهدفكرة اليد  –"طلبة وطالبات "
 "طلبة وطالبات( الرميات الحرةالسلة 

1/3 18/3/2021 
الملاعب المكشوفة بالقرية  

 الأوليمبية 

5 
 30/3/2021 28/3 مهرجان جنوب الوادي للألعاب الترويحية "طلبة وطالبات" 

الملاعب المكشوفة بالقرية  
 الأوليمبية 

6 
في الثقافة الرياضية وكمال الأجسام  تحت  بطولة جنوب الوادي الإلكترونية

 شعار )لا للفساد الرياضي( 
10/4 29/4/2021 

ONLINE 

 حمام السباحة بنادي قنا الرياضي  19/5/2021 17/5 تحت شعار )لا للفساد( "طلبة" بطولة جنوب الوادي للسباحة 7

8 
طلبة  بطولة جنوب الوادي للكونغ فو وكمال الأجسام  والكاراتيه "كوميتيه"

 وطالبات 
23/5 27/5/2021 

الملاعب المكشوفة بالقرية  
 الأوليمبية 

9 
مايستجد من مشروعات  وانشطة خارجية من الاتحاد الرياضي أو من وزارة 

 الشباب والرياضة 
  

 

 مدير عام الإدارة          قاً للبند )سادساً( طب  ممارسة الأنشطة الرياضيةوالتعليمات الوراد من وزارة التعليم العالي بخصوص  لإجراءات  ل  طبقايتم التنفيذ  •
 

 محمد موسي محمد     

 


